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 ....ُلظش ٖٓ ك٠ٌِْ ٣خ ٓخىس  :لمةالعددك

 

ح٠ُ ًَ حُلخٍك٤ٖ ك٠ ًَ ٤ٜٓزش ط٤ٜذ َٜٓ ٝح٠ُ ًَ حُٔخه٣َٖ 

ٖٓ ٓٞء حلاكٞحٍ ك٠ َٜٓ ٝح٠ُ ًَ حُ٘زخد ح٣ٌُٖ لا ٣ٌِٕٔٞ حلا 

حُٔو٣َش ٖٓ حٟٝخع َٜٓ ٌُْٜٝ٘ ح٠٣خ ػخ١ِٕٞ ػٖ حُظل٤ٌَ 

ٝحُٔ٘خًٍش حلا٣ـخر٤ش  

حهٍٞ ُِـ٤ٔغ 

ٗؼْ حٕ َٜٓ ك٠ حٓٞء كخلاطٜخ ٖٓ طَىٟ حلاهظٜخى ٝحلاىحٍس 

ٝحٗظ٘خٍ حُلٔخى ٝحُٔلٔٞر٤ش ٝحلاٍٛخد ٝحلاٗؤخّ حٌُٟ َٟد 

حٟ كخُش  (ح٣ُِِٜٞٓش)حر٘خثٜخ كخُ٘ؼذ حَُٜٟٔ ٣ؼ٤ٖ ح٤ُّٞ كخُش 

كخُزؼٞ ٣ٌَٙ حلاهٞحٕ ٝحُـٔخػخص , حُؼيحء ر٤ٖ حلا٠ِٛ ٝحُِٓخُي 

ٝحُزؼٞ , حلآلا٤ٓش ٝحُِٔل٤ش ك٤ئ٣ي ح٠ٔ٤ُٔ ٌٗخ٣ش ك٠ حلاه٣َٖ 

٣ٌَٙ ح٠٤ٔ٤ُٔ ك٤ئ٣ي حلآلا٤٤ٖٓ ٌٗخ٣ش ك٠ حلاه٣َٖ ٝلا ٠ٔ٘ٗ 

حُ٘زخد ٖٓ ًَ حُلجخص حٌُٟ لا ٣ٔظط٤غ ٓٞحؿٜش حُظلي٣خص كزيأ ك٠ 

ؿِي حٌُحص كخػظَٝ ػ٠ِ ح٢ٔ٤ُٔ ٝحلاهٞحٕ رَ ٝحػظَٝ ػ٠ِ 

حُي٣ٖ ٝػ٠ِ حُظخ٣ٍن ٝٛٞ ٓؼٌٍٝ ك٠ ًُي ٌُٝ٘ٚ ح٠٣خ ٓيحٕ 

ٝريلا ٖٓ حٕ ِٗؼٖ حُظلاّ , رخُِٔز٤ش ٝح٤ُؤّ ٝؿ٤َْٛ حٌُؼ٤َٕٝ 

ٗلَف ك٠ إٔ كِ٘وْ رخٗؼخٍ ٗٔؼش ٠ً ط٤َ٘ ُ٘خ حُط٣َن ريلا ٖٓ 

حلآُش حلاهظٜخى٣ش ك٤ِزيأ ًَ ٓ٘خ ٗزخرخً ٤ٗٝزخ رظـ٤٤َ ِٓٞى ػزخىس 

حُٞظ٤لش حُل٤ٌٓٞش ٝٗزيأ رَٔ٘ٝع ٛـ٤َ ٝػلاػش حٍرخع حَُُم ك٠ 

ٌٝٛح , ٝريلا ٖٓ حٕ ٜٗخؿْ حُزؼٞ ك٤ِؼ٤ٖ ًَ ٓ٘خ حلاهَ , حُظـخٍس 

حٌُلاّ حهيٓٚ ُِلٌٞٓش ٝحُٔٔئ٤ُٖ حٕ لا ٣٘ٔخهٞح ٍٝحء ٓوط٢ 

,                       حُظو٤ْٔ ك٘وٕٞ ٌٛح ٝٗظْٜ ٌٛح ٝٗؼظوَ ٌٛح 

كِ٘زيح ؿ٤ٔؼخ َٓ٘ٝع َٜٓ ٤٣َُِٜٖٔ ٤ُْٝ ُلاٍٛخد ٝحلاٗؤخّ 

.. ٝحُٔو٣َش 

لا ٠ٔ٘ٗ حٗٚ ٍٝؿْ ٓٞء حلاكٞحٍ ح٤ُّٞ ك٠ َٜٓ حلا حٗٚ ك٠ 

 ك٠ حٌُ٘ٔش ًخٗض حلاكٞحٍ حٓٞأ ٌُٖٝ 67حُوخْٓ ٖٓ ٤ٗٞ٣ٞ 

حُ٘ؼذ حَُٜٟٔ ٍٝؿْ حػظَحٟٚ ػ٠ِ حُ٘ظخّ رو٤خىس ػزي حُ٘خَٛ 

حلا حٗٚ ٍكٞ ح٣ُِٜٔش ُْٝ ٣زيأ رخُٔو٣َش ٖٓ حُ٘ظخّ ٌُٝ٘ٚ ٝهق 

   ٝهق ٓغ َٜٓ ١ٝخُذ   ٝ ٓٔئ٤ُش ح٣ُِٜٔش ٓؼٚكَٔ ٢ُٛلخ

ػزي حُ٘خَٛ رخُؼؤٍ ٌٝٛح ٛٞ ٗؼذ َٜٓ حُؼظ٤ْ ًٌُٝي لا ٠ٔ٘ٗ 

 ٝٝهلش حُ٘ؼذ حَُٜٟٔ ٛلخ 72ٛزخف حُٔخىّ ٖٓ حًظٞرَ 

ٝحكيح ٓغ حُـ٤ٖ ٝٓغ حُٔخىحص طؤ٤٣يح ُِؼزٍٞ حُؼظ٤ْ ٌٝٛح ٛٞ 

كَٜ ٌٕٗٞ حهَ ٖٓ , حُ٘ؼذ حَُٜٟٔ ٗؼذ حُظخ٣ٍن ٝحلاٛخُش 

حؿيحىٗخ ٝحرخث٘خ ح٣ٌُٖ ٝهلٞح ٓغ َٜٓ ٝط٘خٓٞح هلاكخطْٜ حُِْٜ َٛ 

 .رِـض حُِْٜ كخٜٗي 

 

 

  :إقرأ فى هذا العدد 
                        ُلظش ٖٓ ك٠ٌِْ ٣خ ٓخىس :العدد كلمة * 

  2                                      صرئيس التحرير/بقلم 

 ...       ٝٛخٍ حُلِْ ًخرٞٓخ :دفتر الاحوال الشخصية *

3 ص                            إكرامى نجم/مهندس /اػيحى   

حُؤش حُؼَر٤ش  هٔش رلا هٔش                                         :صورة الغلاف* 

 4صابن البلد                                           / اعداد
  الاهلى والزمالك فى افريقيا: ركن الرياضة *  

 5          ص                      كابتن كيمو        / إعداد 

 5ص                       كخؿش ػ٠ِ ح٣َُٔغ   :ٍٝؿٜشُ ٗع *

 6 ص                      (الرحيل  )قصيدة : ركن الأدب *

 7ص                                       :  واحة الايمان *

                           8ص       بنت  النيل/ إعداد نصيحة  17: لك يا سيدتى* 

طـ٘ذ ػلاع  أ١ؼٔش  طٔخػي  ػ٠ِ حٗظ٘خٍ  :: قرأت لك  *

 8 ص           سامح جميل  /   بقلم   ٣شحُولا٣خ ح١َُٔخٕ
 8ص                                        :واحة الايمان * 

                                   مصر الخديوية : التى لا يعرفها المصريون مصر*  
 9ص                                كريم ابوالعزائم/ إعداد د

                              تركيا ما بعد الانقلاب                    :الراى الاخر 
 10ص                              ناجح ابراهيم /   بقلم    

 10صخواطر  و  كلمات                 :نافذة المعارضة  
                11ص      حلآلا٤ٓشٓؼ٠ِش حُولاكش  :للمناقشةقضية *
مصر فى ورطة        :ركن المصريين بالخارج  *

   12ص تامر عبدالمنعم                                 /بقلم 

                                    لغة الجسد عند المرأة   :صفحة من غيرعنوان*
 13صحنان بديع                             / بقلم الشاعرة

 14ص        ياسر البدرى/اعدادم (مهذ بون)  :مختارات 

 زمن التوكتوك                             :صفحة المنوعات*

 15ص                             محمد على يوسف/اختيار 

AL BASHIR MAGAZINE                            16ص
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 ٓلٔي ػٔخٍس. ى/ روِْ               ..... ٝٛخٍ حُلِْ ًخرٞٓخ             :حُ٘و٤ٜش حلأكٞحٍ ىكظَ
ٖٓ حٌُٔخٕ, ْٝٛ ػِغ % 3لا ٣ٌٛذ ا٠ُ ً٘خثٜٔخ ك٢ حُويحّ حلأٓزٞػ٢ الا أهَ ٖٓ - ر٘ض حٌُخػ٤ٌ٤ُٞش ٝأًزَ رلاى حٌُخػ٤ٌ٤ُٞش - إ كَٗٔخ 

 .ػيى ح٤ُِٖٔٔٔ حُل٤٤َٖٔٗ ح٣ٌُٖ ٣ئىٕٝ ٛلاس حُـٔؼش ك٢ كَٗٔخ

ُٝوي .ًٝؼ٤َ ٖٓ حٌُ٘خثْ حُل٤َٔٗش ٓـِوش, لاٗؼيحّ حَُٝحى , ٝحُِٕٔٔٔٞ ك٢ كَٗٔخ ٣ٔؼٕٞ ا٠ُ َٗحثٜخ ُظل٣ِٜٞخ ا٠ُ ٓٔخؿي ٣ِٜٕٞ ك٤ٜخ

ٗيحء ٝهغ ػ٤ِٚ ػيى ًز٤َ ٖٓ حُ٘و٤ٜخص ح٤ُٔخ٤ٓش ٝحُؼوخك٤ش ٝحلإػلا٤ٓش, ر٤ْٜ٘ حَُث٤ْ حُٔخرن ٓخ١ًٍُٞ, " كخُٞ أًظ٣َٞ"َٗ٘ص ٓـِش 

أ١ إٔ  ."طخ٣ٍن كَٗٔخ حُوي٣ْ , ٝؿِءح ٖٓ ٣ًًَخطٜخ حٌُخػ٤ٌ٤ُٞش"٣ؼخٍٟٕٞ طل٣َٞ حٌُ٘خثْ حُٔـِوش ٝحُلخٍؿش ا٠ُ ٓٔخؿي, ريػٟٞ طٔؼ٤ِٜخ 

ٝحَُؿَ .ك٢ حُـِحثَ" رظ٤٤٘غ ؿ٘خُس حلإٓلاّ"رؼي إٔ ًخٗض طلِْ " ٣ًًَخص ُظخ٣ٍن هي٣ْ"حُؼِٔخ٤ٗش هي كُٞض ح٤ُٔٔل٤ش ك٢ كَٗٔخ ا٠ُ 

حلأر٤ٞ حُل٢َٔٗ ٝحلأٍٝر٢, ح١ٌُ ًخٕ ٣لِْ رظٜي٣َ كخث٠ٚ حُز١َ٘ ٢ً ٣ٔظؼَٔ حُـِحثَ حٓظؼٔخٍح حٓظ٤طخ٤ٗخ, رؼي ىكغ حُؼَد حُـِحث٤٣َٖ 

ا٠ُ حُٜلَحء ٢ً ٣ل٘ٞح ٛ٘خى, ٌٛح حَُؿَ حلأر٤ٞ هي ِٗػض حُؼِٔخ٤ٗش حُويحٓش ػٖ ك٤خطٚ, رٔخ ك٢ ًُي حلأَٓس حُظ٢ حٜٗخٍص, كؤٛزلض ٗٔزش 

                                                                                                                                      .حُٞك٤خص أػ٠ِ ٖٓ ٗٔزش حُٔٞح٤ُي

 ر٤٘ٔخ ٗٔزش هٜٞرش 1.8ٝٝهلض هٜٞرش حلأَٓس حُل٤َٔٗش ػ٘ي " ىٍٝ ٤ٖ٘ٔٓ"ٝأٌٝٗض ًؼ٤َ ٖٓ ٓـظٔؼخص حُـْ٘ حلأر٤ٞ إٔ طظلٍٞ ا٠ُ 

, ٝر٤٘ٔخ ٣ٞ١ض ٛللش حلآظؼٔخٍ حلآظ٤طخ٢ٗ َُِؿَ حلأر٤ٞ ك٢ رلاى حُـ٘ٞد, رخٓظؼ٘خء آَحث٤َ, كوي 8.1حلأَٓس حُِٔٔٔش ك٢ كَٗٔخ ٢ٛ 

أٛزق حُـَد ٛٞ ح١ٌُ ٣ٌ٘ٞ ٖٓ حُٜـَحء حلإٓلا٤ٓش ا٠ُ حُ٘ٔخٍ, ٣ٌ٘ٞ ٜٓ٘خ هٞكخ ػ٠ِ ح٤ُٔٔل٤ش حُظ٢ ؿيص ٓـَى ٣ًًَخص طخ٣ٍو٤ش, 

ر٘ي٣ٌظّٞ - كظ٠ ٤َُٜف حُزخرخ حُٔخرن ُِلخط٤ٌخٕ .٠٣ٝطَ ُِوزٍٞ رٜخ, رلؼخ ػٖ حلأ٣ي١ حُؼخِٓش حُظ٢ طي٣َ ٜٓخٗغ حَُأٓٔخ٤ُش حُٔظٞك٘ش

رؤٗٚ ٣و٠٘ حٗوَحٝ ح٤ُٔٔل٤ش ٝح٤ُٔٔل٤٤ٖ ك٢ أٍٝرخ, ٝإٔ ٣لَ ٓلِْٜ حُؼَد ٝحُِٕٔٔٔٞ حلأكخٍهش, ٣ٝو٠٘ إٔ طٜزق - حُٔخىّ ػَ٘ 

ٌٌٝٛح طلُٞض حلأكلاّ ا٠ُ ًٞحر٤ْ, ٝك٢ ًُي ىٍّ ٣ٌُِٖ لا ٣َٕٝ ٟٓٞ حُٜ٘ق .أٍٝرخ ؿِءح ٖٓ ىحٍ حلإٓلاّ ك٢ حُوَٕ حُلخى١ ٝحُؼ٣َٖ٘

ٝلا طٜ٘ٞح ك٢ حرظـخء حُوّٞ إ طٌٞٗٞح طؤُٕٔٞ كبْٜٗ ٣ؤُٕٔٞ ًٔخ طؤُٕٔٞ : "حُلخٍؽ ٖٓ حٌُٞد, ٝح٣ٌُٖ ٣ـذ إٔ ٣ظيرَٝح هٍٞ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ

ٝلإٔ حُلَحؽ .. ُوي ٛٔ٘ض حُؼِٔخ٤ٗش حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢ ك٢ أٍٝٝرخ  (104حُ٘ٔخء )" ٝطَؿٕٞ ٖٓ الله ٓخ لا ٣َؿٕٞ, ًٝخٕ الله ػ٤ِٔخ ك٤ٌٔخ

                                                     .. طٔلأ حُلَحؽ حُي٢٘٣ ك٢ أٍٝٝرخ– ٝهخٛش حلإٓلاّ - كِوي أهٌص حُؼوخثي حُي٤٘٣ش حلأهَٟ .. ٓٔظل٤َ ػ٤ِٔخ

ُوي ُحىص ٓؼيلاص حلاُظلخص ا٠ُ حلإٓلاّ  ."أِٓٔش أٍٝٝرخ"ٍؿْ ٓظخَٛحص أكِحد ح٤ٔ٤ُٖ ٝحُٔ٘ظٔخص حُؼ٣َٜ٘ش حُظ٢ ط٤ٜق ٓلٌٍٙ ٖٓ 

 أُلخ ٝك٢ أٍٝٝرخ 20أًؼَ ٖٓ - ٣ٞ٘ٓخ- كؤٛزق ػيى ح٣ٌُٖ ٣يهِٕٞ ك٤ٚ رؤ٣ٌَٓخ.. 2001ّٝحُيهٍٞ ك٤ٚ رؼي أكيحع حُلخى١ ػَ٘ ٖٓ ٓزظٔزَ 

 ٝك٢ 4,000,000ّ 2021 ٝحُٔظٞهغ إٔ ٣ٜزلٞح ػخّ 2,700,000, رِؾ طؼيحى ح٤ُِٖٔٔٔ 2011ٝك٢ اٗـِظَح ػخّ  . أُلخ23أًؼَ ٖٓ 

ًٔخ ٣ظٞهؼٕٞ ألا ٣ٔٔغ ٤٘١ٖ أؿَحّ ح٤ٌُ٘ٔش ك٢ ُ٘يٕ رؼي . ٓ٘ش ٖٓ ح30ٕ٥ رؼي 15,000,000 ٍٝرٔخ 8,000,000, 2031ػخّ 

 أ١ أًؼَ ٖٓ ح٠ُؼق, 2011 ػخّ 14,000,000ّ ا٠ُ 2001 ػخّ 7,000,000ػلاػ٤ٖ ػخٓخ, كِوي هلِ ػيى حُِٔلي٣ٖ حلإٗـ٤ِِ ٖٓ 

ٝرٔزذ طلٌي   .77,000,000ّ 2041ٖٓ ٌٓخٕ ُ٘يٕ ٝكيٛخ, ٖٝٓ حُٔ٘ظظَ إٔ ٣زِؾ ػيى حُِٔلي٣ٖ ك٢ ػخّ % 48كؤٛزلٞح ٣ٔؼِٕٞ 

ّ, 2006ك٢ ٓٞح٤ُي " ؿٍٞؽ"حْٓ " ٓلٔي"حلأَٓس , ٝهِش حُٔٞح٤ُي , ُلأٗخ٤ٗش حُٔخى٣ش ٤ٓٝخىس ػوخكش حُٜ٘ٞس ٝحٌُِس حُؼِٔخ٤ٗش , ٓزن حْٓ 

 ١للا ٖٓ ؿِٔش حُٔٞح٤ُي ك٢ 7,549ّ ػ٠ِ 2009ّ, كِوي أ١ِن ػخّ 2009ك٢ ٓٞح٤ُي " ٛخ١ٍ"ٝ" ؿخى"ٝحكظَ حَُٔطزش حلأ٠ُٝ هزَ حْٓ 

ٗوٚ ػيى  (2008ّ– ّ 2004) ١للا, ٝر٤٘ٔخ ُحى ػيى ح٤ُِٖٔٔٔ ٜٗق ٤ِٕٓٞ ك٢ أٍرغ ٓ٘ٞحص 706,248اٗـِظَح ٣ِِٝٝ, حُزخُؾ ػيىْٛ 

ًٔخ إٔ ح٣َُ٘لش حلأًزَ ٖٓ ح٤ُِٖٔٔٔ طظٌٕٞ ٖٓ ٛـخٍ حُٖٔ, ر٤٘ٔخ ح٣َُ٘لش حلأًزَ ٖٓ ح٤ُٔٔل٤٤ٖ   !ح٤ُٔٔل٤٤ٖ ك٢ حُٔيس ٗلٜٔخ ٤ٗٞ٤ِٖٓ

 ٝرٔزذ طلٌي حلأَٓس ٝحًٌُ٘ٝ حُـ٢ٔ٘ ر٤ٖ حُـْ٘ حلأر٤ٞ حٗول٠ض ٗٔزش ٌٛح !70كٞم ٖٓ حُـ– أٝ ٖٓ ٣ٜ٘لٕٞ أٗلْٜٔ ٤ٔٓل٤٤ٖ – 

 كٔذ حلإكٜخء 6,000,000ٝك٢ كَٗٔخ ٣زِؾ ػيى ح٤ُِٖٔٔٔ  .2015ّػخّ % 18ّ ا٠ُ 1915ػخّ % 28حُـْ٘ ٌُٔخٕ حُؼخُْ ٖٓ 

 ٓٔـيح ُٝح٣ٝش, ٣ٝؼظ٘ن حلإٓلاّ ك٤ٜخ ٣ٞ٘ٓخ أًؼَ 1,080 كٔذ اكٜخء حُـٔؼ٤خص حلإٓلا٤ٓش, ٝك٤ٜخ أًؼَ ٖٓ 8,000,000ح٢َُٔٓ ٝ

ّ 2008 ٓٔـيح, كزِؾ ػيىٛخ ػخّ 98ّ 1991ٝك٢ ٤ٍٓٝخ حلاطلخى٣ش ًخٕ ػيى حُٔٔخؿي ػ٘ي ٓو١ٞ ح٤ُ٘ٞػ٤ش ػخّ . ك3,600٢َٔٗ

, أ١ ٝحكي ٖٓ ًَ هٔٔش, ٖٝٓ حُٔظٞهغ إٔ ٣ٜزق حُِٕٔٔٔٞ أؿِز٤ش ك٢ ٤ٍٓٝخ ػخّ 23,000,000 ٓٔـيح, ٣ٝزِؾ ػيى ح٤ُِٖٔٔٔ 7,200

٤ٌَٓٝ٘ حُِٕٔٔٔٞ ؿخُز٤ش ٌٓخٕ ر٤ًََٔٝ, ػخٛٔش ! ٖٓ حُٔٞح٤ُي ِٕٓٔٔٞ% 50ٖٓ حٌُٔخٕ ِٕٓٔٔٞ, ٝ% 25ٝك٢ رِـ٤ٌخ  .2050ّ

ٝك٢ ػّٔٞ أٍٝٝرخ, . ّ أٛزق حْٓ ٓلٔي حلأًؼَ حٗظ٘خٍح ر٤ٖ ٓٞح٤ُي ر2001َ٤ًَٔٝ ػخٓخ, ٌٝٓ٘ ػخّ 20حلاطلخى حلأٍٝٝر٢, رؼي أهَ ٖٓ 

                                                                  . ٓ٘ش حُٔوزِش20 ٓلا٤٣ٖ هلاٍ حُـ104 ٤َٓٝطلغ ٌٛح حُؼيى ا٠ُ ٣52,000,000زِؾ ػيى ح٤ُِٖٔٔٔ ح٥ٕ 

– اٜٗخ ُـش حلأٍهخّ حُٔلٜلش ػٖ ٤٘ٛغ حُؼِٔخ٤ٗش رخُي٣ٖ ك٢ أٍٝٝرخ , حٌُؤّ حُّٔٔٔٞ ح١ٌُ طـَػٚ حلأٍٝر٤ٕٞ ٝح١ٌُ ٣لخُٕٝٞ إٔ ٗظـَػٚ 

                اكرامى نجم/ اعداد م                                                                             !ُِ٘و٠ ح٤َُٜٔ ٗلٔٚ– ٗلٖ حُِٕٔٔٔٞ 
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 (!! قمةٌ بلا قمة )... القمة  العربية بموريتانيا    صورة الغلاف 

                      َٝٛ ؿ٤خد ح٢ٔ٤ُٔ ػٖ حُؤش  ًخٕ هٞكخ  ٖٓ  ٓلخُٝش  حلاؿظ٤خٍ ؟

 
 ٤ُٞ٣ٞ  أػٔخٍ حُيٍٝس حُؼخى٣ش حُٔخرؼش ٝحُؼَٕ٘ٝ لاؿظٔخع ٓـِْ حُـخٓؼش حُؼَر٤ش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؤش ك٠ ٣ٍٞٓظخ٤ٗخ, 62حٗطِوض ٛزخف ح٤ُّٞ حلاػ٤ٖ٘

 6ٝػُويص حُؤش رل٠ٍٞ . , ٝؿ٤خد حَُث٤ْ ح٢ٔ٤ُٔ ٌُ٘ق ٓئحَٓس لاػظ٤خُٚ حػ٘خء حُؤش رل٠ٍٞ حُٜٔ٘يّ ٣َٗق حٓٔخػ٤َ ٍث٤ْ حٍُُٞحء حَُٜٟٔ

ٍٝٓخء ىٍٝ ْٛ ح٤ُٖٔ, حُٔٞىحٕ, ح٣ٌُٞض, هطَ, ؿ٤زٞط٠, ؿٍِ حُؤَ, رخلإٟخكش ح٠ُ حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٠ٗ حٌُٟ طظَأّ ىُٝظٚ حُؤش حُيٍٝٙ, ٝرخه٠ طٔؼ٤َ 

ٝهخٍ حُٜٔ٘يّ ٣َٗق حٓٔخػ٤َ, ٍث٤ْ حٍُُٞحء حَُٜٟٔ, هزَ ط٤ِٔٔٚ حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٠ٗ ٓلٔي ُٝي . حُٞكٞى ٓخ ر٤ٖ ٍث٤ْ ٍُٝحء ٣َُٝٝ هخٍؿ٤ش

حُظَف حُظخ٣ٍو٢ حُيه٤ن حٌُٟ طَٔ رٚ حُٔ٘طوش ٣ظطِذ طٌخطل٘خ ؿ٤ٔؼخ ٖٓ أؿَ "ػزي حُؼ٣ِِ, ٍثخٓش حُؤش, ٤ٗخرش ػٖ حَُث٤ْ ػزي حُلظخف ح٠ٔ٤ُٔ, إ 

". حُللخظ ػ٠ِ طٔخٓي ٓـظٔؼخط٘خ ٝٝكيس ٗؼٞر٘خ ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ كٞحثي ططٍٞٛخ, ًٔخ ٣ظطِذ حُٔؼ٠ رٜيم ٗلٞ رٍِٞس ٍإ٣ش ٝحكيس ُٔٞحؿٜش حُظلي٣خص

٣ـذ :"ٝأٟخف ٍث٤ْ حٍُُٞحء, ك٠ ًِٔظٚ حُظ٠ أُوخٛخ ٤ٗخرش ػٖ ح٠ٔ٤ُٔ, إٔ حُ٘ؼٞد حُؼَر٤ش رخطض طؼخ٠ٗ ٖٓ حُظطٍٞحص حُظ٠ طٞحؿٜٜخ حُٔ٘طوش, ٝطخرغ

إٔ ٗوق رٜلش هخٛش أٓخّ حُظَٓزخص حُظ٢ أٜٓٔض ك٢ حُٔٞهق ح٠ُٔطَد حُظ٠ طؼخ٠ٗ ٓ٘ٚ حلأٓش, ٝك٠ ٓويٓظٜخ حُظلي٣خص ح٤ُٔخ٤ٓش حُظ٠ طؼخ٠ٗ ٜٓ٘خ 

ٝحُظ٘زٚ ُِظيهلاص .. ر٘خء حُيُٝش ًحص حُٔئٓٔخص حُو٣ٞش حُوخىٍس ػ٠ِ ر٘خء حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش"ٝأٗخٍ ا٠ُ إٔ حُظلي٣خص ك٠ حُٔ٘طوش طظطِذ ". رؼٞ حُيٍٝ

ٝأٟٝق أٗٚ رخُظٞحًذ ٓغ ط٣ٜٞذ حُوطخد حُي٢٘٣ ٓٔخ ػِوض رٚ ٖٓ أكٌخٍ ٓـ١ِٞش طٔظـِٜخ حُظ٘ظٔخص حلإٍٛخر٤ش لآظوطخد ". حُوخٍؿ٤ش ك٢ حُ٘ؤٕ حُؼَر٠

حُؼ٘خَٛ ك٢ ظَ هطش ٗخِٓش ٌُٔخكلش حلإٍٛخد, ٣ـذ حُظَٞٛ ُظ٣ٞٔخص ٤ٓخ٤ٓش ُلأُٓخص حُظ٠ طٞحؿٚ ػيىح ٖٓ حُيٍٝ حُؼَر٤ش ٝك٢ ٓويٓظٜخ حُو٤٠ش 

أ١َ لإػخىس حلآظوَحٍ ٝط٤ٜجش حلأؿٞحء ُؼ٤ِٔش ٝحٓؼش "١ٝخُزض حٌُِٔش, حُؤش حُؼَر٤ش رخُظٞحكن ػ٠ِ . حُلِٔط٤٘٤ش, ٝحلأٟٝخع ك٢ ًَ ٖٓ ٣ٍٞٓخ ٤ُٝز٤خ

ٝطؼٜيص رؤٕ طٔظَٔ َٜٓ ك٠ حُٔٔخٛٔش ك٢ طلو٤ن ح٣ُِٔي ٖٓ حُظ٠خٖٓ ". َُأد حُٜيع ٝر٘خء حُز٤ض حُؼَر٠ ٝرٔخ ٣ٜٔي ر٘خء ػخٕ َُِٔ٘ٝع حُؼَر٠

ٝىػخ ٍث٤ْ حٍُُٞحء حَُٜٟٔ ٣َٗق آٔخػ٤َ, ػوذ حٗظٜخثٚ ٖٓ اُوخء ًِٔش ح٠ٔ٤ُٔ, حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٢ٗ . حُؼَر٢ ٝطؼ٣ِِ حُؼَٔ حُؼَر٢ حُٔ٘ظَى

ٝأػِٖ حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٢ٗ ك٠ ريح٣ش ًِٔظٚ حكظظخف ٓـِْ ؿخٓؼش حُيٍٝ حُؼَر٤ش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؤش ك٠ ىٍٝطٜخ . ُظ٢ُٞ ٍثخٓش حُؤش ٝاُوخء ًِٔظٚ

ٝٗيى حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٠ٗ ٓلٔي ُٝي ػزي حُؼ٣ِِ, ػ٠ِ ٍَٟٝس حُٜ٘ٞٝ رخُيٍٝ حُؼَر٢ حلإ٣ـخر٠ ػ٠ِ حُٔخكش حُي٤ُٝش هيٓش ُِِْٔ . حُٔخرؼش ٝحُؼ٣َٖ٘

ٝحلأٖٓ حُي٤٤ُٖٝ, ٓئًيح إٔ حُو٤٠ش حُلِٔط٤٘٤ش ٠ٛ ه٤٠ش حُؼَد حلأ٠ُٝ ٝٓظزو٠ ًٌُي كظ٠ ا٣ـخى كَ ىحثْ ُٜخ ٠٣ٖٔ كوٞم حُلِٔط٤٤٘٤ٖ حَُٔ٘ٝػش 

حلأٟٝخع ح٠ُٔطَرش حُظ٢ طؼ٤ٜ٘خ حُيٍٝ ك٢ حُٔ٘طوش أىص ا٠ُ حُظل٤ٌَ "ٝحٗٔلخد آَحث٤َ ٖٓ َٓطلؼخص حُـٞلإ ِٝٓحٍع ٗزؼخ حُٔلظِش, ٤٠ٓلخ إٔ 

ظخَٛس حلإٍٛخد طٔؼَ أًزَ حُظلي٣خص ٝحٓظجٜخُٚ ٣ظطِذ ٟٝغ "ٝهخٍ ُٝي ػزي حُؼ٣ِِ إ ". ٝحُظ٤ٌ٘ي ك٠ اَٛحٍٗخ ػ٠ِ حُؼَٔ ُلَ حُو٤٠ش حُلِٔط٤٘٤ش

ٝكٍٞ حلأُٓش ح٣ٍُٞٔش, ٗيى حَُث٤ْ ح٣ٍُٞٔظخ٠ٗ ػ٠ِ ". حٓظَحط٤ـ٤ش ؿٔخػ٤ش ٓظؼيىس حلأرؼخى ٝك٠ ٓويٓظٜخ طلو٤ن ط٤ٔ٘ش ٓٔظيحٓش ١ُِٖٞ حُؼَر٠

 ٓ٘ٞحص ٖٓ حَُٜحع ُْ ٣ـِذ ٣ٍُٞٔخ ٟٓٞ 5ٍَٟٝس حُظٞحكن ح٤ُٔخ٠ٓ ك٢ ٣ٍٞٓخ ر٤ٖ ؿ٤ٔغ حُلَهخء ٝٓ٘خًٍش حُـ٤ٔغ ك٢ اػخىس اػٔخٍ ٣ٍٞٓخ لإٔ 

" ٖٓ ؿٜظٚ, أًي حلأ٤ٖٓ حُؼخّ ُِـخٓؼش حُؼَر٤ش أكٔي أرٞ حُـ٢٤, ك٠ ًِٔش ُٚ هلاٍ حُؤش, ػ٠ِ إٔ . حُيٓخٍ ٤٣ٍُِٖٞٔٝ ٟٓٞ حُوظَ ٝحُظ٣ِٔن ٝحُٔٞص

ٝىػخ ا٠ُ ح٤ُوظش ُٔخ ٣ـَٟ ك٠ حُٔ٘طوش, ". حُـخٓؼش طلظخؽ ا٠ُ حُظـي٣ي ٝحُظط٣َٞ ٝحُظ٣َٞٔ حُلاُّ ٌُُي ُٔٞحًزش حُظـ٤َحص حُظ٠ طٜ٘يٛخ حُٔ٘طوش حُؼَر٤ش

ػ٤ِ٘خ حُؼَٔ ػ٠ِ ٝهق حُظيٍٛٞ ٝحُظلٌي حُلخَٛ ك٢ ػيى ٖٓ حُزِيحٕ حُؼَر٤ش, ٝٛ٘خى كخؿش لإػخىس حُ٘ظَ ك٠ أٓخ٤ُذ ٓؼخُـش ِٓلخص رؼٞ :"٤٠ٓلخ

ٟٝغ ح٤ُ٥خص حٌُل٤ِش رظ٘ل٤ٌ حُوَحٍحص حُٔخروش ُِـخٓؼش حُؼَر٤ش "ٝهخٍ إ حُٔ٘طوش حُؼَر٤ش طوٞٝ كَرخ ٟي حلإٍٛخد, ىحػ٤خ ا٠ُ ". حلأُٓخص حُؼَر٤ش

ه٤٠ش كِٔط٤ٖ ٓظزو٠ ك٠ ٛيٍ أ٣ُٞٝش حُؼَٔ ح٤ُٔخ٠ٓ حُؼَر٠ ك٢ ", ٓئًيح إٔ "ٝطط٣َٞ حلاطلخه٤خص ٝطؼزجش حُـٜٞى حُؼَر٤ش ُِو٠خء ػ٠ِ حلإٍٛخد

ٖٝٓ حُٔوٍَ إٔ ط٘خهٖ حُؤش حُؼَر٤ش حُؼَٔ ػ٠ِ ط٘ل٤ٌ هَحٍحص حُؤْ حُؼَر٤ش حُٔخروش, ٤ٛٝخؿش ٓٞهق ٓٞكي اُحء . ٓٞحؿٜش حُظؼ٘ض حلإَٓحث٠ِ٤

ٓلخٟٝخص طـ٤َ حُٔ٘خم, ٝحػظٔخى حطلخه٤ش حُ٘وَ حُزل١َ ًَُِخد ٝحُز٠خثغ ر٤ٖ حُيٍٝ حُؼَر٤ش, ٝحػظٔخى حلآظَحط٤ـ٤ش حُؼَر٤ش ُظط٣َٞ حٓظويحٓخص حُطخهش 

حرٖ حُزِي/ حػيحى                                                              . ًب١خٍ ُِؼَٔ حُؼَر٢ حُٔ٘ظَى ك٢ ٌٛح حُٔـخ2030ٍ–2010حُٔظـيىس 
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 ...حبجة ػلى السرٌغ ·  :ٝؿٜشُ ٗظَ

رؼي حُلَد حُؼخ٤ُٔش حُظخ٤ٗش ٝ حلآزَح٣ٍٞ١ش حُظ٠ لا طـ٤ذ ػٜ٘خ 

حُْ٘ٔ ٓ٘ظَٜس ًخٕ لاُّ طِْٔ حلاٍع حلآزَح١ٍٟٞ ٣ٍُٞغ 

ٗخد ٣ٌَٔ ٤َٔٓس حُـَد ٝ هي ًخٗض ح٣ٌَٓخ حُظ٠ طِٔٔض ِٓلخص 

حلإ ٗخهض ح٣ٌَٓخ ٝ حٛزق ٓٔخ لاري ٓ٘ٚ حٕ .حُؼخُْ رخُظي٣ٍؾ

                  طِْٔ حلاٍع ٣ٍُٞغ ؿي٣يػِ٘خٕ ًيس ر٤ظْ ٤ٛخؿش ٌَٗ حُؼخُْ 

                     ٝ ٓلخ٤ٛٔٚ رط٣َوش ؿي٣يس ٓوظِلش طٔخٓخ ػٔخ ٓزن 

ٝ ٌُٜ٘خ ٓيٍٝٓش ٝ ٓٔزوش حلاػيحى رلَك٤ش ػخ٤ُشػِ٘خٕ ًيس ًَ 

ٝ طٞح٣ٍن حٗٔٞٙ طٔخٓخٝ  ح٠ُِ طؼَكٞٙ ٖٓ ٗظ٣َخص ٝ حكيحع

ػ٤يٝح ٤ٛخؿش ٓٔظوزٌِْ حٓزوٞح حُظـ٤٤َ هزَ حٕ ٣طٌُْٞ ٤ٓزٌْ 

ُٓخٕ ًخٕ حُؼخرض ٛٞ حُللخظ  ٖٓ حُظخرٞٛخص ح٠ُِ ػِٔظٞٛخ ػٞحرض

ػ٠ِ حُولاكش حلآلا٤ٓش ٝ حُو٤ٓٞش حلآلا٤ٓش ُـخ٣ش ٓخطلطٔض ك٠ 

 ٓ٘ش حُو٠خء ػ٠ِ حُولاكش رؤ٣ي ًٔخٍ حطخطٍٞى ٝ ك٠ِض ١٩٢٣

حلاكٌخٍ ىٟ ػخ٣٘ش ٣ٞٗش ُـخ٣ش ٓخ ظَٜص حكٌخٍ ػزي حُ٘خَٛ ٝ 

حٓظزيُ٘خ حُو٤ٓٞش حلآلا٤ٓش رخُو٤ٓٞش حُؼَر٤ش ٝ طلطٔض حُو٤ٓٞش 

 ٝ حلاٗلظخف رؼي كَد ١٩٦٧حُؼَر٤ش ػ٠ِ ٛوٍٞ ٓخ كيع ك٠ 

  ٝ حلإ ٗؼ٤ٖ ٌٓ٘ ًُي حُظخ٣ٍن كظ٠ حُِلظش ك٠ ٓظلق ١٩٧٣

حلاك٤خء حَُ٘م أٝٓط٤ش ك٤غ ٗز٠ٌ ػ٠ِ حلا١لاٍ ك٠ ظَ ػخُْ 

ٓٔن لا ٣ئٖٓ حلا رٌَ ٠ٗء ٓخص ٝ ىكٖ ٝ حٗظ٠ٜ ٝ حٛزق ؿ٤َ 

هخرَ ُلإ٣ٔخٕ ٝ ىٙ ح٠ُِ حك٤خ حُلًَخص حلأ٤ُٞٛش رؼٍٞطٜخ حُلخ٤ٗش 

ٝ ٜٗـٜخ حُطو٠ٔ حٌُٟ ٣زؼي ر٘خ ػٖ ؿَٞٛ حُي٣ٖ  ٝ طٞؿَ ىحهَ 

حُٔـظٔغ ٤َُؿؼٚ ح٠ُِ ػَٜ حُـخ٤ِٛش حلا٠ُٝ رَ حٗي ؿخ٤ِٛش لاٗٚ 

ٝ ٤ٓظٞؽ ٌٛح حُؼَٜ رلَد ٌٓٛز٤ش  حٓظويّ كن لإٍٓخء رخ١َ

ًزَٟ ر٤ٖ ٗو٠ حلأٓش حُٔ٘ش ٝ ح٤ُ٘ؼش ٝ ْٛ ٗو٤ٖ ٗخطـ٤ٖ ٖٓ 

َٛحع ٤ٓخ٠ٓ هي٣ْ هيّ حُيػٞس طْ حك٤خءٙ ك٠ ػَٜٗخ حُلي٣غ 

٠َُد حُيػٞس ك٠ ٓوظَ ططز٤وخ ُ٘ظ٣َش لا ٣لَ حُلي٣ي حلا حُلي٣ي ٝ 

٣٘ـق حُـَد لأٍٝ َٓس ك٠ َٟد حلآلاّ حلآلاّ رؤِٛٚ رؼيٓخ 

حُْٜٔ حك٘خ ُٔش  حُظز٣َ٤٘ش كِ٘ض حُلَٝد ح٤ُِٜز٤ش ٝ حُلٔلاص

٤ٔ٣ٖ ٝ ٣ٔخٍ  ٓلز٤ٖٓٞ ك٠ ؿ٤خٛذ ٓـٕٞ حُٔخ٠ٟ ٝ حُ٘ظ٣َخص

ه٤ٓٞش ٝ ٗؼٞر٤ش ٓ٘ش ٝ ٤ٗؼش ح٤ٗٞ٤ُٜٜش ٝ حُٔخ٤ٗٞٓش ٍؿؼ٠ ٝ 

طويٓىخُن حُن حُن  ٝ حُؼخُْ ر٤ظـ٤َ ٝ ٓؼيٕ كي ػخ٣ٖ حُ٘ظ٣َخص 

حُؼخُْ ًِٚ ػخ٣ٖ رٔلخ٤ْٛ حُؼُٞٔش ٝ حطـخس حُؼخُْ ٤ٌُٕٞ ىُٝش  ىٟ

ٝحكيس طلض ٤ٓطَس ٝحكيس ريٓظٍٞ ٝ هٞح٤ٖٗ ٝحكيس ري٣ٖ ٝحكي 

٣ٔظ٘ٔن ًَ حُي٣خٗخص حُوي٣ٔش ٝ حُلي٣ؼش ػخُْ ٣لٌٔش ٓخىس ٝ 

رخه٠ حُ٘ؼٞد ػز٤ي ُٚ ٣وي٤ٜٗٞٓخ ٗخححححححححّ حهَؿٞح ٖٓ 

حَُ٘ٗوش ٝ ٤١َٝح ُٟ حُلَحٗخص حٗٔٞح رو٠ ٝ ًٞٗٞح حٗظْ حُظـ٤َ 

ىٟ ٝؿٜش  هزَ حٕ طٜزلٞح ػز٤ي حُظـ٤َحص حُظ٠ ٓظلَٝ ػ٤ٌِْ

 ػٜخّ ٓل٠ حُي٣ٖ/روِْ                 ٗظَٟ ٝ الله أػِْ رٜخ

 .. حلأ٠ِٛ ٝحُِٓخُي ك٠ أك٣َو٤خ:  ًٍٖ ح٣َُخٟش

 
أٓلَص ٓزخ٣ٍخص حُـُٞش حَُحرؼش ٖٓ ىٍٝ حُٔـٔٞػخص ُزطُٞش ىٍٟٝ 

حلأرطخٍ حلإك٣َو٠, ػٖ هٔخٍس حُِٓخُي رٜيف ٗظ٤ق ٖٓ ٖٛ ىحِٝٗ 

حُـ٘ٞد أك٣َو٢, ك٤ٔخ كون حلأ٠ِٛ كُٞح ؿخ٤ُخ ر٘لْ حُ٘ظ٤ـش ػ٢ِ 

طِو٢ حُِٓخُي ٣ِٛٔش ػخ٤ٗش ٖٓ ٖٛ ىحِٝٗ رؼيٓخ هَٔ . حُٞىحى حُٔـَر٠

رٜيك٤ٖ ٓوخرَ ٛيف ك٢ حُٔزخٍحس حُظ٢ ؿٔؼض حُل٣َو٤ٖ ك٢ حُـُٞش 

 ٗوخ١ ك٢ ٓ٘ٞحٍٙ ٗلٞ حُٜؼٞى, 6حُؼخُؼش, ٤ُؤَ حُل٣َن حلأر٤ٞ 

ك٤غ طؤؿَ كْٔ طؤَٛ حُِٓخُي ا٢ُ حُيٍٝ هزَ حُٜ٘خث٢ ُِزطُٞش رؼي 

 ٗوخ١, ك٤ٔخ كـِ رطَ ؿ٘ٞد اك٣َو٤خ أ٢ُٝ طٌحًَ 3طٞهق ٤ٍٛيٙ ػ٘ي 

 ٗوخ١ ٝؿخء حلأر٤ٞ ك٢ 9حُظؤَٛ ُِيٍٝ هزَ حُٜ٘خث٢ رؼي ُٝٛٞٚ ا٢ُ 

. حًَُِٔ حُؼخ٠ٗ ك٤ٔخ كَ أ٤ٗٔزخ ح٤ُ٘ـ١َ٤ ك٢ حًَُِٔ حُؼخُغ ريٕٝ ٗوخ١

٣لظخؽ حُِٓخُي ُِلُٞ أٝ حُظؼخىٍ أٓخّ ح٤ٗٔزخ ك٢ حُٔزخٍحس حُٔوزِش, 

٠ُٔخٕ حُظؤَٛ ا٢ُ هزَ حُٜ٘خث٠, ك٢ حُٞهض ح١ٌُ لا طِحٍ ك٤ٚ كَٙ 

رطَ ٤ٗـ٣َ٤خ هخثٔش ك٢ حُٜؼٞى كخٍ طلو٤ن حُلُٞ ػ٠ِ حُِٓخُي 

ٝطَؿْ . ٝطلو٤ن ٗظ٤ـش ا٣ـخر٤ش ك٢ ٓزخٍحطٚ حلأه٤َس أٓخّ ٖٛ ىحِٝٗ

ٖٛ ىحِٝٗ ٤ٓطَطٚ ػ٢ِ حُٔزخٍحس حُظ٢ ظَٜ ك٤ٜخ حُِٓخُي رؼ٤يح ػٖ 

 أكَُٙ ػ٠ِ ؿزَ رخُوطؤ ك٢ َٓٓخٙ 80ٓٔظٞحٙ ا٢ُ ٛيف ك٢ حُيه٤وش 

ٌٖٝٓ حُل٣َن حُـ٘ٞد اك٣َو٢ ٖٓ حُوَٝؽ رخُؼلاع ٗوخ١ ٝحػظلاء 

 ٗوخ١ ػٖ حلأر٤ٞ ٝحُٜؼٞى ًؤٍٝ كَم 6ٛيحٍس حُٔـٔٞػش رلخٍم 

ٝأك٠٤ حلأ٢ِٛ كَٙ حُظؤَٛ ا٢ُ حُيٍٝ . حُٔـٔٞػظ٤ٖ َُِٔرغ حٌُٛز٢

هزَ حُٜ٘خث٢ ُي١ٍٝ حلأرطخٍ رؼي طلو٤ن كُٞ ٓٔظلن ػ٢ِ حُٞىحى 

حُٔـَر٢ هخٍؽ أٍٟٚ رٜيف ٗظ٤ق ٖٓ ٍأ٤ٓش ٍح٠ٓ ٍر٤ؼش, ح١ٌُ ٓ٘ق 

. ك٣َوٚ هزِش حُل٤خس ك٢ حُؼٞىس ُِٔ٘خكٔش ػ٢ِ حُٜؼٞى َُِٔرغ حٌُٛز٢

ٝحٓظؼخى حلأ٠ِٛ أىحثٚ حَُؿ٠ُٞ ٝح١ٌُ ؿخد ػ٘ٚ ك٢ حُؼلاع ٓٞحؿٜخص 

حُٔخروش ريٍٝ حُٔـٔٞػض حلإك٣َو٠, رؼيٓخ ظَٜ ػ٢ِ لاػز٤ٚ حُـي٣ش 

٣لظخؽ . ٝحُظليٟ ٝحُِؼذ ػ٢ِ حُلُٞ ٝحٓظؼخىس ٍٝف حُلخِٗش حُلَٔحء

حلأ٢ِٛ ُِلُٞ ػ٢ِ ٣ٌُٔٞ حُِحٓز٢ ك٢ حُـُٞش حُوخٓٔش, اٟخكش ا٢ُ 

طلو٤ن حُلُٞ ػ٢ِ آ٤ٓي حلإ٣لٞحٍٟ ك٢ حُـُٞش حلأه٤َس ريٍٝ 

حُٔـٔٞػخص ٠ُٔخٕ هطق رطخهش حُظؤَٛ حلإك٣َو٠, ٝر٤ٖ كُٞ حلأ٢ِٛ 

ٝهٔخٍس حُِٓخُي أروض ػ٠ِ كظٞظ حُوطز٤ٖ ك٢ حُٔ٘خكٔش ػ٢ِ 

حُٜؼٞى ُوزَ حُٜ٘خث٠ ٖٝٓ ػْ حُٔ٘خكٔش ػ٢ِ حُٜؼٞى ُِيٍٝ حُٜ٘خث٢ 

ٝطلو٤ن ُوذ حلأ٤َٓس حلإك٣َو٤ش حُـخثذ ػٖ حلأٗي٣ش ح٣َُٜٔش ٌٓ٘ ػخّ 

 كيمو" إعداد كابتن                  . ٝح١ٌُ كووٚ حلأ2013٢ِٛ
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   !!               الرحٍل :ركي  الأدة    

 
... إرحلً لجلَ الىَدَاع        و إهضً  لا جحرفمً
ٌٍٍْكِ ضٍَبع         و أًب  ػجذٌ  شَمًِّ ... دوىَ ػَ

  ****
... إرحلً فبلحتُ دوهبً        فٍهِ ثؼضُ الكجرٌبء

... لن ٌكُي ػٌذيَ  وهوبً        كبىَ   وُداً   و صفبء 
 ****

...  إرحلً كً أسحطٍغ          أى   أُلبومَ   حـجٌَُب 
... أشحرٌهِ     لا    أثٍغ         و  أصىىَ   وِدادًَب 

  ****
... إرحلً لجلَ الخرٌف           فبللٍبلً  جبرٌبت 
... وإركُري حُجب ً ػفٍف         والأهبًً الجبئسبت 

   ****
... إرحلً لجل َ الشُروق              حٍثُ ٌسحُرًُب الظلام 
ٌُسكِرًُب الغرام  ...                       وإحرِصً  ألاَّ  ًفٍُك               حٍث 

      ****
...                      وإػلوً  أًً  و أًث ِ         آٌة ٌ   ثٍي   الجشََرْ  

ٌُفَرِلٌُب    المَذَر  ..  ههب شِئثُ ههوب شِئث ِ       لي    
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َٟ ػ٤ِٜخ" ػخث٘ش"ح٤ُٔيس      :ٝحكش حلإ ٣ٔخٕ  لظَ ُٔ ..  ٖٓ حُٔ٘ش ٝ ح٤ُ٘ؼشحُ
ُْ طَ٘ ٗو٤ٜش ك٠ طخ٣ٍن حلإٓلاّ, ٓخ ٗخٍ ح٤ُٔيس ػخث٘ش حر٘ش أر٠ رٌَ حُٜي٣ن أّ ٝ ,  أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ ٓظِٞٓش رٌظذ حُظَحع ٖٝٓ ٤ٗٞم حُٔ٘ش ٝح٤ُ٘ؼش

ٍٝؿْ ٓخ ٤٘٣ؼٚ حُِٔل٤ٕٞ ٖٓ إٔ حلإٓخءس لأّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ طؤط٠ ىحثٔخ ٖٓ . ٓٔظٜخ حُٔئ٤ٖ٘ٓ ُٝٝؿش حٍَُٓٞ, ٠ِٛ الله ِْٝٓ, ٖٓ آخءحص ٝأهخ٣َٝ 

حلأ١َحف ح٤ُ٘ؼ٤ش, كؤٕ حلأَٓ لا ٣وظَٜ ػ٠ِ حُٔـخ٤ُٖ ٝحُٔظطَك٤ٖ ٖٓ أطزخع حٌُٔٛذ حُؼِٟٞ, ك٤غ طِلن حلإٓخءحص رخ٤ُٔيس ػخث٘ش ٖٓ ؿ٤ٔغ 

. حلأ١َحف, ٝػ٠ِ ٍأٜٓخ حَُٝح٣خص ٝحلأكخى٣غ حُظ٠ ٍٝىص رٌظذ حُظَحع, ٝلا ط٤ِن ٗٔزش ٓخ ٍٝى ك٤ٜخ لأّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ, ٝحٓظويٜٓخ ٓ٘خ٣ن ِٓل٤ٕٞ

ٝط٘ٞػض ٜٓخىٍ حلإٓخءس ٤ُِٔيس ػخث٘ش, كزؼ٠ٜخ طَحػ٠, ك٤غ ط٠ٔ٘ض ًظذ حُظَحع, رؼٞ حلأكخى٣غ حُظ٠ ط٘خٍ ٖٓ هيٍ أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ, َٝٛ رؼ٠ٜخ 

  ُلاىػخء رؤٕ ُٝؿش حٍَُٓٞ ًخٗض طـُِْ ه٣َزخطٜخ لإٍٟخع ٖٓ طلذ ٖٓ حُٜلخرش, رخلإٟخكش لأكخى٣غ أهَٟ ٜٓ٘خ كي٣غ ٓ٘ٔٞد ٍَُِٓٞ ك٤غ أٗخٍ 

, ٠ٛٝ حَُٝح٣ش حُظ٠ حٓظـِٜخ حُزؼٞ ٝحطٜٔٞح أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ رخُظٔزذ ك٠ حهظظخٍ «ٛ٘خ حُلظ٘ش ػلاػخً ٖٓ ك٤غ ٣طِغ هَٕ ح٤ُ٘طخٕ »: ٌُٖٔٔ ػخث٘ش ٝهخٍ

ح٤ُِٖٔٔٔ ك٠ ٓؼًَش حُـَٔ, ٝكَٜٝح حَُٜحع حُيحثَ ر٤ٖ ػ٠ِ رٖ أر٠ ١خُذ ٝر٤ٖ ١خثلش أهَٟ ٖٓ ٛلخرش حٍَُٓٞ ٝػ٠ِ ٍأْٜٓ ١ِلش رٖ ػز٤ي 

٣ٝلظخؽ حُظَحع حلإٓلا٠ٓ رٌَ٘ ػخّ, ٝحُٔظؼِن رِٝؿش حُ٘ز٠ . الله ٝحُِر٤َ رٖ حُؼٞحّ, ػ٠ِ اػَ ٓوظَ حُو٤ِلش ػؼٔخٕ رٖ ػلخٕ, ك٠ هَٝؽ أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ

هخٛش, لإػخىس ط٘و٤ظٚ, ٝط٣ٌٜزٚ ٖٓ حُ٘ٞحثذ ٖٝٓ حَُٝحٓذ حُظ٠ لا طٔض ا٠ُ حُٔ٘طن ٝحُؼوَ رِٜش, ُظلؼ٤َ حُؼوَ ٝأًخرٚ كوٚ ك٠ حُ٘ظَ رو٠خ٣خ 

حُظَحع حُي٠٘٣ ٖٓ ؿٜش, ٝلإٜٗخف أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ ٖٓ ؿٜش أهَٟ, ك٤غ ١خُٜخ ك٠ ك٤خطٜخ ٝك٠ ٓٔخطٜخ, ٓخ ُْ ٣طَ أكيًح ػ٠ِ حٓظيحى حُيػٞس ٝرؼيٛخ, 

ح ريٍٝٛخ ك٠ ٓٞهؼش حُـَٔ ٝٓوخُلش ح٤ُٛٞش حُوَآ٤ٗش ُِٝؿخص حٍَُٓٞ  ًٍ ٝهَٕ ك٠ »ريءًح ٖٓ حطٜخٜٓخ ك٠ كخىػش حلإكي, ا٠ُ إٔ رَُثض ٜٓ٘خ, َٓٝ

, ٝهَٝؿٜخ ٟٖٔ أكيحع حُلظ٘ش, رخلإٟخكش ُٔخ ه٤َ ػٖ ٓلزٜخ حُز٤ؼش ٖٓ ه٤ِلش حٍَُٓٞ ػ٠ِ رٖ أر٠ ١خُذ, ٝٓٞهلٜخ ٓ٘ٚ حٌُٟ حٓظـِٚ «ر٤ٞطٌٖ

حُٔظ٘يىٕٝ ك٠ حلإٓخءس ُٜخ, حػظٔخىًح ػ٠ِ ٣ٍٝخص طخ٣ٍو٤ش ؿ٤َ ٓيهوش كٍٞ ًَٜٛخ لارٖ ػْ حُ٘ز٠, ٝحطوخًٛخ ٓٞهلخ ٓ٘ٚ, رؼي ١ِزٚ ٖٓ حٍَُٓٞ إٔ 

ٝك٠ ٌٛح حُظو٣ََ, ٗٔؼ٠ ٌُ٘ق ػيى ٖٓ حُؼخُذ ك٠ حُظَحع حلإٓلا٠ٓ ٝحُٔظؼِوش رخ٤ُٔيس ػخث٘ش ُٝؿش . «كخىػش حلإكي»٣طِوٜخ اػَ طؼَٟٜخ ُٔل٘ش 

حٍَُٓٞ, ٠ِٛ الله ِْٝٓ, رٞٛلٜخ أًؼَ حُ٘و٤ٜخص حلإٓلا٤ٓش حُظ٠ ٗخُض ٜٓ٘خ أهخ٣َٝ, ٝٛٞ ٓخ ٣ظطِذ إٔ ٗ٘ظَ ك٠ ٍٝح٣خص حٌُظذ حُوي٣ٔش, ٝٓئُلخص 

خ ٣وٚ  ًـ حلأ٤ُٖٝ رٞٛلٜخ ٓـٜٞىح ر٣َ٘خ أٗظـٚ ػِٔخء ُْٜ ٓخ ُْٜ ٝػ٤ِْٜ ٓخ ػ٤ِْٜ, ٌُح ٣ـذ إٔ ٌٕٗٞ ك٣ٌٍٖ ػ٘ي حُ٘وَ ٖٓ حُظَحع, رٞٛلٚ ٓ٘ظ

« ػخث٘ش»ُْ ٣وظَٜ حُظِْ حٌُٟ طؼَٟض ُٚ « اٍٟخع حٌُز٤َ»حلإٓخءس لأّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ ك٠ ٝحهؼش . ُٓخٗٚ ٝٓؼط٤خص ٓـظٔؼٚ ٝاؿخرخص ػٖ أٓجِش ػَٜٙ

ٝؿ٤َٙ « حُل٠٘٣ٞ»ٝطؤط٠ آخءس . ػ٠ِ ًظذ حُظَحع, ٝاٗٔخ ٗخُظٜخ حلإٓخءس ٖٓ رؼٞ حُٔ٘خ٣ن حُٔؼخ٣َٖٛ, ْٜٝٓ٘ حُيحػ٤ش حُِٔل٠ أرٞآلخم حُل٠٘٣ٞ

ٖٓ حُٔ٘خ٣ن ُِٝؿش حُ٘ز٠ ُ٘وِْٜ رٌَ٘ كَك٠ ٖٓ حُٜٔخىٍ حُظَحػ٤ش, ٗزٜخص ٝٗخثؼخص ط٤ٜٖ ُٝؿش حُ٘ز٠, ىٕٝ حُظلون ٜٓ٘خ ػو٤ِخ, ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ 

ُلي٣غ ٓ٘ٔٞد ُؼخث٘ش, ِٝٓوٜٚ أٜٗخ اًح أٍحىص « اٍٟخع حٌُز٤َ»لإػزخص ٛلش « أرٞ آلخم»ٝحػظٔي ! حُوٜٚ حُٔ٘ٔٞرش ُٜخ ػٖ ٍٟخػش حٌُز٤َ

إٔ ٣يهَ ػ٤ِٜخ أكي, أَٓص ر٘خص أهٞحطٜخ ٝاهٞطٜخ إٔ ٣َٟؼ٘ٚ ك٤يهَ ػ٤ِٜخ رظِي حَُٟؼش, كظزو٠ هخُظٚ ٖٓ حَُٟخػش أٝ ػٔظٚ ٖٓ حَُٟخػش, ػ٠ِ 

ٝكي٣غ حُل٠٘٣ٞ رخُطزغ ٤ُْ طؤ٤ُلخً ٓ٘ٚ, رَ ٗولًا ػٖ ًظذ طَحػ٤ش ٜٓٔش ك٠ حُظَحع حلإٓلا٠ٓ, حلأَٓ حٌُٟ ٣ئًي ٝؿٞد ػ٤ِٔش !! كي هٍٞ حُل٠٘٣ٞ

ُٝ٘خ إٔ ٗظو٤َ ح٤ُٔيس . ط٘و٤ش حُظَحع ٝط٘و٤لٚ, ٝكن ٓؼط٤خص ؿي٣يس ٍٝإٟ كيحػ٤ش ٝٓ٘طو٤ش ٝػولا٤ٗش, ٤ُْٝ حٓظ٘خىًح كو٢ ا٠ُ ٛلش ٗٔذ حَُٝح٣ش

ػخث٘ش, ُٝؿش حُ٘ز٠, ٝهي أٝهلض ر٘خص أهٞحطٜخ ٝاهٞطٜخ ك٠ ٓويٓش حُيحٍ ٤َُٟؼٖ أٟ ٤ٟق ؿ٣َذ, ٝٛٞ ٜٓ٘ي ٣ظو٤ِٚ حُل٠٘٣ٞ, ٣ٝ٘ٞٙ ٍٛٞس 

أكي حُلطخكَ حٌُزخٍ ٝأٛلخد حُٔطٞس ٝحَُٜ٘س ٝحلأطزخع حٌُؼَ, حٌُٟ ٣ٜ٘ذ ٗلٔٚ « حُل٠٘٣ٞ»ُٝؿش ٖٓ ُٝؿخص حُ٘ز٠, ٌُٖ ٖٓ ٣ـَإ إٔ ٣ظ٘خٍٝ 

ٖٝٓ ٟٖٔ حُٔٔخثَ حُظ٠ ! ُٝؿش طِٜٞ رؤٍؿٞكش.. حُطلِش حُؼَّٝ. , ٤ُٔظِي ٝكيٙ كن اهَحٍ حلإؿٔخع أٝ ٍك٠ٚ«اؿٔخع حُؼِٔخء»كٞم ٓخ ٤ٔٔ٣ٚ رـ

ح ك٠ حُيٍحٓخص حلإٓلا٤ٓش, ه٤٠ش ٖٓ ح٤ُٔيس ػخث٘ش ٝهض ُٝحؿٜخ رخٍَُٓٞ, ٍٝؿْ إٔ حُيٍحٓخص حُظخ٣ٍو٤ش حُظ٠ أؿ٣َض ػ٠ِ  ًَ طؼ٤َ هلاكخً ًز٤

حُو٤٠ش, ط٤َ٘ أؿِزٜخ ا٠ُ طَحٝف ػَٔ أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ ر٤ٖ حُٔخرغ ػَ٘ ٝحُظخٓغ ػَ٘ ٝهض ُٝحؿٜخ, كبٕ حُِٔل٤٤ٖ ٣ظٌٕٔٔٞ رَٝح٣ش ُٝحؿٜخ ك٠ 

ح ك٠ طز٣ََ ُٝحؽ حُوخَٛحص ًَ حُٔئحٍ ٛ٘خ, أ٤ُْ ٖٓ حُٔ٘طو٠ ٝحُؼولا٠ٗ إٔ . حُٔخىٓش ٖٓ ػَٔٛخ ٝحُيهٍٞ رٜخ ر٘ض طٔغ, حلأَٓ حٌُٟ ٣ُٔظـَ ًؼ٤

طَطٌذ ٓجخص حُـَحثْ ٤ٓٞ٣خ  (حَُٝح٣ش)َٗحؿغ ٓٔؤُش ٖٓ حُِٝحؽ ريلًا ٖٓ حُيكخع ػٖ ٍٝح٣ش طُٔظـَ ُظ٣ٞ٘ٚ ٍٛٞس حلإٓلاّ ٍِٝٓٙ, ٝحُظ٠ رٔززٜخ 

حُلي٣غ حُٞحٍى رٜل٤ق حُزوخٍٟ  حٓظـَ حُؼي٣يٕٝ, « ػخث٘ش»حُلظ٘ش لا ططِغ ٖٓ ٌٖٓٔ . ُِٝحؽ كظ٤خص هخَٛحص ُْ طزِـٖ حُٖٔ حُوخ٠ٗٞٗ ُِِٝحؽ

, رخػظزخٍٙ ٗزٞءس, ٗز٣ٞش رؤٕ «ٛ٘خ حُلظ٘ش ػلاػخً ٖٓ ك٤غ ٣طِغ هَٕ ح٤ُ٘طخٕ»ٝهخٍ « ػخث٘ش»ٝحُوخثَ رؤٕ حٍَُٓٞ ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ أٗخٍ ٌُٖٔٔ 

ٝحٗزَٟ ػِٔخء ٝٓليػٕٞ ك٠ حُيكخع ػٖ . ٓظٌٕٞ ٠ٛ ٓ٘ؼِش حُلظ٘ش ر٤ٖ ح٤ُِٖٔٔٔ, ك٠ ٝحهؼش حُـَٔ, رؼي هَٝؿٜخ ا٠ُ حُزَٜس« أّ حُٔئ٤ٖ٘ٓ»

ح ٖٓ حلأكخى٣غ ٍٝىص ر٤ٜؾ . , ىٕٝ حُظ٤ٌ٘ي ك٠ ٛلش حُلي٣غ, حٌُٟ ٍٟٝ رؤًؼَ ٖٓ ٌَٗ ٤ٛٝـش«ػخث٘ش» ًَ ٖٝٓ حُٔظؼخٍف ػ٤ِٚ إٔ ػيىًح ًز٤

حُِْٜ رخٍى ُ٘خ ك٠ ٗخٓ٘خ »طل٣َ٣ٌش ٖٓ أٓخًٖ ٝأٗوخٙ, طظ٘خرٚ ٍٝح٣ظٜخ رٌَ٘ ًز٤َ, ٓؼخٍ ػ٠ِ ًُي حُلي٣غ حُٞحٍى ك٠ حُزوخٍٟ, ك٤غ ىػخ حٍَُٓٞ 

, ًُٝي «ٝك٠ ٣ٔ٘٘خ كوخُٞح ٝك٠ ٗـيٗخ هخٍ حُِْٜ رخٍى ُ٘خ ك٠ ٗخٓ٘خ ٝك٠ ٣ٔ٘٘خ, كوخُٞح ٝك٠ ٗـيٗخ كوخٍ ٛ٘خى حُِلاٍُ ٝحُلظٖ ٝرٜخ ٣طِغ هَٕ ح٤ُ٘طخٕ

ًٝخٕ حلاىػ٠ رؼِٔخء حلأٓش, إٔ ٣٘ظَٝح ك٠ حلاهظلاكخص حُٞحٍىس ك٠ حَُٝح٣ش, ُِظٌ٘ي ك٠ ٛلظٜخ, حُظ٠ كُِٔض . ٓخ ٣ـؼَ ٛ٘خى ٌٗخ ك٠ حَُٝح٣ش أٛلا

 . , ٝحلأَٓ ُْ ٣ؼي أًؼَ ٖٓ ٓـَى َٛحع ِٓطٟٞ ٝ حُِر٤َرٔززٜخ حُلظ٘ش حٌُزَٟ حُظ٠ هظَ ك٤ٜخ ػيى ٖٓ ًزخٍ حُٜلخرش ٓؼَ ١ِلش« ػخث٘ش»

 (ح٤ُّٞ حُٔخرغٓ٘وٍٞ ٖٓ ٓٞهغ )ػزي حَُكٖٔ ٓوِي - ٓيكض ٛلٞص : حػيحى 
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 ٤ٜٗلش ُي ٣خ ٤ٓيط17٢: ُيِ ٣خ ٤ٓيط٢
ػ٘ي ؿَٔ حُ٘ؼَ رخُ٘خٓزٞ حهِز٠ ٍحٓي ُلآلَ ٝحهِز٠ ٗؼَى ُلآخّ (1)

 حُيٍٝس حُي٣ٞٓش ُِ٘ؼَ ٝرخُظخ٠ُ ٣ٔ٘غ ٓو١ٞش ٝحىػ٤ٌش ر٢٘٘٤

رظو٠ِ  (ح٠ُِ ر٘ٔظويٜٓخ ُِ٘لخ٣ق  )ُريس حٌُخًخٝ ُيٖٛ ًؼٞد حُويّ (2)

 حٌُؼٞد طللشحى٤ٜ٘ٛخ رخ٤َُِ ٝحُز٠ٔ َٗحد ٝٗٞك٠ حُ٘ظ٤ـش حُٜزق

 ىهخ٣ن 5ٝحٗظ٠ ػ٠ِ ح٠ٌَُٓ ٝهخػيس هيحّ حٌُٔز٤ٞطَ ه٠ٓٞ ٝحهؼيٟ (3)

 رظظو٠ِٜ ٓ٘خلاٍىحف ٝحُ٘لّٞ حُٔظًَِس ك٠ ٌٛس حُٔ٘طوش

حؿ٠ِٔ ٝؿٜي رخُٜخرٞٗش ٝحط٠ًَ حَُؿٞس ٝكط٢ حٍرغ ٗوخ١ ٓؼـٕٞ (4)

حٓ٘خٕ ػ٠ِ حَُؿٞسٝحىػ٠ٌ ٝؿٜي ٝرؼي٣ٖ حٗطل٤ش كظظٜي٠ٓ ه٠ٓٞ 

 ؿَر٠ ٝحٍؿؼ٠ ٍىٟ طلظ٤ق حٗؼخٕ ُٕٞ ٍٝىٟ ٝرظلاه٠ حُزَ٘س رظظ٘لْ

ٝحٗظ٠ ك٠ ح٤ُٜٔق حُظَحد حُٔٞؿٞى طلض حُٔخء ػ٠ِ ح٢ُ٘ هٌٟ (5)

كظزَم طٔخٓخ ُٝٞ ىػٌظ٠ ٝؿٜي ًَ حُولا٣خ ح٤ُٔظش  ٣ٞٗش ٝحىػ٠ٌ حٓ٘خٗي

 حُظَحد كظَٝف ٖٓ حلآلاف حُٔٞؿٞىس ك٠

ُِٔؼخٕ حُ٘ؼَ هزَ حلآظ٘ٞحٍ حٗطل٠ ٗؼَى حهَ ٗطلش رخُٔخء (6)

 حُٔـ٠ِ رؼي طز٣َيس ٝٗٞك٢ ٝحىػ٠ِ٤ ح٠ُٔخف ح٤ُش حُ٘خٟ

ىح٣ٔخ حٗلط٠ رط٘ي ُِيحهَ ًَ ٓخ طظ١ًٌَ َٜٗ ٝرط٘ي كظوظل٠ حكٖٔ (7)

 حُ٘ل٢ ر٤وٟٞ ػ٠لاص حُزطٖ كظ٠ ٓغ حُلَٔ ٝحُٞلاىس ٖٓ حٟ ط٣َٖٔ

ٟٝغ ٓخء حٍُٞى حُٔوٜٚ َُِ٘د ػ٠ِ ٓخء حَُ٘د حُؼخىٟ ر٤ٍٞى (8)

ٝحُـْٔ ٣ٝ٘ظق حُـْٔ ح٠٣خ ٖٓ حُيحهَ ١ٌٛٝ ٝٛلش  ًَ رَ٘س حُٞؿش

 ٖٓ ٣ٞٓش حٍُٞى حلا٣َح٤ٗخص رظلاه٢ رَ٘طْٜ طللش

حهِط٠ ٣ًَْ حلآخّ ك٠ ًق ٣يى ٓغ ٣ًَْ ١َٓذ ٝحهل٠ِ ح٤ُي (9)

رؼٞ ٟٝؼ٤ْٜ ػ٠ِ حُٞؿش ٣ٔ٘غ طٌظَ ٣ًَْ  حلاهَٟ ٝحهِط٤ْٜ ٓغ

حُظ٘ون ٓغ حُٞهض حُط٣َٞ ٝلا  حلآخّ ٣ٝؼط٢ٌ٤ ُٔؼش طللش ٣ٝٔ٘ؼش ٖٓ

 حؿ٠ِ ٓخًٍش

حؿ٠ِ ٜٗق ك٘ـخٕ ٓخء ٓغ ًًَي٣ش ٝحهِط٠ حُٔخء رؼي حُـ٠ِ ٓغ (10)

ٗلخ٣لي ًَ ٣ّٞ رخ٤َُِ حٓزٞع ٗلخ٣لي رظزو٠ ٍٝىٟ ١ز٤ؼ٠  كخ٤ُُٖ ٝحى٠٘ٛ

 ُٔيس َٜٗ

كط٤ش ك٠  (حٝ حُٔخء ح٠ُِ ر٤ٌٕٞ ك٠ ػِزش حُـز٘ش  )َٕٗ حُـزٖ (11)

ٝؿٜي ٓ٘ش َٓط٤ٖ ك٠ ح٤ُّٞ ٝحىػ٠ِ٤ طلظ٤ق ٝط٤١َذ  ُؿخؿش ٝحى٠٘ٛ

 ٝحُحُش حُزوغ ٝحُٖ٘ٔ

طـ٤٤َ ٗٞع حُ٘خٓزٞ ًَ حٍرغ ٍٜٗٞ لإ ٗؼَى ر٤خهي ػ٤ِش ُٝٞ (12)

 رؼي٣ٖ حٍؿؼ٤ِش رؼي حُظـ٤َ ػخىٟ رْ ؿ٤َٟ ٝحٍؿؼ٠ رظلز٠ ٗلْ حُ٘ٞع

ٟؼ٠ ١لاء حلا ظخكَ ك٠ حُؼلاؿش هزَ ٟٝؼش ؿ٤٘٘ق رَٔػش ٣ٝظل٢ (13)

 رَٔػش

ػظظي ٗخٓٞٓش حٝ كزش كـخس ٝػ٘يى ١ِؼش رَٔػش كط٠ ػ٤ِٜخ حٟ (14)

 ٝحىػ٠ِ٤ ٝحٗظزٜٞح ط٢ٗٞٔ٘ ٗٞع ٖٓ هطَس حُؼ٤ٖ

هخ٣لش ػ٠ِ حَُ٘حد حُ٘خ٣ِٕٞ ٖٓ حُوطغ حؿ٠ِٔ ٍؿِي رزِْٔ حُ٘ؼَ (15)

  ك٤َٜ ٗخػٔٚ ٓٞص كظ٠ ُٞ ٓخكظِز٠ٔ َٗحد ٝحٗطل٠ ٍؿِي

٣َِٓ حُٔخ٤ًخؽ هِٚ حٓظوي٠ٓ حُِرخىٟ لاُحُش حُٔخ٤ًخؽ ٝٓ٘ش ٓخٓي (16)

 ٖٓ حُ٘ظ٤ـش ٣َٓغ كظظٜي٠ٓ

هَ٘ حَُٓخٕ ٗ٘ل٤ش ك٠ حُزٌِٞٗش ٣ًْٞ ٝىه٤ش ٝح١ل٤٘ش رٞىٍس (17)

( ٓ٘وٍٞ(  ُٔيس حٍرغ ح٣خّ ٍحثلش حُؼَم رظوظل٠ َٜٗ ٝكط٤ٚ طلض حلار٢

 بنت النيل / اعداد 

                                    طـ٘ذ ػلاع  أ١ؼٔش   :قرأت لك · 

   طٔخػي  ػ٠ِ حٗظ٘خٍ حُولا٣خ ح١َُٔخ٤ٗش

 
ٝحكي ٖٓ حلأٓزخد حَُث٤ٔ٤ش ُِٞكخس ك٠ حُؼخُْ ٛٞ رخُظؤ٤ًي 

 ٤ِٕٓٞ ٗوٚ ك٠ 1.5ح١َُٔخٕ, ك٤غ إ ٛ٘خى أًؼَ ٖٓ 

ؿ٤ٔغ أٗلخء حُؼخُْ ٣ؼخ٠ٗ ٖٓ ح١َُٔخٕ, ٌٝٛح ٛٞ حُٔزذ ك٠ 

طوٍَ إٔ طزيأ كِٔش  (WHO) إٔ ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش

ُِظٞػ٤ش رٔوخ١َ ط٘خٍٝ حلأ١ؼٔش حُٔٔززش ١َُِٔخٕ, حُظ٠ طئىٟ 

ُٝٔٞء حُلع ٝؿي . ا٠ُ طط٣َٞ حُولا٣خ ح١َُٔخ٤ٗش ك٠ حُـْٔ

 طو٣ََ كي٣غ َٗ٘ ٓئهَحً ػزَ حُٔٞهغ حُطز٠ حلأ٠ٌ٣َٓ

“homehealthyrecipes”  إٔ حُ٘ظخّ حُـٌحث٠ حُلي٣غ ؿ٠٘

ٓٔي - 1: رٌٜٙ حلأ١ؼٔش حُٔٔززش ١َُِٔخٕ, ٝحُظ٠ طَ٘ٔ

ٝكوخ ُِؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ كٔٔي حُِٕٔٔٞ حٌُٟ ٣٘ٔٞ . حُِٕٔٔٞ

ك٠ حُِٔحٍع ٣لظٟٞ ػ٠ِ ٤ًٔخص ًز٤َس ٖٓ ٓخىس حُي٤ًٔٞ٣ٖ, 

ػ٘خث٠ حُل٤٘٤َ ٓظؼيى حٌٍُِٞ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔٞحى حُٔٔززش 

ٌُٖٝ ح٠ُ٘ء . ١َُِٔخٕ, ػ٠ِ ػٌْ ٓٔي حُِٕٔٔٞ حُطز٤ؼ٠

٪ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُِٕٔٔٞ ك٠ حُٞلا٣خص 60حُٔوِن ٛٞ إٔ أًؼَ ٖٓ 

حُطٔخ١ْ حُٔؼِزش - 2. حُٔظليس ٣ظْ حٛط٤خىٙ ٖٓ ِٓحٍع ٤ٌٔٓش

حُظ٠ طؼَٔ  ”BPA“ حُـيٍحٕ حُيحه٤ِش ُِؼِذ طلظٟٞ ػ٠ِ

رط٣َوش ٓٔخػِش َُٜٕٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ك٠ حُـْٔ ٠ٛٝ ٟخٍس 

ُِـخ٣ش لأٜٗخ ٣ٌٖٔ طئىٟ ا٠ُ حلاهظلالاص ح٤َُٜٗٞٓش, حُظ٠ طئىٟ 

ٌُُي ٣ـذ ىحثٔخ . ا٠ُ حُٔٔ٘ش, ٝح١َُٔخٕ ٝحٌَُٟٔ ٝحُؼوْ

حٌَُٔ َٓحٍح ٝطٌَحٍح - 3. َٗحء حُطٔخ١ْ حُؼ٣ٞ٠ش حُطخُؿش

طْ ٍر٢ حٌَُٔ رخٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص حلإ٤ُٖٞٔٗ, ٌُٖ ٝؿيص 

ىٍحٓخص ػ٤ِٔش كي٣ؼش إٔ ح٣ٌَُٔخص ٠ٛ ٖٓ أْٛ حلأؿ٣ٌش 

ُِولا٣خ ح١َُٔخ٤ٗش, ك٤غ إ ح١َُٔخٕ ٝحلأٍٝحّ طؼظٔي ػ٠ِ 

٣ٝٔظويّ حٌَُٔ طو٣َزخً ك٠ ًَ حُٔٞحى . حٌَُٔ ُظ٘ٔٞ ٝطظـٌٟ

حُـٌحث٤ش حُٜٔ٘ؼش رٔخ ك٠ ًُي حُلطخثَ ٝحُلزٞد ٝحُؼٜخثَ 

             .ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حَُٔ٘ٝرخص

 (ٓ٘وٍٞ)ر٤ظَ ارَح٤ْٛ/     حػيحى
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                         (30)                      ....   حُوي٣ٞ٣شَٜٓ         :َٜٓحُظ٠ لا ٣ؼَكٜخ ح٣َُٜٕٔٞ

ًخٕ حُ٘ؼذ ٣ـ٠٘ ٌٛٙ .. ٖٓ ػ٘ن حُ٘ؼذ ٌُٜح حُوي٣ٟٞ ح٠٘١ُٞ -الله ك٠ ػزخّ ؿ٠ َٟد حُزٔزٚ ك٠ ٍحّ حُؼٔيٙ ٝٛٞ ؿخٟ

حلاؿ٤٘ش ٤٘ٔٓخ ٗلٔٚ رل٠ٍٞ حُوي٣ٟٞ ػزخّ رؼي حٕ ػُِٚ حلاٗـ٤ِِٝٓؼ٠٘ َٟد حُزٔزٚ حٟ َٟد حُو٘زِٚ ٝٓؼ٠٘ ك٠ ٍحّ حُؼٔيٙ حٟ 

 ػ٠ِ حٗٚ حُلخًْ ح٠٘١ُٞ حلاٍٝ حٌُٟ ٝهق ك٠ ٝؿٚ حلاٗـ٤ِِ ػَف حُـ٤ٔغ حُوي٣ٟٞ ػزخّ ك٠ِٔ حُؼخ٠ٗ-ك٠ ٍأّ حُٔؼظٔي حُز٣َطخ٠ٗ 

 ٌُٖٝ ٓخ لا ٣ؼَكٚ حُـ٤ٔغ حٗٚ ٍؿْ ٠ٗخُش حَُّ٘ ٟي حلاٗـ٤ِِ ٍٝؿْ حكزخ١خطٚ حلاحٗٚ ُْ ٠ٔ٘٣ ٗؼزٚ كوي حهخّ حٌُؼ٤َ ٖٓ حَُٔ٘ٝػخص

       
ًخٕ حًزَ حر٘خثش ٠ُٝٝ ػٜيٙ حلا٤َٓ ػزخّ ك٠ِٔ ٣يٍّ ك٠ ك٤٤٘خ   روَٜس رلِٞح1892ٕ ٣٘خ٣َ 7طٞك٠ كـؤس حُوي٣ٟٞ طٞك٤ن ٓٔخء ٣ّٞ 

 روَٜ ٝحُيٙ حُوي٣ٟٞ طٞك٤ن ػ٠ِ طَػٚ حُٔلٔٞى٣ٚ ٝهي آٍ ٌٛح حُوَٜ ح٠ُ ٤ٌِٓش حلا٤َٓ 1874 ٤ُٞ٣ٞ ٓ٘ش 14ٝٛٞ حٌُٟ ُٝي ٣ّٞ 

   ٝهي ٗـِض ٌٛح حُوَٜ ُٔ٘ٞحص ٤ًِش حُظـخٍس ٤ًِٝش حلاىحد ُـخٓؼش حلآٌ٘ي1914ٚ٣ٍػَٔ ١ٕٞٓٞ رؼي هِغ حُوي٣ٟٞ ػزخّ ػخّ 

ٝحُوي٣ٟٞ ػزخّ    1892 ٣٘خ٣َ 16ط٠ُٞ ِٓطخطٚ ح٤َُٔٓٚ ٣ّٞ 1892 ٣٘خ٣َ ٓ٘ش 9طِْٔ ػزخّ كَٓخٕ ٍٝحػظٚ ُؼَٕ َٜٓ ٣ّٞ 

ٝىكٖ ك٢ َٜٓ ك٠ .. 1944 الا أٗٚ ػخٕ كظ٢ طٞك٠ ػخّ 1914 ػخٓخً, ٍٝؿْ أٗٚ ػٍِ 23ك٢ِٔ حُؼخ٢ٗ ط٢ُٞ ػَٕ َٜٓ ُٔيس 

ًٔخ أٗٚ ٍٓٞ .ريأص رٜيحّ ٓغ حلإٗـ٤ِِ .ٝهي ٜٗي ػٜي حُوي٣ٟٞ ػزخّ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلاكيحع.. حُٔوزَس حُظ٢ ر٘خٛخ ٝحُيٙ حُوي٣ٟٞ طٞك٤ن, 

ٍٓٞ ٍكلاص .ٜٝٗي كخىع ىٗ٘ٞح١ ٝحٓظـِٚ ك٠ق ٓٔخٍٓخص حٗـِظَح ك٠ َٜٓ .حُو٤٠ش ح٤٘١ُٞش ٝىػْ ٍكلاص ًٝظخرخص ٜٓطل٠ ًخَٓ 

حػخى حك٤خٙ ح٠ُ حُـٔؼ٤ش حُظ٣َ٘ؼ٤ٌٜٔخ ٜٗي اػخىس حٓظَىحى حُٔٞىحٕ ٝحطلخه٤خص .ٜٓطل٠ ًخَٓ ح٠ُ حٍٝٝرخ كظ٠ ١َى حٍُِٞى ًََٝٓ 

 ٍرٔخ ًخٕ 1914 ػخٓخ ُٝٞلا إٔ ػُِظٚ اٗـِظَح 18حُلٌْ حُؼ٘خث٢ ح١َُٜٔ ـ حلإٗـ١ِ٤ِ ُِٔٞىحٕ ٝاًح ًخٕ ط٢ُٞ كٌْ َٜٓ ٝػَٔٙ 

 ٝط٢ُٞ ػٔٚ حلأ٤َٓ ك٤ٖٔ 1914 ى٣ٔٔزَ 19ٌُٖٝ ػُِظٚ اٗـِظَح ٝأػِ٘ض كٔخ٣ظٜخ ػ٢ِ َٜٓ ٣ّٞ .. ؿ٤َ ٝؿٚ حُظخ٣ٍن حَُٜٟٔ 

ٍٝؿْ ٌٛح ..ًخَٓ ػَٕ َٜٓ, ٝحطوٌ ُوذ ِٓطخٕ ُظؤ٤ًي حٓظولاٍ َٜٓ ػٖ حُيُٝش حُؼؼٔخ٤ٗش ػيٝس حٗـِظَح ك٠ حُلَد حُؼخ٤ُٔش حلا٠ُٝ

ٝ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ ػٜيٙ ٜٗي اٗ٘خء ٓؼظْ ..ٝهي ٜٗي ػَٗٚ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلإٗ٘خءحص" ػزخّ كخٟ .. الله ك٠ "ظَ ح٤٣َُٜٖٔ ٣ٜظلٕٞ 

ٝحْٛ ٓخ ٤ٗيٙ ٝظَ ح٠ُ ٌٛٙ حُِلظٚ ى٤ُلا ك٤خ ػ٠ِ حٗـخُحص حُوي٣ٟٞ ػزخّ . ًزخ١ٍ َٜٓ ٌُِٔي حُلي٣ي٣ش ٤ُِٔٝخٍحص ٝحُٔ٘خس ًٌُي

" هخُي ٤ٛزش ٓيٍّ حُٜ٘يٓش حُٔؼٔخ٣ٍش ك٢ ًظخرٚ حُو٤ّْ / ٣وٍٞ حُيًظٍٞ ... حلا ٝٛٞ هَٜ حُٔ٘ظِٙ ٝػٖ هٜش اٗ٘خء كيحثن حُٔ٘ظِٙ 

٣ٝل٢ٌ أكٔي ٗل٤ن رخٗخ ٍث٤ْ ى٣ٞحٕ حُوي١ٞ٣ هٜش طؼ٤َٔ طِي حُٔ٘طوش ٖٓ هلاٍ ًٌَٓحطٚ حُظ٢ أٍم ك٤ٜخ " .." .. حُوط٢ حٌُٔ٘ي٣ٍش 

ك٤ًٌَ ٤ًق ًخٕ حُوي١ٞ٣ أػ٘خء ٝؿٞىٙ ..ّ 1892ك٘ـيٙ ٣ٍٞىٛخ طل٤ِ٤ٜخً ػ٘يٓخ أٍم لأكيحع ػخّ .. َُٜٔ ُٖٓ حُوي١ٞ٣ ػزخّ ك٢ِٔ 

ًٝخٕ " أكٔي ٗل٤ن رخٗخ " ك٤غ ًخٕ ٣ٜلزٚ ىحثٔخً .. ك٢ حلإٌٓ٘ي٣ٍش ٣وَؽ ا٠ُ حُِ٘ٛش ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلأ٣خّ ٓغ رؼٞ ٍؿخٍ حُلخ٤ٗش 

ٝ ٓلطش طَحّ حَُٔح٣خ ٌٝٓخٜٗخ ح٥ٕ ك٘يم ..رٔ٘طوش ٤ٓي١ رَ٘ )ؿخُزخً ٓخ ٣وٜي َٓح١ حََُٓ ػ٠ِ آهَ حُو٢ حُلي٣ي١ رخََُٓ 

ٝلا٤ٓٔخ ٣َ١ن ٤ٓي١ رَ٘ .. ٜٝٓ٘خ ٣ًَذ ٝٛلزٚ حُيٝحد ا٠ُ ؿٜخص ٓوظِلش ُِظِ٘ٙ ك٢ ٟٞحك٢ حُؼـَ .. (حُٔلَٝٓش ُِوٞحص حُزل٣َش 

أٗٚ ك٢ أكي ح٤ُِخ٢ُ حُٔؤَس ." ك٤ًٌَ  (حُٔ٘ظِٙ  )٣ٍٝٞى أكٔي ٗل٤ن رخٗخ طلخ٤َٛ حًظ٘خف حُوي١ٞ٣ ُظِي حُٔ٘طوش .. ا٠ُ ٗخ١ت حُزلَ 

ٝأَٓ إٔ طَحكو٘خ ح٤ُٓٞٔو٠ ... أَٓ حُوي١ٞ٣ ربػيحى ػٔخ٤ٖٗ كٔخٍحً ٖٓ ك٤َٔ حٌُٔخ٣ٍش ًَُ٘زٜخ ٤ُلاً ك٢ حُٜلَحء ػ٠ِ ٗخ١ت حُزلَ 

ُٝٔخ .. ًٍٝزٞح ْٝٛ ٣ؼِكٕٞ ر٤ٓٞٔوخْٛ كظ٠ ِٝٛ٘خ ا٠ُ ٤ٓي١ رَ٘ ٝرؼيٗخ ػٜ٘خ ه٤ِلا .. كًَز٘خ ..  ٍؿلا 45حُوي٣ٞ٣ش ٝػيى ٍؿخُٜخ 

ٛخكٞح رخُظ٤َِٜ ػ٠ِ ػخىس  (حُوي١ٞ٣ )كِٔخ ػِٔٞح رٞؿٞى أ٤َْٓٛ .. َٛػٞح ا٤ُ٘خ .. ٓٔغ حُؼَرخٕ ٌٛٙ ح٤ُٓٞٔو٠ حُظ٢ لا ػٜي ُْٜ رٜخ 

٣ًٌَٝ أكٔي ٗل٤ن رخٗخ أْٜٗ ًٛزٞح ك٢ ح٤ُّٞ حُظخ٢ُ ا٠ُ ٌٓخٕ أػـذ ...ػْ ػيٗخ .. ٍٝحكوٞٗخ ك٢ ٍؿٞػ٘خ ٓٔخكش ٣ٞ١ِش .. حُؼَرخٕ 

حُوي١ٞ٣ رٔ٘ظَٙ طٌظ٘لٚ ٍحر٤ظخٕ ػخ٤ُظخٕ ٝر٤ٜ٘ٔخ ِٟغ ٛـ٤َ ٝك٢ ١َكٚ حُ٘ٔخ٢ُ ؿ٣َِس ٛـ٤َس كوٍَ حُوي١ٞ٣ ٖٓ ٣ٜٞٓخ إ ٣ٌٕٞ 

ٝٛ٘خ ٝهلٚ ٣ؼ٠٘ حُوي٣ٟٞ حٗظَٟ حلاٍٝ ُْٝ ٣ئٜٓٔخ ُْٝ  .(هَٜ حُٔ٘ظِٙ  ) ٌٛح حٌُٔخٕ ٤ٜٓلخً ُٚ ٝإٔ ٠٘٘٣ء رٚ هَٜحً أ٤ٗوخً ُٚ

ٟٝغ كـَ حٓخّ   أٗ٘ؤ حُوي٣ٟٞ ػزخّ ك٠ِٔ حُؼخ٠ٗ حُز٘ي حلأ٠ِٛ حَُٜٟٔ ٝٓ٘ق حُز٘ي حلأ٠ِٛ كن أٛيحٍ حُ٘وي حَُٜٟٔٝ ٣ٜخىٍٛخ 

٣ًَْ حرٞحُؼِحثْ/ ِٓٔش ٖٓ اػيحى  ى                                        - رٞلام ٓخروخ - ًٝٞر١َ أرٞ حُؼلا  حُـخٓؼٚ ح٣َُٜٔٚ
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         هٞح١َ ٝ  ًِٔخص   : حَُأٟ ح٥هَ

    
                    حُٔٔظ٘خٍ ٍٗٞ كَكخص

 

 :ُوخء ح٢ٔ٤ُٔ ٝحُزخرخ طٞحَّٟٝ -١
 

      هطٞس ؿ٤يس ٝٓلٔٞىس إٔ ٣ٔظوزَ حَُث٤ْ هيحٓش حُزخرخ

ٌُٖٝ حُظـ٤٤َ ُٖ ٣ظلون الا  طخَّٟٝٝ ٝأػ٠خء حُٔـٔغ حُٔويّ

هخٕٗٞ ٝحٟق ٌُٔخكلش حُظ٤٤ِٔ   ٓطِٞد. روطٞحص ؿخىس ػ٠ِ حلأٍٙ 

ٝٓطِٞد هخٕٗٞ ػخىٍ . ػ٤ِٚ    ٝحُظؤى٣ز٤ش   ٝط٘ي٣ي حُؼوٞرش حُـ٘خث٤ش 

ُؼزخىس ٣وّٞ ػ٠ِ ٓزيأ ك٣َش اهخٓش حُ٘ؼخثَ   ٝٓظل٠َ ُز٘خء ىٍٝ ح

كَٜ ٌٛح .ٝٓطِٞد حُلِّ ك٠ ططز٤ن حُوخٕٗٞ. ٝحُٔٔخٝحس أٓخّ حُوخٕٗٞ 

ًؼ٤َ ك٠ ىُٝش ٣٘ٚ ىٓظٍٞٛخ ػ٠ِ أٜٗخ ىُٝش ٓي٤ٗش ى٣ٔٞهَح٤١ش 

حُيُٝش ح٣َُٜٔش كظ٠ ح٥ٕ   طوّٞ ػ٠ِ ٓزيأٟ حُٔٔخٝحس ٝحُٔٞح١٘ش ؟

 . حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ػخؿِس ػٖ طلو٤ن ٓخ كووظٚ ك٠ ٓطِغ

 :ر٤ٖ ٤ٛلاٍٟ ٝ طَحٓذ -١
 

حػظوي إٔ ح٣ٌُٖ ٣لخِٟٕٞ ر٤ٖ طَحٓذ ٤ًِٝ٘ظٕٞ أٗزٚ رٖٔ ٣لخِٟٕٞ 

٤ٛلاٍٟ ٠ٛ طَحٓذ رٞؿٚ ٓزظْٔ . ر٤ٖ حُز٤ز٠ٔ ًٞلا ٝحًٌُٞخًٞلا 

ٝطَحٓذ ٛٞ ٤ٛلاٍٟ رٞؿٜٚ . ٝػ٤٘٤ٖ ٟخكٌظ٤ٖ ًِٝٔخص ٓؼُٔٞش 

.  حُلؾ ٝكي٣ؼٚ ح٣َُٜق حُٜخىّ 

ػِٔظ٠٘ حُل٤خس ىٍٓخ َٓحّ ٝػ٣َخ , ٝٛٞ إٔ حُٔٞحهق حُٞحٟلش 

ٝحُٔزخَٗس أَٜٓ ك٠ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ ٖٓ حُٔٞحهق حَُٓخى٣ش , ٝحُط٣َن 

ا٠ُ ٣ِٛٔظٜخ ُِٜٔلش حُؼيٍ َٜٝٗس ح٠ُؼلخء أهَٜ ٖٓ حُظؼخَٓ ٓغ 

ُٞلا ظٍٜٞ ٝ ٣ِٛٔش ٛظَِ ٠٘٤ُٞٓٞٓٝ . حُٔٞحهق حُ٘خػٔش حُِٔٔخء 

ٍؿْ حُؼٖٔ حُلخىف حٌُٟ ىكؼظٚ حُ٘ؼٞد ُٔخ ٗؼْ حُٔٞح١ٖ حلأٍٝٝر٠ 

ُٝٞلا كظخثغ كَحٌٗٞ . ح٤ُّٞ رلي أى٠ٗ ٖٓ حٌَُحٓش ٝحُو٤ْ حلإٗٔخ٤ٗش 

ٝر٤ٗٞ٘٤ٚ ُٔخ ػَكض آزخ٤ٗخ ٝىٍٝ أ٣ٌَٓخ حُلاط٤٘٤ش ه٤ٔش 

                 ٌٛح ٣ٜيم كو٢ ػ٠ِ حُ٘ؼٞد حُظ٠ طظؼِْ ٖٓ طـخٍرٜخ. حُي٣ٔٞهَح٤١ش 

   

حُٔٔظ٘خٍ ٍٗٞ كَكخص /روِْ 

  ٓخ رؼي حلاٗولاد ط٤ًَخ:ٗخكٌس حُٔؼخٍٟش
ٌٓ٘ إٔ أ٠ٍٓ ًٔخٍ أطخطٍٞى ٓزخىة حُؼِٔخ٤ٗش حُٔظطَكش ك٠ ط٤ًَخ, ٝأُـ٠ ًَ 

ٓظخَٛ حلإٓلاّ ٖٓ ك٤خس حلأطَحى رلـش حُللخظ ػ٠ِ ط٤ًَخ حُلي٣ؼش أػط٠ 

ُِـ٤ٖ حُظ٠ًَ ىٍٝ حُو٤خىس ٝح٣َُخىس ٝحُلَحٓش ُٔزخىثٚ, ُٝٔخ ًخٗض كظَس 

حُو٤٘٤ٔٔخص ٝحُٔظ٤٘٤خص ٝأٝحثَ حُٔزؼ٤٤٘خص كخكِش رخُ٘٘خ١ ح٤ُٔخٍٟ ٖٓ ؿٜش 

ٝحلاٗولارخص حُؼ٣ٌَٔش ٖٓ ؿٜش أهَٟ ًخٗض ط٤ًَخ ٖٓ حُيٍٝ حُظ٠ حٗظَٜص 

حلاٗولاد »رخلاٗولارخص حُؼ٣ٌَٔش حُٔظظخرؼش, ٝرؼ٠ٜخ ًخٕ ٤ِٔٓخ ٣طِن ػ٤ِٚ 

ًٝخٕ حُـ٤ٖ ٣ٌظل٠ ربٍٓخٍ ًٌَٓس ا٠ُ ٍث٤ْ حٍُُٞحء ٣ؤَٓٙ « حلأر٤ٞ

رخُظ٘ل٠, ٌٝٛح ٓخ كيع ٓغ ٤ِٓٔخٕ ى٣َ٤َٓ حٌُٟ ِٝٛظٚ ًٌَٓس حُـ٤ٖ كخؿظٔغ 

رُٞحٍطٚ ػلاع ٓخػخص أػِٖ رؼيٛخ هزٍٞ ًٌَٓس حُـ٤ٖ ٝحٓظوخُش حُُٞحٍس كظ٠ 

 ٓ٘ٞحص كظ٠ ٓ٘ظٜق حُؼٔخ٤٘٤ٗخص, 10إ ط٤ًَخ ًخٗض طٜ٘ي حٗولارخً ػ٣ٌَٔخً ًَ 

, ػْ حٗولاد ػخُغ 1971, أػوزٚ حٗولاد ٓ٘ش 1960كوي ًخٕ ٛ٘خى حٗولاد ٓ٘ش 

, ػْ طزخػيص حُٔٔخكخص ر٤ٖ حلاٗولاد ٝح٥هَ كوي ٝهغ حلاٗولاد 1980ٓ٘ش 

 ًٝخٕ حٗولارخ أر٤ٞ أٟ ريٕٝ 1997 ػخٓخ ٖٓ حُؼخُغ أٟ ٓ٘ش 17حَُحرغ رؼي 

أٓخ . ٟلخ٣خ أٝ ىٓخء, كو٢ أؿزَ حُـ٤ٖ حُظ٠ًَ أٍرٌخٕ ػ٠ِ طَى حُلٌْ

حُٔلخُٝش حلاٗولار٤ش حلأه٤َس حُظ٠ ٝهؼض ٌٓ٘ أ٣خّ كوي طٔض رؼي ػ٣َٖ٘ ػخٓخ ٖٓ 

حلاٗولاد حلأه٤َ ػ٠ِ أٍرٌخٕ, ٣ٝلاكع ك٠ ٌٛح حلأَٓ هِش ٓؼيلاص حلاٗولارخص 

حُظ٤ًَش ٌٓ٘ حُظٔؼ٤٘٤خص, ٝهي كَ٘ حلاٗولاد حلأه٤َ ػ٠ِ أٍىٝؿخٕ, ٌٝٛح 

حلاٗولاد حُؼٌَٟٔ حُظ٠ًَ ٛٞ أٍٝ حٗولاد ػٌَٟٔ ٣لَ٘ ك٠ ط٤ًَخ, ك٠لا ػٖ 

ٓلخُٝش ٓخروش كخِٗش أؿ٠ٜٜخ أٍىٝؿخٕ ٓزٌَح, ٝرؼٞ ٌٛٙ حلاٗولارخص حُظ٤ًَش 

ًخٕ ػ٣ٌَٔخ ى٣ٞٓخ هِق ػَ٘حص حُوظ٠ِ ٝٓجخص حُٜٔخر٤ٖ ٝآلاف حُٔؼظو٤ِٖ 

ٝحُٔؼٌر٤ٖ ٝرؼٞ حلإػيحٓخص ٝآلاف حُٔل٤ُٜٖٞ ٖٓ ٝظخثلْٜ, كل٠ حٗولاد ٓ٘ش 

 طْ اػيحّ ٍث٤ْ حٍُُٞحء حُظ٠ًَ ػيٗخٕ ٓ٘ي٣ٍْ, ٣َُٝٝ حُوخٍؿ٤ش 1960

٣َُٝٝ حُٔخ٤ُش, ٝهي هخّ رخلاٗولاد ٟزخ١ ٓٞحُٕٞ لأ٣ٌَٓخ ٝكِق حلأ١ِ٘ط٠ ٍىح 

ػ٠ِ ػِّ ٍث٤ْ حٍُُٞحء ٓ٘ي٣ٍْ ػ٠ِ ٣ُخٍس ٌٓٞٓٞ, أٓخ حٗولاد ٓ٘ش 

 كوي ًخٕ أًؼَ ى٣ٞٓش, ٝهخّ رٚ حُـَ٘حٍ ً٘ؼخٕ اك٣َٖ, ًٝخٗض ك٤ِٜش 1980

حلاٗولاد حػظوخٍ أًؼَ ٖٓ ٜٗق ٤ِٕٓٞ ٗوٚ ٝاٛيحٍ أكٌخّ رخلإػيحّ ػ٠ِ 

ٝح٥ٕ ٝرؼي إٔ ٗـق أٍىٝؿخٕ ٝكٌٞٓظٚ ك٠ ٝأى حلاٗولاد .  ٗوٜخ517

حُؼٌَٟٔ حلأه٤َ الا إٔ ًُي ُْ ٣َٔ رٔلاّ ػ٠ِ ط٤ًَخ, ك٤غ ٓظٞحؿٚ ط٤ًَخ كخُش 

رو٤خىس « ؿٔخػش حُويٓش»حٗؤخّ َٝٛحع كخىس ر٤ٖ كِد حُؼيحُش ٝحُظ٤ٔ٘ش ٝر٤ٖ 

كظق الله ؿُٖٞ ًٝلاٛٔخ ؿ٘خكخٕ ٖٓ أؿ٘لش حُظي٣ٖ ٝحلإٓلاّ ك٠ ط٤ًَخ, كخُؼيحُش 

ٝحُظ٤ٔ٘ش ٛٞ حُـ٘خف ح٤ُٔخ٠ٓ ُِظي٣ٖ حُظ٠ًَ, ٝؿٔخػش حُويٓش ٠ٛ حُـ٘خف 

حلاؿظٔخػ٠ ُٜخ, ٝٓغ اهٜخء ؿٔخػش حُويٓش ٖٓ حُٔـظٔغ حُظ٠ًَ ك٤ٔط٤َ ٌٛح 

حُٔـظٔغ رـ٘خف ٝحكي ُٖٝ ٣وق حلأَٓ ػ٘ي ٌٛح حُلي رَ ٤ٓئىٟ ا٠ُ ٟؼق 

حُـ٤ٖ حُظ٠ًَ, ٝٝؿٞى كخُش ٖٓ حَُٜحع حُيحه٠ِ ك٤ٚ, ًٔخ ٓظئىٟ ا٠ُ ػيحٝس 

٤ٓوطت أٍىٝؿخٕ هطؤ . ٓٔظظَس ًٝخٓ٘ش ر٤ٖ حُـ٤ٖ ٝ ح١َُ٘ش حُظ٤ًَش

حٓظَحط٤ـ٤خ إ ػْٔ حُؼوخد ٝحلأكٌخّ ػ٠ِ ؿٔخػش حُويٓش أٝ أهٌ حُؼخ١َ رخُزخ١َ 

ًٔخ ٣وٍٞ ح٣َُٜٕٔٞ ك٠ أٓؼخُْٜ حُ٘ؼز٤ش, ٝهي ٣ئىٟ ًُي ا٠ُ طلٍٞ رؼ٠ٜخ ا٠ُ 

حُظطَف ٝحُؼ٘ق طلض ٓطَهش حُٔظ٤ِٓٞش حُظ٠ ٓظليع ُٜخ, ٝرخُظخ٠ُ كبٕ ٗـخف 

ُوي ٠ُٝ ػٜي حلاٗولارخص . حلاٗولارخص ك٠ ط٤ًَخ أٝ كِٜ٘خ ٠٣َ رظ٤ًَخ ٍَٟح رخُـخً 

ك٠ ًَ ٌٓخٕ, ٖٝٓ حُؼخٍ إٔ طؼٞى حلاٗولارخص حُؼ٣ٌَٔش َٓس أهَٟ ا٠ُ حُزلاى 

حُلي٣ؼش حُٔظطٍٞس ٓؼَ ط٤ًَخ ٜٓٔخ ًخٗض حُظَٝف, كخ٤ُٔخٓش طؼيٍ رخ٤ُٔخٓش, 

ٝحُلٌخّ ٣وٕٞٓٞ ػٖ ٣َ١ن حلاٗظوخرخص ٝحُي٣ٔوَح٤١ش, أٓخ حلاٗولارخص ك٠ٜ َٗ 

                                   .ٓٔظط٤َ ك٠ كخُش ٗـخكٜخ أٝ كِٜ٘خ
(ٓ٘وٍٞ)ٍح٤ْٛٗخؿق حد/روِْ
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                     ٓؼ٠ِش حُولاكش حلآلا٤ٓش                 :ه٤٠ش ُِٔ٘خه٘ش

إٓ ح٥ٝحٕ حٕ ٗؼِٜ٘خ ٣َٛلش ٝرلا ٓٞحٍحس حٝ هٞف حٝ طلخ٣َ ُِز٣َ٘ش ؿٔؼخء إٔ حلآلاّ ى٣ٖ الله ٛٞ حُي٣ٖ حُوخطْ ُِز٣َ٘ش ٤ُْٝ ىُٝش حٝ ٗظخّ كٌْ 

ٌٝٛح  ٤ُْ طو٤ِلا ٖٓ هيٍ حلآلاّ  رويٍ ٓخ ٛٞ حػظَحفٌ روي٤ٓش حلآلاّ ٝٓٔخ٣ٝظٚ ٤ُٞٔٗٝظٚ ُِز٣َ٘ش ؿٔؼخء ٝحٕ حُٔوُٞش حُظ٠ , حٝ ٓخ ٗخرٚ ًُي 

ط٘خى١ رؤٕ حلآلاّ ى٣ٖ ٝىُٝش ٠ٛ حكظَحء ػ٠ِ الله ٝطلـ٤ْ ٤ُُٞٔ٘ش حلإٓلاّ لأٗٚ حًح ًخٕ حلآلاّ ىُٝش كٌٜٙ ه٤ٜٛٞش ٝحٗ٘خ ٗيػ٠ حٕ ٖٓ ٓغ ىُٝش 

حلآلاّ ْٛ حُٔئٕٓ٘ٞ ٝؿ٤َْٛ حٌُخكَٕٝ ٤ُٝٔٞح ٖٓ حُيُٝش ٝٛٞ ٜٗؾ حُؼ٣َٜ٘ش ٓؼَ ح٤ٗٞ٤ُٜٜش حُظ٠ طيػ٠ حٕ ح٤ُٜٞى ْٛ ٗؼذ الله حُٔوظخٍ ٝٓؼَ 

حُ٘خ٣ُش حُظ٢ طيػٞ ح٠ُ ػِٞ حُؼَٜ٘ حُ٘خُٟ ػ٠ِ ًَ حُ٘ؼٞد ٝكخ٠ٗ لله حٕ ٣ََٓ ٍُٓٞٚ ٓلٔي ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ري٣ٖ ػَٜٟ٘ ٓليٝى ُطخثلش 

إ ٍٍٓٞ الله ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ُْ ٣ٌٖ ٍث٤ٔخ ُيُٝش حٝ ٓئٓٔخً ُيُٝش حٝ كظ٠ ىحػ٤خ ُز٘خء ىُٝش ٌُٝ٘ٚ ًخٕ ٍٓٞلا ٖٓ الله ٓزلخٗٚ  . ٓؼ٤٘ش 

ٍٓٞلا ٣يػٞ ح٠ُ حُٞكيح٤ٗش لله ٝح٠ُ ططز٤ن حكٌخّ الله ػ٠ِ حُزَ٘ ؿ٤ٔؼخ ٝهي ًخٕ , ٝطؼخ٠ُ ح٠ُ ًَ حُز٣َ٘ش ػَرخ ٝػـٔخ ٗٔخلا ٝؿ٘ٞرخ ر٠٤خ ٝٓٞىح  

رلٌْ أٗٚ حٍَُٓٞ حُ٘ز٠ ٖٓ الله كٜٞ حُوخثي ٝحُٔؼِْ رخَٓ الله ٝػ٘يٓخ طٞك٢ حٍَُٓٞ ًخٕ ُِحٓخ حٕ ٣وظخٍ حُِٕٔٔٔٞ ه٤ِلش ٍَُٓٞ الله ٢ً ٣ٞكي ًِٔظْٜ 

ٝػ٘يٓخ طٞك٠ حرٞرٌَ ه٤ِلش ٍٍٓٞ طْ حهظ٤خٍ ػَٔ رٖ حُوطخد ه٤ِلش ُو٤ِلش ٍٍٓٞ الله ٝهي ًخٕ ػَٔ رٖ حُوطخد ٓـيىح كخٗ٘ؤ حُـ٤ٖ ٝهْٔ ُٚ 

ٝريأص ك٤٘جٌ ٓخ ٠ٔٔ٣ رخُيُٝش حلآلا٤ٓش ٝٛٞ كٌَ طـي٣يٟ  (أ٤َٓ حُٔئ٤ٖ٘ٓ)حَُٝحطذ  ٝػ٤ٖ ك٠ ًَ ٝلا٣ش ح٤َٓح ٓٔؼلا ُٚ ٝح١ِن ػ٠ِ ٗلٔٚ ُوذ 

ٝٓخ هخّ رٚ ػَٔ حرٖ حُوطخد ٣ؼظزَ طـي٣يح ك٠ حُلٌَ حلآلا٠ٓ حٝؿزظٚ حُلخؿش ك٠ ًُي حُٞهض ٤ُْٝ , حٝؿزظٚ ٗظخثؾ حٗظ٘خٍ حلآلاّ ٝطؼيى ٝلا٣خطٚ 

ك٤غ حٗٚ ػزض حٕ ٓخ هخّ رٚ ػَٔ رٖ حُوطخد  ُْ ٣وْ رٚ حٍَُٓٞ ٝلا حُو٤ِلش حلاٍٝ حرٞرٌَ ٌُٝ٘ٚ طـي٣ي حهظَكٚ ػَٔ رٖ , هخ٤ٛش ٖٓ هٞحٙ حلآلاّ 

ٝرؼي ٓوظَ ػَٔ رٖ حُوطخد طْ حهظ٤خٍ ػؼٔخٕ رٖ  ػلخٕ ٝك٠ ػٜيٙ طْ حُلَٜ ر٤ٖ حُو٤ِلش ًو٤ِلش ٍٍٓٞ   .حُوطخد ٝٝحكن ػ٤ِٚ ؿٔٞع ح٤ُِٖٔٔٔ 

الله ٝر٤ٖ حلا٤َٓ حٝ حُوخثي ٝػ٤ِٚ كوي ريأص حلاهظلاكخص كٍٞ ػؼٔخٕ كظ٠ هخٓض ػٍٞس ًز٤َس حٗظٜض رٔوظَ ػؼٔخٕ ك٠ ر٤ظٚ ٝرؼي كٜخٍٙ ٝٛ٘خ حهظِق 

حُِٕٔٔٔٞ كْٜٔ٘ ٖٓ حهظخٍ ػ٠ِ حرٖ ح٠٣ ١خُذ ه٤ِلش ْٜٝٓ٘ ٖٓ ١خُذ روظَ ٝٓلخٓزش هظِش ػؼٔخٕ ٝٛئلاء ٍك٠ٞح هلاكش ػ٠ِ ْٜٝٓ٘ ٓؼخ٣ٝش حرٖ 

حر٠ ٓل٤خٕ كظ٠ حٗظٜض حُولاكخص ح٠ُ ٓوظَ ػ٠ِ حرٖ ١خُذ ٝحٓظوَحٍ حُلٌْ ُٔؼخ٣ٝش ٝريأص حَُٜحػخص ٝحُولاكخص ر٤ٖ ح٤ُِٖٔٔ ػ٠ِ  ىُٝش حُولاكش 

اٗ٘خ حًح كٌٔ٘خ حُؼوَ ٝحُٔ٘طن ٝرلؼ٘خ ك٠ آ٣خص حُوَحٕ .حُظ٠ ُْ ٣٘خىٟ رٜخ ٍٍٓٞ الله ٝحُظ٠ ًخٗض ٝٓخُُض كظ٠ حلإ ٓززخ ُظلَم ح٤ُِٖٔٔٔ ٝطؤهَْٛ 

كٖٔ ح٣ٖ حًح ؿخءص ٓوُٞش حلآلاّ ى٣ٖ , ح٣ٌَُْ ُٖ ٗـي ٜٗخ ٝحكيح ٣يػٞ ُو٤خّ ىُٝش رخْٓ حلآلاّ ٌُٝ٘٘خ ٗـي حكٌخٓخ حٓلا٤ٓش ٝحهلاهخ حٓلا٤ٓش 

َّٕ حلآلاّ ى٣ٖ الله ُِز٣َ٘ش ؿٔؼخء لا ٣ـذ حٕ ٗ٘زٜٚ رخُيُٝش حُي٤٘٣ش حُظ٠ طَطٌِ ػ٠ِ حُي٣ٌظخط٣ٍٞش رخْٓ حُي٣ٖ ٓؼَ حُيُٝش حُلَػ٤ٗٞش    ٝىُٝش ؟ ا

حُوي٣ٔش حُظ٠ هخٓض ػ٠ِ حٓخّ ح٤ُٛٞش حُلَػٕٞ ٝهي٤ٓظٚ  ٝلا ٣ـذ حٕ ٗ٘زٜٜخ ريُٝش ِٓطش ح٤ٌُ٘ٔش ك٠ حٍٝٝرخ ك٠ حُؼٍٜٞ حُٞٓط٠ حُظ٠ هخٓض 

ػ٠ِ هي٤ٓش ٍِٓ ح٤ُِٜذ ًَِٓ ٤ٔٓل٠٤ ٝى٣ٌظخط٣ٍٞش حُزخرخ ًٔٔؼَ ٓويّ ٤ُِٔٔق ػ٠ِ حلاٍٝ ٝلا ٣ـذ حٕ ٗ٘زٜٜخ ريُٝش ح٤ٌَُٜ ح٤ُٜٞى٣ش حُظ٠ 

حٗ٘خ حً ٗ٘زٚ حلآلاّ  حُي٣ٖ حُوخطْ ٌَُ , طَطٌِ ػ٠ِ حٓظؼلاء ح٤ُٜٞى ً٘ؼذ الله حُٔوظخٍ ٝحٓظلاًْٜ ٤ٌَُٜ ٤ِٓٔخٕ ٍِٓح ٤ُِٜٞى٣ش ٝح٤ٗٞ٤ُٜٜش 

حٕ حُِػْ رٞؿٞى ىُٝش ُلآلاّ ًخٗض كظ٘ش ًزَٟ    .حُز٣َ٘ش رٌٜٙ حُي٣ٌظخط٣ٍٞخص حُي٤٘٣ش ُ٘ـؼَ ٖٓ حلآلاّ ٗظ٣َش ُِلٌْ ٤ُْٝ ى٣٘خ حلا٤ٛخ ٌَُ حُزَ٘ 

حُلوض رخ٤ُِٖٔٔٔ هلاكخص ًؼ٤َس ٝهي طلٖ٘ حػيحء حلآلاّ ػ٠ِ َٓ حُؼٍٜٞ ك٠ ٍُع ٌٛٙ حلاكٌخٍ ك٠ ح٤ُِٖٔٔٔ كظ٠ ٣٘ظَ٘ حَُٜحع ر٤ٖ ح٤ُِٖٔٔٔ 

ٝٓخ ًَ حُلًَخص حُظطَك٤ش حُي٣ٞٓش حلا ٤ُٝيس كٌَ ىُٝش حلآلاّ حٝ ٓخ , ٝكظ٠ ٣٘٘ـَ حُِٕٔٔٔٞ رخُظوخطَ ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ رؼ٠ْٜ ٝٛٞ ٓخ ٣ليع حلإ 

ٝٓخ حُلًَخص حلآلا٤ٓش ٓؼَ حُوٞحٍؽ ٝؿ٤َٛخ ٝكظ٠ حُلي٣غ ٜٓ٘خ ٓؼَ حُوخػيس ٝىحػٖ ٝهزِٜخ حُٔظ٘يىٕٝ ٖٓ  (ريُٝش حُولاكش )٤ٔٔ٣ٚ ُ٘خ حلأػيحء 

إ حُٞحهغ حُِٓخ٠ٗ ٝحٌُٔخ٠ٗ حػزض حٕ ٝؿٞى ه٤ِلش ٝحكيح . حُطٞحثق حلآلا٤ٓش ًِٜٝخ طِؼذ ػ٠ِ ١َٝ ىُٝش حُولاكش حلآلا٤ٓش ٝحلآلاّ ْٜٓ٘ رَحء 

ُيُٝش حٓلا٤ٓش ك٠ حُؼخُْ ًِٚ ٠ٛ ك٤َٟش ٓٔظل٤ِش حُظلو٤ن ٌُٝ٘٘خ ٗٔظط٤غ حٕ ٗوٍٞ حٕ ًَ ىُٝش رٜخ حؿِز٤ش ِٓٔٔش ٣ـذ حٕ ططزن حكٌخّ الله رٔخ 

ٝٓؼ٠٘ ًُي حٕ طٌٕٞ حٟ ىُٝش ط٤َٔ ػ٠ِ ٜٗؾ حلآلاّ ٤ُْٝ , ٣٘خٓذ حُظَٝف ٝرٔخ ٣ظٞحكن ٓغ حُلْٜ حُٜل٤ق ٍٝٝف حُلٌْ ٤ُْٝ ٓ٘طٞم حُلٌْ 

ٝك٠ حُوظخّ حكذ حٕ ح٤َٗ ح٠ُ ٓٞهق حلآخّ حر٠ .ٛيم الله حُؼظ٤ْ " ٖٓ ٗخء ك٤ِئٖٓ ٖٝٓ ٗخء ك٤ٌِلَ"روٞس حُٔلاف ٗو٤ْ حلآلاّ ًٔخ هخٍ الله طؼخ٠ُ 

حُؼِحثْ ٝٛٞ ٍؿَ ٖٓ ٍؿخٍ حُي٣ٖ حلآلا٠ٓ ٗخىٟ رٞٓط٤ش حلآلاّ ٝرٔزخىٟء حُٜٞك٤ش حُٔٔلش حُٔزَأس ٖٓ حلاًخ٣ًذ ٝحُوَحكخص  ك٠ حُؼِغ حلاٍٝ 

ٝك٤ٜخ ُْ   (حلآلاّ ١ٖٝ)ٝ (حلآلاّ ٗٔذ)ٝ  (حلآلاّ ى٣ٖ )ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ك٤غ كيى ٓٞهلٚ ٖٓ حُولاكش حلآلا٤ٓش ك٠ ػلاع ًظذ ًظزٜخ ٠ٛٝ 

٣وَ حٕ حلآلاّ ىُٝش   ٝػ٘يٓخ حُـ٠ ًٔخٍ حطخطٍٞى حُولاكش  ١ٝخُزض حٗـِظَح رخهظ٤خٍ حُِٔي كئحى   ِٓي َٜٓ رخٕ ٣ٌٕٞ ه٤ِلش ٤ُِِٖٔٔٔ ػخٍٝ 

ؿيص كِٜخ ١َٝٗ ٜٝٓ٘خ حٕ طٌٕٞ رِي حُولاكش ٓٔظوِش ٤ُٝٔض ٓلظِش ٓؼَ َٜٓ  ُٝ ًٌُٝي حكذ حٕ ,حلآخّ حرٞحُؼِحثْ ٌٛح حَُحٟ ٝحػِٖ حٕ حُولاكش حٕ 

ح٤َٗ ح٠ُ  ٓوُٞش حلآخّ حُيحػ٤ش ٓظ٠ُٞ حُ٘ؼَحٟٝ ك٠ حُؼٔخ٤ٗ٘خص ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ٝحُظ٠ ٗخىٟ ك٤ٜخ حُ٘ؼَحٟٝ رخٕ لا ٗيُهَ ح٤ُٔخٓش ك٠ حُي٣ٖ 

 .ٍكْ ح لله ح٤ُ٘ن حُ٘ؼَحٟٝ , أٟ حٕ ٗيهَ حُي٣ٖ ك٠ حَٛ ح٤ُٔخٓش ٝلا ٗيهَ ح٤ُٔخٓش ك٠ حُي٣ٖ , ٌُٖٝ حٕ ٗـؼَ ٖٓ ًَ ٤ٓخ٠ٓ كخًْ ٍؿَ ٓظي٣ٖ 

 

ح١َُٜٔ حك٘يٟ / روِْ 
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 طخَٓ ػزي حُٔ٘ؼْ/روِْ                     مصر فى ورطة          :ركن المصريين فى الخارج

 
ٗؼْ َٜٓ ك٠ ١ٍٝش رٌَ حُٔوخ٤٣ْ كزؼ٤يح ػٖ ح٤ُٔخٓش ُٝض ٝػـٖ حُ٘ٔٞحٕ, إ ؿخُ حُظؼز٤َ, حٌُٟ ٣يٍٝ ك٠ أٍٝهش حُٔـظٔغ 

حُظ٠ ُْ ٣ٔزن ُٜخ ٓؼ٤َ رخلإػلاّ ٝحُٜلخكش ػ٤ِ٘خ إٔ ٗؼظَف أٗ٘خ ك٠ ١ٍٝش « حُظ٘ظ٤َ»حَُٜٟٔ رٌَ ٓٔظ٣ٞخطٚ ٝرؼ٤يح ػٖ كخُش 

كو٤و٤ش, طٔظٞؿذ ٖٓ حُـ٤ٔغ إٔ ٣ظٞهق أٓخٜٓخ ٣ٝؼظَف رٜخ ُٝ٘ظَى حُٔـخٍ ُِٔظو٤ٜٜٖ حُٔو٤َٓ٠ٖ ٝكيْٛ ىٕٝ ؿ٤َْٛ, 

ًِ٘خ ٗؼِْ, َٓح أٝ ؿَٜح, إٔ   . ٤ُزلؼٞح حلأَٓ ٣ٝـيٝح حُٔوَؽ حُٔ٘خٓذ هزَ كٞحص حلأٝحٕ ٝٓخ أىٍحًْ اًح كخص حلأٝحٕ لا هيٍ الله

 ًخٕ ٗوطش كخِٛش ك٠ طل٣َٞ ٓٔخٍحص حلأٍٓٞ ًخكش ا٠ُ ٓخ ٛٞ أٓٞأ رٌؼ٤َ ٓٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ هزِٜخ, كظ٠ 2011 ٣٘خ٣َ 25طخ٣ٍن 

إ ًخٗض حُ٘ٞح٣خ ٤ِٓٔش ًٔخ ٣ُ٘خع, ٝإٔ ً٘ض أٗي, كخُ٘ظخثؾ ؿ٤ٔؼُٜخ رٌَ أٓق ىٓخٍ ٝطيٍٛٞ ٍٝؿٞع ا٠ُ حُوِق ػيس هطٞحص 

ً٘خّ هي طـخُٝٗخٛخ ٌٓ٘ طٔؼ٤٘٤خص حُوَٕ حُٔخ٠ٟ ػ٠ِ أهَ طوي٣َ, هَ ٓخ طوُٞٚ ػٖ حَُث٤ْ حلأٓزن ك٠٘ٔ ٓزخٍى ٌُٖٝ حُٞحهغ 

ًُٞح ُ٘خ ١ٝ٘خ ٌٓظَٔ حُليٝى رٚ ٓئٓٔخص كو٤و٤ش ػ٠ِ  ََ ٝحلأٍهخّ ٝحُلو٤وش طلٌظْ ػ٠ِ حَُؿخٍ, كو٢, إٔ ٣وَّٝح رؤٗٚ ٝٗظخٓٚ طَ

ٍأٜٓخ حُٔئٓٔش حُؼ٣ٌَٔش كخ٤ٓش ح١ُٖٞ ٝحُٔ٘ظٞٓش حلاهظٜخى٣ش حُظ٠ حٓظطخػض إٔ طوِن ٗظخٓخ َٜٓك٤خ ه٣ٞخ ٝهخٓض رظؼز٤ض 

ٓؼَ حُيٝلاٍ ُلظَس طـخُٝص حُٔزغ ٓ٘ٞحص ٝطًَض ُ٘خ حكظ٤خ٠١ ٗويٟ ُْ طٜ٘ي َٜٓ ُٚ ٓؼ٤َ ٖٓ هزَ ػ٠ِ ٓيحٍ حُظخ٣ٍن رخَُؿْ 

إً كخُوزَحص ح٣َُٜٔش ٓظٞكَس ٝحُلٔي . ػٖ ٣َ١ن َٗ٘ حلأًخ٣ًذ« حُلو٤و٤ش»ٖٓ ًَ ٓلخٝلاص حُزؼٞ ُظ٣ٞ٘ٚ ٌٛٙ حٍُٜٞس 

كِٔخًح لا ٗٔظؼ٤ٖ رٜخ هخٛش إٔ حلأُٓش طظلخهْ ٣ٞٓخً رؼي ٣ّٞ « ؿَر٘خٛخ ٝٗلؼض»لله ىٕٝ أى٠ٗ ٗي ًٝٔخ ٗوٍٞ رخُؼخ٤ٓش ح٣َُٜٔش 

ػِٔخً رؤٕ ٌٛح حُٜٔطِق ٖٓ »َٛ لأْٜٗ كٍِٞ ًٔخ ٣ظْ ٝٛلْٜ ! ٝحُلـٞس طِىحى حطٔخػخً ٝحُٟٞغ حهظٜخى٣خً ٣يػٞ ا٠ُ حُوِن حُ٘ي٣ي

ػش ٓؼظْ أ٣خى٣ْٜ رخُظآَٓ ٓغ !! «ٛ٘خػش ؿٔخػش حلإهٞحٕ ّٞ َٛ ٣ظْ ٌٛح ٖٓ أؿَ اٍٟخء كل٘ش ٖٓ أٛلخد حُٜٞص حُؼخ٠ُ ٝحُِٔ

َٛ طِلعُ حُيُٝش أر٘خءٛخ !! « ْٜٓ٘ ٓخػيٝح حلإهٞحٕ ك٠ حَُٞٛ ا٠ُ كٌْ َٜٓ ػٖ ٣َ١ن ػَٜ ح70ٕٞٔ٤ُِ%»أػيحء ح١ُٖٞ 

إ حُِٜٔلش حُؼخٓش طوظ٠٠ طيهَ أٛلخد حُوزَس أ٣خً ٓخ ًخٗض حٗظٔخءحطْٜ ح٤ُٔخ٤ٓش أٝ طْٜٜٔ حُـ٘خث٤ش !! ػ٠ِ كٔخد ِٜٓلظٜخ

 ٣٘خ٣َ ٝأٛزق ح٥ٕ 25 ٤ِٓخٍ ؿ٤٘ٚ َٜٟٓ هزَ 888ح١ُٖٞ حٌُٟ ًخٕ كـْ حُي٣ٖ حُيحه٠ِ ػ٤ِٚ .. كظ٠ كخُٔٔؤُش طظؼِن رخ١ُٖٞ

٣خ ٓخىس إٔ !!  ٤ِٓخٍ ٓغ ٜٗخ٣ش حُٔ٘ش حُٔخ٤ُش2900ٖٝٓ حُٔظٞهغ ك٠ ظَ حٍطلخع حُيٝلاٍ إٔ ٣َٜ ا٠ُ !!  ٤ِٓخ2400ٍكٞح٠ُ 

كخُٜيف ٝحٟق « ح٠ُِ طـِِذ رُٚ اُؼذ رُٚ»ًٝٔخ ٣وٍٞ حُٔؼَ حُ٘ؼز٠ « !!إ ًخٗض كوخً ٓلظٍٞحص»ح٠ٍَُٝحص طز٤ق حُٔلظٍٞحص 

٣َٛٝق ٝلا ٣لظخؽ ا٠ُ كٌٌُش طل٤ِ٤ِش أٝ ا٠ُ طـخٍد حُٜٞحس حُظ٠ ٓظئىٟ رلا ٗي ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حُظيٍٛٞ ٖٝٓ ػَْ ا٠ُ حُٜلاى لا 

ٝلا طؼ٤يٝح اكَحُْٛ َٓس أهَٟ « كظ٠ ٝإ ُْ ٣ٌٗزٞح»ٝلا طؼطْٞٛ ٓ٘خٛذ « كظ٠ إٔ ُْ ٣وطؤٝح»ٓلخُش, لا طظٜخُلٞح ٓؼْٜ 

َحً ٝحٓظـِٞح هزَحطْٜ ػ٠ِ ٣َ١وش ح٤ُٞٗخٕ ٓغ « كظ٠ ٝإ ًخٕ ح١ُٖٞ ك٠ كخؿش ا٤ُْٜ» ِٓ كو٢ حُـؤٝح ا٤ُْٜ ٝحٓظ٤َْ٘ٝٛ 

 ك٤ٖ طْ حلآظؼخٗش رؼ٠ِ رخٗخ ٓخَٛ ٍث٤ْ حُي٣ٞحٕ 1952حُيًظٍٞ ٣ٞٓق رطَّ ؿخ٠ُ ٓئهَحً ٣َ١ٝوش ٓخ رؼي ػٍٞس ٤ُٞ٣ٞ 

ٌْٜ ٣ٔظط٤ؼٕٞ اٗوخً ٓخ ٣ٌٖٔ اٗوخًٙ ٣ٝوَؿٕٞ رِ٘خَ ؿ٤ٔؼخً ىٕٝ حٓظؼ٘خء ٖٓ َٓكِش ح١ٍُٞش ا٠ُ رَ !! ح٠ٌُِٔ ٍٝث٤ْ حٍُُٞحء ػَِ

 حٗظ٠ٜ.. «!حُؼوَ ٝحُٔ٘طن ٝح٤٘١ُٞش ٝحَُؿُٞش ٝحُ٘ؼٍٞ رخُٔٔئ٤ُٝش ر٤وُٞٞح ًيٙ ٝلا ا٣ٚ؟».. حلأٓخٕ
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ولغةُ الجسد ...المرأةُ 
ٌٍجغذ ٌؽزٗ اٌخبصخ ٌذٜ الأٔضٝ ، ـبرا وٕذ أ٠ٙب اٌشجً رش٠ذ أْ رعشؾ إرا ِب وبٔذ إِشأح ِب رذجه ـىً ِب ع١ٍه ٘ٛ 

ِشالجخ جغذ٘ب عٕذِب رزذذس ا١ٌه ،ٚجشة أْ رؽ١ش ٚضع١خ جغذن أصٕبء اٌذذ٠ش ا١ٌٙب ـئْ لٍذره ـٟٙ ِٙزّٗ ثه ـبٌٕغبء 

 . ٠مٍذْ دشوبد ِٓ ٠عججٓ ثٗ ٚثشىً رٍمبئٟ وّب روشد دساعخ اٌّب١ٔٗ

ٌىٓ ارا وبٔذ ٘زٖ رشجّخ اٌّشأح اٌجغذ٠خ ـئْ ٌصٛرٙب أ٠ضب ٌؽخ ثً ٌعطش٘ب ٌؽبد رٌه أْ اٌّشأح وّب ٠ؤوذ خجشاء 

ِٚصّّٟ اٌعطٛس رذت أْ ٠ززوش٘ب إٌبط ثعطش٘ب ٌىٓ لا أدذ ٠عٍُ دزٝ ا٢ْ ٌّبرا رذزً اٌّشأح اٌششل١ٗ ِشوض 

 ! اٌصذاسح ـٟ اعزٙلان اٌعطٛس ـٟ اٌعبٌُ

 .. سثّب لأْ ٌٕغبء اٌششق خصٛص١زٙٓ ـعطٛسٔب وّب ِلاثغٕب ٚد٠ىٛس ِٕبصٌٕب رخضع ٌّضاجٕب اٌشخصٟ اٌفش٠ذ

ٚعطشٔب ٠جذٚ ِضٍٕب ٌٗ ِٕبعجبرٗ ٚطش٠مخ اعزعّبٌٗ وٛٔٗ ٠عجش عٓ شخص١خ اٌفشد ٌزا ـٙٛ ٠زٕبؼُ ِع شخص١زٗ أٚ لذ لا 

٠فعً الأِش اٌزٞ ٠فغش اخزلاؾ أرٚالٕب ـٟ اخز١بس اٌعطٛس رجعب ٌذبعخ اٌشُ اٌزٟ رزجع ٌذٜ اٌجعض ا٠ٌٛٙخ ـلا ٔجبٌػ وض١شا 

 ـٟ اٌزّغه ثعطشٔب اٌخبص ٚالاعزضاص ثٗ وّب ٔعزض ثأعّبئٕب ٚٔزٛاطٝء ِعٗ أد١بٔب وض١شٖ أٚٔزشوٗ ٠عجش عٕب ١ٌمٛي اٌىض١ش

.. 

 .. ٔعُ ٌٍعطٛس عبٌّٙب ٟٚ٘ رجغذ ربس٠خ ٌلاِبوٓ ٚعجً ٌٍعٛاطؿ ٚاٌزوش٠بد رزغًٍ ِٓ دبعخ اٌشُ اٌٝ ثبلٟ الادبع١ظ

 ! رٛدٟ ، رفٛح ، رذؼذغ اٌشؼجبد ، ٚرزىٍُ إرا شبئذ

ٔعُ ٟ٘ رفعً ، ٕٚ٘بن عطٛس رذخً ـٟ إطبس اٌؽشاثٗ ٌىٕٙب سثّب وبٔذ رذبٚي أْ رمٛي ش١ئب ِب ، ـٕٙبن عطٛس رٍمٝ 

 ! سٚاجب ثشائذخ اٌزجػ ٚاٌغّبد ِضلا ٚأخشٜ ثشائذخ اٌصّػ ٚاٌج٠ٛب ٚأ٠ضب عطٛس ثشائذخ جٍذ اٌغ١بساد

 !! ٠ب إٌٟٙ

أِب آخش الاثزىبساد ـٟ عبٌُ اٌعطٛس ـٙٛ عطش لبثً ٌٍجٍع ـٟ رىٌٕٛٛج١ب جذ٠ذٖ ٌٍمضبء عٍٝ سائذخ اٌجغذ ِٓ خلاي 

 !! وجغٌٛخ دٚاء ِعطشٖ ٠جزٍعٙب الأغبْ ـززذٛي اٌٝ عطش جزاة

لا أدسٞ ٌّبرا ٠زوشٟٔ ٘زا اٌذٚاء ثبٌزاد ثٕبث١ٍْٛ ثٛٔبثشد ـٟ رعج١شٖ الأوضش ثلاؼٗ عٓ دجٗ ٌّعشٛلزٗ د١ٓ وزت ٌٙب 

 . ) إٟٔ لبدَ.. جٛصـ١ٓ لا رغزذّٟ )

رشٜ أٞ عبشك ٘زا اٌزٞ ٠شِٟ ثىً عذش اٌعطٛس ٚشزا٘ب خبسط دذٚد ا٘زّبِبرٗ ٚدٛاعٗ ِفضلا سائذخ جغذ ِذجٛثزٗ 

 الأوضش رفشدا ٚجبرث١خ ٚد٘شخ ٚأٔٛصخ ثبٌٕغجخ ٌٗ عٍٝ الالًٌ ؟

سثّب وبْ ع١ٍٗ أْ ٠غجً ثشاءح اخزشاعٗ ٌٙزا الاوزشبؾ اٌعطشٞ ثبِز١بص اٌزٞ ٠فضخ عبٌُ اٌعطٛس اٌّض٠ؿ ٚوأٔٗ ٠عٍٓ 

 .أْ أوضشٔب رعٍمب ثعطٛسٖ ٘ٛ سثّب ألٍٕب دظب ـٟ اٌذت ١ٌظ إلا

حنان بديع /أعد هذا العددالشاعرة

 صفحة من غير عنوان
طارق عبد اللطيف. م يكتبها واحد فهمان  
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 ياسر البدرى/اعداد م                عمى الفيس بوك  (مهذبون )   مختارات من صفحة:    مختارات  
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                                                                                                                                                          يوسف عمى محمد/د اختيار              ...توك التوك زمن              المنوعات صفحة

      
                          

..                       ؟«حُظٞى طٞى»ٛخٍص حُو٤خىس ٓوظِلش ٝأًؼَ اػخٍس ٝٗـلخً ٝهطٍٞس َٛ طًٌَ ًُي حُِٖٓ حُـ٤َٔ حٌُٟ ًخٗض ك٤ٚ حُطَهخص طوِٞ ٖٓ 

طِي حلأ٣خّ حُوٞح٠ُ ك٤ٖ ًخٗض حُو٤خىس ػ٠ِ ١َهخص حُٔلَ أًؼَ أٓ٘خً ٝأهَ ٓوخ١َس, ك٤ٖ ًخٗض أػظْ حُظلي٣خص حُظ٠ طٞحؿٜي ًٔخثن ػ٠ِ 

ُٝلع ر٘خء ُلع ٓوٜٞى »٣َ١ن ٓلَ طظٔؼَ ك٠ ٓخثو٠ حُ٘خك٘خص حَُٜٔح٤ٖٗ لأ٣خّ, أٝ طِي حُٔطزخص حُٔلخؿجش حُظ٠ هٍَ حلأٛخ٠ُ ر٘خءٛخ, 

, ًُٝي ك٤ٖ ٝهؼض كخىػش أٓخّ ه٣َظْٜ كظلظوض أًٛخْٜٗ ػٖ حُلَ حُٔ٘طو٠ حُٞك٤ي حٌُٟ ٤ٓو٤ْٜ حُلٞحىع ك٠ «٤ُ٘خٓذ كـٜٔخ حُٜخثَ

, ً٘خ ٗظؼخ٣ٖ ٓغ ًَ ًُي, ٝٗظؼخَٓ ٓؼٚ رٞحهؼ٤ش, ٝٗؼي حُؼيس ُٚ, ُْٝ ٗؼي ٗلخؿؤ رط٤َحٕ ح٤ُٔخٍس كـؤس ػْ ٛز١ٜٞخ ػ٠ِ «حُٔطذ»حُٔٔظوزَ 

حُـخٗذ ح٥هَ ٖٓ حُٔطذ رٔلاّ أٝ رـ٤َ ٓلاّ كٔذ ح٤ُٜ٘ذ, ٗؼْ ًخٗض ٌٛٙ ٠ٛ حٌُِٔش حُيه٤وش حُظ٠ طٜق كخٍ حُو٤خىس ػزَ ١َم َٜٓ 

ًُي حلاهظَحع حُٜ٘يٟ حُؼـ٤ذ حٌُٟ هٍَ ح٣َُٜٕٔٞ حهظ٤خٍٙ ٝكيٙ, ٝطَى ! «حُظٞى طٞى», ًخٕ ًُي كظ٠ ؿخء ُٖٓ «٤ٜٗذ»ح٣َُٔؼش 

ًَ طويّ حُٜ٘ي ك٠ ٓـخٍ حلإٌُظ٤َٗٝخص, ٝٛ٘خػش حُلخٓذ ح٠ُ٥ رٌَ كَٝػٜخ, ٝحػظِٞح رٌٜح حُظويّ َّٛ حُٔٔظؼ٣َٖٔ ٝحُٔي٣َ٣ٖ 

ٝحُٜٔ٘ي٤ٖٓ رٞحىٟ ح٤ِ٤ٌُٕٔٞ حلأ٠ٌ٣َٓ, حُٔوَ حلأْٛ لأًزَ ًَٗخص حلإٌُظ٤َٗٝخص ك٠ حُؼخُْ, هٍَ ح٣َُٜٕٔٞ أٝ ًؼ٤َ ْٜٓ٘ إٔ ٌٛح 

حلاهظَحع ٛٞ أػظْ ٓخ هيٓظٚ حُٜ٘ي ُِز٣َ٘ش, ٖٝٓ ػْ ًخٕ ػ٤ِْٜ حهظ٘خٛٚ ٝحٓظـلاُٚ ٝطؼ٤ٔٔٚ, ًٔخ ُْ ٣ؼٔٔٞح ٤ٗجخً ٓؼِٚ, ٤ُٝظلٞهٞح ك٠ 

ح ٖٓ حُيٍٝ طؼظزَ . حٓظويحّ ٌٛح حلاهظَحع ػ٠ِ ًؼ٤َ ٖٓ حُيٍٝ ح٣ٞ٤ٓ٥ش حُ٘خ٤ٓش حُظ٠ ٍرٔخ ٓزوظْٜ ا٤ُٚ ًَ ُْ ٣ٜظْ ح٣َُٜٕٔٞ إٔ ًؼ٤

ح ٖٓ أٛلخد « حُظٞى طٞى» ًَ ًَٓزش ؿ٤َ ٓطخروش ُٔٞحٛلخص حلأٓخٕ, رَ أهزَ ح٣َُٜٕٔٞ ػ٤ِٚ رَ٘حٛش ٓ٘وطؼش حُ٘ظ٤َ, ُيٍؿش ؿؼِض ًؼ٤

كظ٠ ٝهض ه٣َذ ًخٕ . «حُظٞى طٞى»٣ٜـَٕٝ كَكْٜ, ٣ٝظًَٕٞ ٛ٘ؼظْٜ ك٠ ٓز٤َ حهظ٘خء ٌٛح حلاهظَحع حٌَُٔٛ « حُٜ٘خ٣ؼ٤ش»حُلَف ٝ

ح ػ٠ِ حُوَٟ ٝحَُٔحًِ حُٜـ٤َس, ًٝخٕ حَُٔء ٓ٘خ ٣لَٔ ْٛ حُٔ٘ٞحٍ حٌُٟ ٠٤ٓطَ ك٤ٚ لإٔ ٣وٞٝ ١َهخص طِي  ًٍ ًُي حلإهزخٍ ٓوٜٞ

حَُٔحًِ ُٔخ ٤ٓٞحؿٜٚ ؿَحء حكظٌخًٚ رٌٜح ح٤َُٔ حَُٜٔ٘ٔ ٖٓ حُؼَرخص حُظ٠ ط٘زٚ حُلجَحٕ ك٠ كيس كًَخطٜخ, ٝٓلخؿآطٜخ حُظ٠ لا ط٘ظ٠ٜ, 

ًَ,ح ٝطَٟن ُٔطٞس  ػ٠ِ ٗٞحٍع طِي « حُظٞى طٞى»ٝكظ٠ ٌٛح حُل٤ٖ ًخٕ حلأَٓ ٓلظٔلًا, ٣ٌٖٝٔ حُظؼخَٓ ٓؼٚ رؤٕ طًَٖ ٤ٓخٍطي ٓؼ

ّٖ الا ٗلٔي أْٜٗ ٤ُٔٞح « حُظٌخطي»ح٤ُّٞ ٛخٍ حلأَٓ ٓوظِلخً, ُوي هٍَ ٓخثوٞ . حَُٔحًِ ٝحُوَٟ, أٝ ألا طٌٛذ أٛلًا ر٤ٔخٍطي ٝالا كلا طِٞٓ

أهَ ٖٓ حُ٘خك٘خص ٤ٓٝخٍحص حُ٘وَ ٝح٤ٌَُٔٝرخٛخص ٝح٤ُٔخٍحص حُٔلا٠ً ٝحلأؿَس ٝحُيٍحؿخص حُزوخ٣ٍش, ُوي هٍَٝح أٗٚ هي كخٕ حُٞهض 

ك٠ ؿِٝ حُطَهخص, ٝٛخٍٝح ًٝؤْٜٗ ٖٓ « حُظٌخطي»٤ٌُٕٞ ُْٜ ٌٓخْٜٗ حُٔٞهَ ػ٠ِ حُطَم ح٣َُٔؼش, ٝكـؤس طلـَ ح٤َُٔ حُٜخىٍ, ٝريأص 

حٌُِٔ٘ش أْٜٗ حطوٌٝح ًُي حُوَحٍ ؿ٘زخً ا٠ُ ؿ٘ذ ٓغ ٓخ حطوٌٝٙ ٖٓ هٞحػي أهَٟ هٍَٝح . ًَ كيد ك٤ٜخ ٣ِٕ٘ٔٞ, ٖٝٓ ًَ ٛٞد ٣َٜٕ٘ٔٝ

خ ػ٠ِ كن« حُظٞى طٞى».. أٜٗخ أٍٛٞ ؿ٤َ هخٟؼش ُِ٘وخٕ ٜٓ٘خ ًٔ خ ُـ.. ىحث ًٔ .. , إ هٍَ حٍَُٔٝ كؼ٤ِي حٗظظخٍٙ«حُظٞى طٞى»حلأ٣ُٞٝش ىحث

حُلن ك٠ إٔ ٣٘لَف ٣ٔ٘ش أٝ ٣َٔس ٓظ٠ ٗخء, ٝىٕٝ اٗخٍس أٝ ٓخرن اٌٗحٍ, ٝػ٤ِي إٔ طظٞهغ كًَظٚ حُٔوزِش ٝحلآظؼيحى « حُظٞى طٞى»ُـ

ح ُوِش ٓؼش ٓلًَٚ, كلا طوخ١َ رظـخُٝ أٟ ٤ٓخٍس لأٗي ٓظـيٙ كـؤس ك٠ ٝؿٜي, أٓخ اًح ٓخ ٝهغ حُٔلظٍٞ « حُظٞى طٞى».. ُٜخ ًَ رط٠ء ٗظ

َْ أٗي ؿخُزخً رـٞحٍ « حُظٞى طٞى».. ١َكخً ك٤ٜخ كظًٌَ حُوخػيس حلأ٠ُٝ« حُظٞى طٞى»ٝكيػض حُلخىػش حُظ٠ ًخٕ  خ ػ٠ِ كن, ٝلا ط٘ ًٔ ىحث

ك٠ حُٞحهغ ُوي ٛخٍص حُو٤خىس ك٠ ُٖٓ . ه٣َظٚ ك٠ طوّٞ ػِٝطٚ, ٝٛٞ ػ٠ِ كن, كَر٘خ ٣ٔظَ ػ٠ِ ح٠ُِ ٤ٛلَٜ رؼي ٓخ كيع ٤ُٔخٍطي

ٓوظِلش, ٛخٍص أًؼَ اػخٍس ٝٗـلخً, ٝٛخٍ ًَ ٓ٘ٞحٍ ػزخٍس ػٖ طليٍ ٣٘زـ٠ إٔ ط٘ظَٜ ك٤ٚ, ٝحٗظٜخٍى ٣ٌٕٞ كو٢ رؤٕ « حُظٞى طٞى»

خ ا٠ُ ر٤ظي ٝأِٛي ًٔ حُـخٗذ حلإ٣ـخر٠ أٗي ٓظٌظٔذ ٜٓخٍحص ؿي٣يس, ٝهيٍحص ػ٠ِ حُٔ٘خٍٝس, ٌِٝٓخص ؿ٤َ ػخى٣ش, أُػْ . ط٘ـٞ ٝطؼٞى ٓخُ

أٗي ٓظٌٕٞ ك٠ حُٜ٘خ٣ش ٓخثوخً ٓوظِلخً طظلٞم ػ٠ِ ًؼ٤َ ٖٓ ٓخثو٠ حُؼخُْ ح٣ٌُٖ ُْ ٣ظؼَٟٞح ُظِي حُظـَرش حُٔؼ٤َس, طـَرش حُو٤خىس ك٠ 

 (ٓ٘وٍٞ)  )حُظٞى طٞى(١َهخص َٜٓ ك٠ ُٖٓ 
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ENGINEER   VS    DOCTOR 

 

An engineer who was unemployed for a long time decided to open a medical clinic. He puts a sign outside 

the clinic: "A cure for your ailment guaranteed at $500; we'll pay you $1,000 if we fail." 

A Doctor thinks this is a good opportunity to earn $1,000 and goes to his clinic. 

Doctor: "I have lost my sense of taste." 

Engineer: "Nurse, please bring the medicine from box 22 and put 3 drops in the patient's mouth." 

Doctor: "This is Gasoline!" 

Engineer: "Congratulations! You've got your taste back. That will be $500." 

The Doctor gets annoyed and goes back after a couple of days later to recover his money. 

Doctor: "I have lost my memory, I cannot remember anything." 

Engineer: "Nurse, please bring the medicine from box 22 and put 3 drops in the patient's mouth." 

Doctor: "But that is Gasoline!" 

Engineer: "Congratulations! You've got your memory back. That will be $500." 

The Doctor leaves angrily and comes back after several days, more determined than ever to make his 

money back. 

Doctor: "My eyesight has become weak." 

Engineer: "Well, I don't have any medicine for this. Take this $1,000," passing the doctor a $500 note. 

Doctor: "But this is $500..." 

Engineer: "Congratulations! You've got your vision back! That will be $500."       Selected by ; Shereen  


