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                   حُؼيى  حُٟٔ٘ٞ حُٔٔظخُ

 
(ّٖٓ   أٟخعَ   حُويّ ؟؟؟؟  )                              

َّٕ اػظَحف طَحٓذ رخُويّ ػخٛٔش لإَٓحث٤َ   ا

!!  لا ٣ؼُل٤٘خ ٖٓ حُٔٔئ٤ُش ػَرخً ٝ ٤ِٖٔٔٓ  
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                     مـجـلة شـهـريـة
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__________________ 

 
         :كلمة العدد 

          (ٓـِشُ حُز٤َ٘)       

ُٜٓخ حُٞحكي ٝحُؼَٕ٘ٝ   ٝػخ

______ 

   

 :ه٤٠ش ُِٔ٘خه٘ش 
                                حُل٠ٟٞ حُولاهش 

                  ٝ حَُر٤غ حُؼَر٢
          ____ 

    حُ٘و٤ٜش حلأكٞحٍ ىكظَ

 

ٌٍ ٝ ٗٔخء                    ...ٍؿخ

                  َٛحعٌ ٓلظيّ رلا ٓؼًَش   
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          (ٓـِشُ حُز٤َ٘)       :ًِٔشحُؼيى

ُٜٓخ حُٞحكي ٝحُؼَٕ٘ٝ            ٝػخ

هي ىهِض ك٢  (ٓـِش حُز٤َ٘)  طٌٕٞ 2018رٜيٍٝ ػيى ٣٘خرَ

ػخٜٓخ حُٞحكي ٝ حُؼ٣َٖ٘ ك٤غ ًخٕ ٛيٍٝ حُؼيى حلاٍٝ ك٢ 

  ٝٛٞػَٔ ٤ُْ رخُو٤َِ ك٢ ػخُْ حُٜلخكش 1998 حٍٝ ٣٘خ٣َ 

,  هٜٞٛخ ٝٗلٖ ك٢ ُٖٓ حلاٗظَٗض ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓض 

ًخٕ ك٢ رخىة حلآَ ػ٢ِ  (ٓـِش حُز٤َ٘)ٝحُلو٤وش إٔ ٛيٍٝ 

ٓٔظٟٞ ٓليٝى ٌُٜٝ٘خ ٝٓغ ٍَٓٝ حُِٖٓ حػزظض ٝؿٞىٛخ 

حطوٌص ُٜخ ١خرؼٜخ حُوخٙ  (ٓـِش حُز٤َ٘)هٜٞٛخ ٝحٕ 

 ٝٛٞ حٜٗخ ٓـِش ٣َٜٓش حُ٘٘ؤس ٝحلاٗظٔخء ػَر٤ش حُؼوخكش

 ٝح٣ُٜٞش حٓلا٤ٓش حُٜ٘ؾ ٠ٛٝ ح٠٣خ ٓـِش حَُأ١ ٝحَُأ١

 ٓٔخ ٌٜٓ٘خ ٖٓ حُظؼز٤َ ػٖ حلاٍحء رل٣َش ٌُٖٝ رٜٔ٘ؾ,ح٥هَ 

حهلاه٢ ِٓظِّ 

 
 َّٕ ٠ٛٝ طوطٞ هطٞطٜخ ك٠ حٍٝ ػيى ٖٓ  (ٓـِش حُز٤َ٘)ا

ٛيٍٝٙ ُظٌَ٘ ًَ  ٝرؼي ٍَٓٝ ػَٕ٘ٝ ػخٓخ ػ٠ِ 2018

حُِٓلاء ح٣ٌُٖ ًخٕ ُْٜ حُٔزن ك٠ طل٣ََ حرٞحرٜخ ػ٠ِ ٓيٟ 

طِي ح٤ُٖ٘ٔ ٝطوٚ رخًٌَُ ح٤َُِٓ ١خٍم ػزيحُِط٤ق ك٢ 

ٛللش ٖٓ ؿ٤َ )ٝ  (ًٍٖ حلاىد)ٛللظ٤ٚ حُٔظ٤ِٔط٤ٖ 

ٓغ ) ٝح٤َُِٓ هخُي حُللخّ ك٢ ٛللظٚ حُـ٣َجش  (ػ٘ٞحٕ

ًٌُٝي ح٤َُِٓ ٜٓطل٠ ىحٝى ٝؿٜٞىٙ ك٠ حلاهَحؽ  (حُلٌٞحط٠

ٝح٤َُِٓ  (ٛللش حُٔ٘ٞػخص )حُل٢٘ ُِٔـِش ٝرخرٚ ح٤ُ٘ن

حُِٔظِّ ىحثٔخ حًَح٢ٓ ٗـْ ػ٢ِ ٓؼخرَطٚ ك٢ ٛللظٚ حُٜخىهش 

ٖٝٓ حُِٓلاء حُ٘زخد ح٤َُِٓ  (ىكظَ حلاكٞحٍ حُ٘و٤ٜش )ىحثٔخ

َٜٓ حُظ٢ )حلارٖ ٣ًَْ ِِٝٓٔظٚ ح٤ُ٘وش ػٖ َٜٓٗخ حُـخ٤ُش 

ٝحر٘ظ٘خ ٣َ٤ٖٗ ٝٛللظٜخ رخلاٗـ٣ِ٤ِش (لا ٣ؼَكٜخ ح٣َُٜٕٔٞ

ٍكذ رخُِٓلاء ٕكِْٜ ٖٓ حُٔـِش ًَ حلآظ٘خٕ ٝك٢ ٌٛح حُؼيى 

                  صحُـيى ُِٔـِش حُيًظٍٞ كٖٔ ه٤َِ ٝحُٔٔظ٘خٍ ٗخَٛ ح٣ُِخ

إقرأ في ىذا العدد                      
ٜخ حُٞحكي ٝحُؼَٕ٘ٝ    (ٓـِشُ حُز٤َ٘)    :كممة العدد ُٓ ٝػخ

  2ٙ                                           ٍث٤ْ حُظل٣ََ/روِْ 

َٛحع ٓلظيّ ... ٍؿخٍ ٝ ٗٔخء  :ىكظَ حلاكٞحٍ حُ٘و٤ٜش*

 3ٙ                اًَح٠ٓ ٗـْ/ٜٓ٘يّ /اػيحى      رلا ٓؼًَش

    ٖٓ أٟخع حُويّ؟                           :  ٍٛٞس حُـلاف* 

 4ٙ                                        ح١َُٜٔ أك٘ي١/ حػيحى

    ٓزخٍحس حلا٢ِٛ ٝ حط٤ِظ٤ٌٞ ٓي٣ٍي   ٓزخٍحس  :ح٣َُخٟش ًٍٖ*

  4      ٙ   ًخرظٖ ٤ًٔٞ/حػيحىٟي حلاٍٛخد ٝٓغ حُٔلاّ      

 5ٙ حُل٠ٟٞ حُولاهٚ ٝ حَُر٤غ حُؼَر٢ :ه٤٠ش ُِٔ٘خه٘ش * 

                                                6ر٘ض ح٤َُ٘                  ٙ  /حػيحى      : ُي ٣خ ٤ٓيط٢*  

 

ُّ ُْ ٣ؤًِٜخ   : ٓوظخٍحص * ُّ أُو٠ رٜخ ... (حٌُثذ)حُوي حُوي

 7ٙ   ىٗيٍحٟٝ حُٜٞحٍٟ/روِْ (حُـذ)أٛلخرٜخ ك٠ ؿ٤خٛذ 

 8ٙ  ١خٍم ػزي حُِط٤ق/ اػيحىعفوا أيا سادة:ًٍٖ حلأىد*

 9              ٙح٣ٜخد كُٟٞ/روِْحٓشٌ طلظ٠َ  :هَأص ُي *

 9ٙ ٍهؼش حُ٘طَٗؾ روِْ حُٔل٤َ ٓلٔي ٢َٓٓ:ٝؿٜش ٗظَ*

َُ حُظ٢ لا ٣ؼَكٜخ ح٣َُٜٕٔٞ * أكي ٍ ٓخٗض ًخط٣َٖ ١ى :ٜٓ

                     ٣ًَ10ْ حرٞحُؼِحثْ       ٙ./ى/حػيحى  أهيّ حلأى٣َس ك٢ حُؼخُْ

  11ٙ              ٗلٖ ؿ٤ٔؼًخ كٔو٠ هط٤َٕٝ   :حهظَص ُي *

   11ٙ   ُِـخى٣ٖ كو٢                               :حهظَص ُي *

ُػٔخء ٝهخىس حُؼَد ٤ُٝٔٞح :  ٛللش ٖٓ ؿ٤َػ٘ٞحٕ*   

 ١ٙ12خٍم ػزي حُِط٤ق                    /    حػيحى!!!ػَرخً 

ك٢ ٓؼ٤ش حُٜٔطل٠ حُؼيٗخٕ   :  ٕ  ٝحكش حلا٣ٔخ*

 13  ٙ                              ٓٔظ٘خٍ ٗخَٛ ح٣ُِخص/روِْ

        حُٜٔش حُؼخ٤ُش أ٠ُٝ ٓطخُذ حُ٘ـخف    :ٗو٤ٜش حُؼيى *
       14                         ٙ   حسن أحمد خميل. د/ بقمم

ٜٓ٘يحٕ ٣ـط٤خٕ ٍإٓ٘خ ٣ٝؼ٣َخٕ   :ٛللش حُٔ٘ٞػخص *

 15ٙحرٖ حُزِي    /ػيحى  ك٘خٕ ٗٞٓخٕ  ح/حُزو٤ش حُزخه٤ش  روِْ
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 روِْ أْٗ حُِٔطخٕ                 َٛحع ٓلظيّ رلا ٓؼًَش... ٍؿخٍ ٝ ٗٔخء    حُ٘و٤ٜش حلأكٞحٍ ىكظَ

ُٞ ً٘ض آَٓح أكيح إٔ : "٣ٝوٍٞ ػ٤ِٚ حُٜلاس ٝحُٔلاّ[1]" ه٤ًَْ ه٤ًَْ لأِٛٚ ٝأٗخ ه٤ًَْ لأ٢ِٛ: "٣وٍٞ ٍٍٓٞ الله ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ

ر٤ٖ اٗخع طظؼزٜٖ أٗٞػظٜٖ ٝطَٛوٜٖ رٔزذ ٓـظٔغ لا ٣َكْ الا ه٤ِلا, ٍٝؿخٍ لا ٣ؼَكٕٞ ًؼ٤َح [2]"٣ٔـي لأكي لأَٓص حَُٔأس إٔ طٔـي ُِٝؿٜخ

ٖٓ ٓؼخ٢ٗ ٍؿُٞظْٜ ٝلا ٣ويٍٜٝٗخ رٔزذ ٓـظٔغ ُْ ٣ظَد ػ٠ِ ٓؼخ٢ٗ حَُؿُٞش الا ه٤ِلا, طؼ٤ٖ ح٤ُّٞ ًؼ٤َ ٖٓ حُٔـظٔؼخص حلإٗٔخ٤ٗش ػٔٞٓخ 

ٝرؼٞ حُٔـظٔؼخص حُؼَر٤ش هٜٞٛخ كخُش ٖٓ ح٤٠ُخع ٝحُظًَّ٘ ٝحٌُٔي ٝحُْٜ حُ٘ي٣ي٣ٖ ك٢ ٓـظٔغ ططل٘ٚ حلأٟٝخع حلاهظٜخى٣ش ٝحلأُٓخص 

ح٤ُٔخ٤ٓش ٝحٗولخٝ ٓوق حُل٣َخص كظ٠ ًَٔ حَُإّٝ ٣زلغ حُ٘خّ ػٖ أ١ كَٛش ُِظلٞم ٝاػزخص حٌُحص ٝحُظـِذ ػ٠ِ أٍٝ هْٜ ٗلَؽ كٞم 

طظيحهَ حُلوٞم ٝحُٞحؿزخص, ٠ٔ٘٣ٝ رؼٞ حُ٘خّ ٓخ ػ٤ِْٜ, ٣ٝلٌَٕٝ كو٢ ك٢ ٓخ ُْٜ, . ٍأٓٚ ؿ٠زخ لا ٗٔظط٤غ طٞؿ٤ٜٚ ك٢ ٓٔخٍٙ حُٜل٤ق

٣ٝظلَٔ حُزؼٞ كٞم ١خهظٚ ٖٓ حُـٜي كو٢ ٤ُٔي كخؿخص أٓخ٤ٓش ٖٓ ٓؤًَ َٝٓ٘د ِٝٓزْ ػْ هي لا ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ٞك٢ كو٢ رٔيحى ٌٛٙ حُلخؿخص, 

٢ٓٝ ٌٛح حُـٞ ح٠ُخؿ٢ طؤط٢ ىػٞحص حُظلٍَ حُ٘ٔخث٤ش ُظوٍٞ .ك٠لا ػٖ حُظل٤ٌَ ك٢ حُظط٣َٞ ٝحلإٟخكش ٝحُظل٤ٖٔ ٝؿؼَ ٢ٔٗ حُل٤خس ٓزيػخ هلاهخ

أ٣ظٜخ حُلظ٤خص ًٖ ه٣ٞخص ٓٔظولاص كخُٔـظٔغ ُٖ ٣َكٌٖٔ ٝٛخ أٗظٖ ط٣َٖ رٌَ : ُِ٘ٔخء ك٢ ًلاّ ٣ئ٣يٙ حُٞحهغ ٝطُِـ٢ء ا٤ُٚ حُظَٝف ٝح٠ُـ١ٞ

ٟٝٞف ٝٝحهؼ٤ش ٓخ ٣ل٢٤ رٌٖ ٖٓ حُٜٔخثذ ٝحَُُح٣خ حُظ٢ طظؼَٝ ُٜخ ر٘خص ؿٌٖ٘ٔ ك٢ ًَ ٌٓخٕ ٖٓ حُز٤ض ا٠ُ حُ٘خٍع ا٠ُ ٓللاص حُؼَٔ ك٤غ 

ح٠ُٔخ٣وخص ٝحلاػظيحءحص ٝحُظلَٗخص ُلظ٤ش ٝؿٔي٣ش ػْ لا ٣ـيٕ ح٤َُٜ٘ ٝحُؼٕٞ ٝحُٔ٘ي, ٝػ٤ِٚ ك٤ِْ ٌُٖ الا حلاػظٔخىػ٠ِ أٗلٌٖٔ ٝٝظخثلٌٖ 

ٝػ٠ِ حُ٘خك٤ش حلأهَٟ ٣ؼخ٢ٗ حَُؿخٍ ٖٓ .ٜٝٓخٍحطٌٖ ٝهيٍحطٌٖ حُظ٘خك٤ٔش ػ٠ِ حهظ٘خٙ حُلَٙ ٝطلو٤ن حُ٘ـخكخص ك٢ َٛحػخص ٓٞم حُؼَٔ

 ك٢ حُٞظخثق حُٔوظِلش ٍٟٝخٖٛ رَٝحطذ أهَ ٓغ ّحُزطخُش رٔزذ طَى١ حلأٟٝخع حلاهظٜخى٣ش ٝكَ٘ رَحٓؾ حُظ٤ٔ٘ش حُل٤ٌٓٞش ِٝٓحكٔش حُ٘ٔخء ُٚ

طلو٤وٜٖ لإٗظخؿ٤ش أك٠َ هٜٞٛخ ك٢ ٓـخٍ حُويٓخص ٓٔخ ٣ـؼِٜٖ حلاهظ٤خٍ حلأك٠َ لأٛلخد حلأػٔخٍ اً ٣يكؼٕٞ أهَ ٣ٝلِٜٕٞ ػ٠ِ أىحء ػ٢ِٔ 

١خُٔخ أٗي طؼ٤ِٖٔ كوي ٝؿذ ػ٤ِي حُٔ٘خًٍش ك٢ حلإٗلخم ػ٠ِ حُز٤ض ٓؼَ : أك٠َ, ٝٛ٘خ ٣ظ٘خٍُ حَُؿَ ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓ ٍؿُٞظٚ ١ٞػخ ٣ٝوٍٞ َُِٔأس

ٓخ أٗلن, ٝطظل٤ِٖٔ ٖٓ حلأػزخء ٓؼَ ٓخ أطلَٔ, ػْ ٤٠٣ق ا٠ُ ًُي ٓٔئ٤ُٝظٜخ ػٖ ٍػخ٣ش حلأر٘خء ٝطير٤َ ٗئٕٝ حٍُِٔ٘, ػْ رخُطزغ حُظ٣ِٖ 

ٝحُظـَٔ ٝحلآظؼيحى ُويّٝ ٍؿَ حُز٤ض ح١ٌُ ٣ـذ إٔ ٣َحٛخ رؤك٠َ ٌَٗ ٝالا طٌٕٞ ٓوَٜس ك٢ أىحء كوٞهٚ ٓٔخ ٣ـؼِٚ ٣َكغ ك٢ ٝؿٜٜخ ٤ٓق 

ٝطًٌَ أ٣ٜخ حُوخٍة ح٣ٌَُْ أ٢ٗ هِض ػٖ ٌٛح حُلي٣غ اٗٚ ٣وظ٢ِ ك٤ٚ حُلن . حُِٝحؽ حُؼخ٢ٗ ًظٜي٣ي ُٜخ ػ٠ِ طو٤َٜٛخ ك٢ ٍػخ٣ش ؿ٘خرٚ ح٣ٌَُْ

رخُزخ١َ ٝحُٜل٤ق رخُلخٓي ك٤ِْ ًِٚ ٛٞحد ٝلا ًِٚ هطؤ ٌُٖ حُٔآٍ ٝحكي اً ٣ئى١ ا٠ُ ٝؿٞد إٔ طٌٕٞ ػ٤ٖ حَُٔأس ك٢ ٢ٓٝ ٍأٜٓخ هٞكخ ٖٓ 

٣َٗي ك٤خطٜخ ح١ٌُ ٣ظَرٚ رٜخ ٣ٝزلغ ػٖ أ١ كَٛش ٤ُيَٓٛخ ٣ٝو٢٠ ػ٤ِٜخ ٣ٜٝيى ٓٔظوزِٜخ ٣ٝلزٜٔخ ك٢ هٔوْ لا طَٟ أكيح ٝلا ٣َحٛخ أكي 

ا٠ُ إٔ طٌرَ ٝط٘طلت ٝطٔٞص ٌُُي ٣ـذ ػ٤ِٜخ إٔ طٌٕٞ كٌٍس ؿيح ٝٓ٘ظزٜش ؿيح ٌُٖ لا طٔظِْٔ ٌُٜح ح٤َُٜٔ حُٔو٤ق ح١ٌُ ٣َ٣ي إٔ ٣ِٜٞٛخ ا٤ُٚ 

٣ٔٔؼٚ حَُؿَ ٖٓ أٛلخرٚ - ٣وظ٢ِ ك٤ٚ ٛٞ ح٥هَ حُلن رخُزخ١َ ٝحُٜل٤ق رخُلخٓي-ٝػ٠ِ حُ٘خك٤ش حلأهَٟ كي٣غ ٓظطَف .حَُؿَ ح١ٌُ طِٝؿظٚ

٣ٝؼ٢٘ ٌٛح " ٣ٌٜٖ٘ٔ"ػٖ ٝؿٞد ًرق حُوطش لآَأطي كظ٠ طوخف ٝطَطؼذ ٖٓ ٓـَى ًًَ حٓٔي ك٠لا ػٖ ٝؿٞىى, ٝإٔ حُ٘ٔخء ٣لززٖ ٖٓ 

٣ؤٞح ػ٤ِٜٖ ٣ِٝؿَٖٛ ػ٠ِ ٓز٤َ حُظؤى٣ذ ٝحُلزْ ٝطو٣ْٞ حُِٔٞى حُٔؼٞؽ كِٔٞى حُ٘ٔخء ٓ٘لَف رطز٤ؼظٜٖ ًٔخ : حُِلع رخُؼخ٤ٓش ح٣َُٜٔش

٣ٌَٝٔ ُٜخ ِٟؼخ ٤ُ٘زض ُٜخ أٍرؼش " ٣ِٜٔخ"طؼِٕٔٞ كبٕ ُْ ٣٘لَكٖ كٜٖ ا٠ُ حلاٗلَحف ٝحُلٔخى أهَد ٌُُي لاري ٖٓ إٔ طـي حَُٔأس ٍؿلا 

ٝػَٕ٘ٝ, ٝإٔ حُ٘ٔخء هِوٖ ٖٓ ِٟغ أػٞؽ ٌُُي ٝأٜٖٗ ٗخهٜخص ػوَ ٝى٣ٖ ٝأٜٖٗ أَٛ حٍَُ٘ٝ ٝحُٜٔخثذ, ٝهي أهَؿض حَٓأس آىّ ٖٓ 

لا ط٘خٍٖٝٝٛ : "ػْ ٣٘ٔزٕٞ كي٣ؼخ ٍَُٓٞ الله ٓلٔي ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ٝٛٞ كي٣غ ٟٓٞٞع ٌٌٓٝد ٣وٍٞ ػٖ حُ٘ٔخء.حُـ٘ش ك٤ٖ أ١خػٜخ

" ٗخٍٖٝٝٛ ٝهخُلٖٞٛ"ٌُٖ أؿِذ حَُؿخٍ ٤ُٔٞح ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ ػِْ حُلي٣غ ٣ٌل٢ إٔ ٌٍَٗ ٌٛٙ حُؼزخٍس كو٢ " كبٕ ٗخٍٝطٖٔٞٛ كوخُلٖٞٛ

ٝطًٌَ أ٣ٜخ حُوخٍة حُلز٤ذ إٔ ٌٛح حٌُلاّ ًٔخروٚ هي .رخػظزخٍٛخ أكي حُٔزخىة كٞم حُيٓظ٣ٍٞش حُظ٢ ٣ـذ إٔ طوّٞ ػ٤ِٜخ ػلاهش حَُؿَ رخَُٔأس

حهظ٢ِ ك٤ٚ حُلن رخُزخ١َ ٝحُٜل٤ق رخُلخٓي ٝلا ٣ٔٔق ح٤ُٔخم ٝلا حُٔٔخكش حُٔظخكش ك٢ ٌٛٙ حُؼـخُش إٔ ٗل٘ي حٌُلاّ ُز٤خٕ ٛل٤لٚ ٖٓ كخٓيٙ 

ٝكوٚ ٖٓ رخ١ِٚ ٌُٖ ٣ٌل٢ إٔ طؼَف إٔ ًؼ٤َح ٖٓ ٓـخُْ حَُؿخٍ ُٜ٘ق أٛيهخثْٜ ٖٓ حُٔظِٝؿ٤ٖ ٣وخٍ ك٤ٜخ ٓؼَ ٌٛح ٝأًؼَ, ٝإٔ ًؼ٤َح ٖٓ 

إ ٓـظٔؼ٘خ . ٓـخُْ حُ٘ٔخء ُٜ٘ق ٛي٣وخطٜٖ ٖٓ حُٔظِٝؿخص ٣ـ١َ ك٤ٜخ ٓؼَ ٌٛح حٌُلاّ ٝأًؼَ ٓٔخ ٣٘يٟ ُٚ ؿز٤ٖ حُْٜ٘ ٛخكذ حَُٔٝءس

 ٝحُظٔخإٍ ٝحُظؼِْ ٝحُزلغ ٝحُظؼ٤ِْ حُظ٘ز٤ٚ ٣ٌٙٛٝلظخؽ ا٠ُ ٖٓ ٣َٜم ك٤ٚ ٓ٘زٜخ, ػْ ٣ْٜٔ ُٚ ٓؼِٔخ, ػْ ٤ٔ٣َ ك٢ أٍؿخءٙ ٓظؼِٔخ رخكؼخ ٓخثلا 

 ٝحلأّ حلأد إ .كوٞم ٖٓ ْٜٓ٘ ٌَُٝ ٝحؿزخص ٖٓ ْٜٓ٘ ًَ ػ٠ِ رٔخ حُٔوظِلش حلاؿظٔخػ٤ش حلأ١َحف طؼ٣َق اػخىس :ٛٞ ٝحكي أَٓ ا٠ُ ٣ٜيف

 ٣لظخؿٕٞ ًؼ٤َ ٛئلاء ٝؿ٤َ ٝحُٔيٍّ ٝحُطخُذ ٝحَُٔإّٝ ٝحَُث٤ْ حُؼَٔ ٤َُٓٝ ٝحُٜي٣ن ٝحُِٝؿش ٝحُِٝؽ ٝحلأهض ٝحلأم ٝحُز٘ض ٝحلارٖ

 ٌَُ ٝحُٔٔظلوش ْٜٓ٘ ًَ ٖٓ حُٔطِٞرش ٝحلاكظ٤خؿخص ٝحُٔٔئ٤ُٝخص ٝحلاُظِحٓخص ٝحُلوٞم ُِٞحؿزخص ٝط٤ٟٞق طؼ٣َق اػخىس ا٠ُ ؿ٤ٔؼخ

 حُظؼ٣َق رخُٞحؿزخص ٝحُلوٞم ٣ؤط٢ ٓؼٚ طؼ٣َق رٔؼخ٢ٗ حُل٠َ ٝحُظَحكْ ٝإٔ حُي٤ٗخ لا طٔظوَ أكٞحُٜخ رخُؼيٍ كو٢ رَ رخُل٠َ أ٠٣خ حٌٝٛ.ْٜٓ٘

لَا )كوي أَٓٗخ ٍر٘خ ٓزلخٗٚ ألا ٠ٔ٘ٗ حُل٠َ ر٤٘٘خ, ٖٝٓ حُـ٤َٔ إٔ طؤط٢ ٌٛٙ ح٣٥ش  ح َٝ ُٞ َٔ ََ  طَ٘ ُْل٠َْ ْْ  ح ٌُ ك٢ ٤ٓخم حُلي٣غ ػٖ أكٌخّ حُِٝحؽ  [3(]ر٤ََْ٘

 حًَح٠ٓ ٗـْ/ حػيحى ّ ٝحُطلام ٝٓخ ٣٘٘ؤ ك٢ ٌٛح حلأه٤َ ٖٓ ٓطخُزش رخُلوٞم ٝىكغ ُلاُظِحٓخص ك٤ًٌَٗخ ٍر٘خ رؼيّ ٤ٔٗخٕ حُل٠َ, 



 
 

4 

 

ه1439                     ربيع الاخر   (   الواحدة و العشرينالسنة) 241  العدد                           م 2018يناير   

الأهلى مباراة    :ركن الرياضة 

 ر للسلام ضد الإرهابانتصاأتلتيكو و

 
ؼ٤َح ػ٠ِ حلأ٠ِٛ  ُٓ كون كَ ٣ن أطِظ٤ٌٞ ٓي٣ٍي حلإٓزخ٠ٗ كُٞح 

 هلاٍ حُٔزخٍحس حُظ٠ ؿٔؼظٜٔخ ٓٔخء ح٤ُّٞ ,حُٔزض, رخٓظخى 3/2

رَؽ حُؼَد ٣ٝوُٜٚ ا٣َحىٛخ ُٜخُق أَٓ ٟلخ٣خ حلإٍٛخد ك٠ 

 ".ٓؼخ ٖٓ أؿَ حُٔلاّ"َٜٓ ٝأه٤ُٔض طلض ٗؼخٍ 

ٓـَ ٛيكخ حلأ٢ِٛ ٓئٖٓ ٣ًَُخ ٝأكٔي ح٤ُ٘ن , ك٤ٔخ ٓـَ ػلاػ٤ش 

 ".ؿخ٤َٓٝ"رطَ أٓزخ٤ٗخ 

 
ُٓطؼّٔخ رؼيى ًز٤َ ٖٓ حُ٘ـّٞ حُؼَد  ٝهخٝ حلأ٠ِٛ ٓزخٍحس ح٤ُِِش 

أٓؼخٍ كٜي حُُٔٞي ٝكٖٔ حَُحٛذ ٝٓلٔي حُِٜ٘ٞد ٝٓؼْٜ كٔخّ 

ؿخ٠ُ ٝٓلٔٞى ًَٜرخ ٝػيى ٖٓ ٗـّٞ حُيٍٟٝ أٓؼخٍ أكٔي ٓخ٠ٓ 

ٍٝؿْ هٔخٍس .ٝأكٔي ٍكؼض ٝٓلٔٞى ػزي حُؼ٣ِِ ٍٝح٠ٓ ٛزَٟ

حلأ٠ِٛ ٖٓ رطَ آزخ٤ٗخ الا إٔ رطَ َٜٓ حٗظَٜ ُِٔلاّ ٟي 

حلإٍٛخد حلأٓٞى حٌُٟ ٣ؼخ٠ٗ حُؼخُْ ًِٚ ٖٓ ٣ٝلاطٚ, ٝٗـق حُٔخٍى 

حلأكَٔ ك٠ طوي٣ْ ٍٛٞس ٍحثؼش ػٖ َٜٓ , ٝحُظؤ٤ًي ػ٠ِ أٜٗخ رِي 

حلأٖٓ ٝحلأٓخٕ رؼي ك٠ٍٞ ٌٛح حُؼيى حٌُز٤َ ٖٓ حُـٍٜٔٞ 

                    .ٝحُلاػز٤ٖ حُؼَد ٝحُل٣َن حلإٓزخ٠ٗ حُؼ٣َن

 كابتن كيمو/اعداد 

  ٖٓ أٟخع حُويّ؟    :ٍٛٞس حُـلاف 
أٟخػٜخ حُؼَد ح٣ٌُٖ ٣ظزخًٕٞ ػ٠ِ أ١لاُٜخ ح٤ُّٞ, رولاكخطْٜ 

أٗٚ ٣ٞؿي ٤ًخٕ حٓٔٚ - ٓؼلاً - كَٜ طؼِٕٔٞ.. ٝطًَْٜ٘ٓ ٝط٘خكَْٛ

, رَثخٓش حُِٔي حُلٖٔ 1975, طْ طؤ٤ٜٓٔخ ػخّ «ُـ٘ش حُويّ»

حُؼخ٠ٗ ِٓي حُٔـَد, ٝطَأٜٓخ رؼي ٝكخطٚ حر٘ٚ حُِٔي ٓلٔي حُٔخىّ, 

ٝإٔ حُِـ٘ش ُْ طـظٔغ ٌٓ٘ طؤ٤ٜٓٔخ الا َٓس ٝحكيس, ٝطْ طـ٤ٔيٛخ 

رٔزذ حُولاكخص؟ُـ٘ش حُويّ, ًٔخ ٣٘ٚ هَحٍ طؤ٤ٜٓٔخ, طٜيف ا٠ُ 

كٔخ٣ش حُويّ ٖٓ حُٔوططخص ٝحُٔئحَٓحص ح٤ٗٞ٤ُٜٜش ٝهط٢ 

ط٣ٜٞيٛخ, ٝطْ ط٤ٌِلٜخ رٔظخرؼش حُوَحٍحص حُٜخىٍس ر٘ؤٕ حُويّ ك٠ 

ح٤ُٜجخص ٝحُٔلخكَ حُي٤ُٝش, ٝحطوخً حُوطٞحص حُٔ٘خٓزش ٠ُٔخٕ ط٘ل٤ٌ 

حُوَحٍحص حُظ٠ طٞحؿٚ حُٔوططخص حلإَٓحث٤ِ٤ش, ٝطوي٣ْ طو٣ََ ٟٓ٘ٞ 

ُٔئطَٔ ٍُٝحء هخٍؿ٤ش حُيٍٝ حلإٓلا٤ٓش,  لا ٣ؼَف أكي ٤ٗجخً ػٖ 

ٝلله حلأَٓ ٖٓ هزَ ٖٝٓ .. حُِـ٘ش, ٝٗٔخًؽ أهَٟ لاهض ٗلْ ح٤َُٜٔ

ُٞ ٗخى٣٘خ رؼوي هٔش ػَر٤ش ١خٍثش, ُزلغ طيحػ٤خص حُوطٞس  .رؼي

َٛ طٌظَٔ حُؤش؟ .. حلأ٤ٌ٣َٓش ر٘وَ ػخٛٔش آَحث٤َ ا٠ُ حُويّ

ُٓ٘لٖ رخُـَحف ٝح٥لاّ  ٤ًٝق ٣ليع ًُي ٝحُـٔي حُؼَر٠ 

ٝحلأٟٝخع؟ أ٣ٖ ٛ٘ؼخء ٝىٓ٘ن ١َٝحرِْ ٝرو٤ش حُٔيٕ حُؼَر٤ش حُظ٠ 

طٌظٟٞ ر٤َ٘حٕ حلإٍٛخد؟ َٝٛ طٔظط٤غ حلأ١ٝخٕ حُـ٣َلش إٔ طيحكغ 

ػٖ حُويّ حُظ٠ طٔظـ٤غ؟ اٗ٘خ أٓخّ ٓؤٓخس ًزَٟ لا ٣٘لغ ٓؼٜخ حُٜٔض 

ٟخػض حُويّ ك٤ٖ ٗـق حلأَٗحٍ ك٠ ا٣وخع حُٔ٘طوش ك٠  .ٝلا حٌُلاّ

رَحػٖ حُـٔخػخص حلإٍٛخر٤ش, حُظ٠ ٝؿٜض حَُٛخٙ ا٠ُ هِٞد أر٘خء 

١ْٜٝ٘, ُْٝ ططِن ٍٛخٛش ٝحكيس طـخٙ آَحث٤َ, حُظ٠ حٓظـِض ىهخٕ 

كَد حُؼَد ػ٠ِ حُؼَد, ُظِظْٜ حُويّ هطؼش هطؼش, كؤٛزلض لا 

طوزَ حُظـِثش ػ٠ِ أٍٝ حُٞحهغ, ٝطلاٗض حُويّ حَُ٘ه٤ش ك٠ رل٤َس 

حُٔٔظ١ٞ٘خص ٖٓ ًَ حطـخٙ, ٝؿؼِض حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ لا ٣ظْ الا ػزَ 

حُـل٤ْ »ؿخرض حُويّ ػٖ أؿ٘يس حُؤْ حُؼَر٤ش, هزَ ٓـ٠ء .آَحث٤َ

, ٍؿْ إٔ حُـ٤ٔغ ًخٗٞح ٣ؼِٕٔٞ إٔ آَحث٤َ طوط٢ لإػلاٜٗخ «حُؼَر٠

ػخٛٔش ٓٞكيس, َٝٛف هخىطٜخ رٌُي أًؼَ ٖٓ َٓس, ُْٝ ٣ٌٖ ٍى 

حُلؼَ حُؼَر٠ أًؼَ ٖٓ ر٤خٗخص حُ٘ـذ ٝحلإىحٗش, ٝٓخ أًؼَ ٓخ ٗـذ 

حُؼَد ٝأىحٗٞح ك٠ ر٤خٗخص حُٜٞحء حُطِن, ٝهَحٍحص ٓئطَٔحص ح٠ُ٘خٍ 

ُْ َٗ ىٓٞػخً ٖٓ .حُٜٞط٠ ٤ٌَٓٝكٞٗخص ح٤ُٜخف ٝحُٜوذ ٝح٠ُـ٤ؾ

٣خ هيّ ٣خ ٓي٣٘ش طلٞف »أؿَ حُويّ, الا ك٠ أٗؼخٍ ِٗحٍ هزخ٠ٗ 

٣خ هيّ ٣خ ٓي٣٘ش .. ٣خ أهَٜ حُيٍٝد ر٤ٖ حلأٍٝ ٝحُٔٔخء.. أٗز٤خء

َٝٛحم ٓظلَ حُ٘ٞحد .. «٣خ ىٓؼش ًز٤َس طـٍٞ ك٠ حلأؿلخٕ.. حلأكِحٕ

.. ٖٓ رخع كِٔط٤ٖ ٟٓٞ حُؼٞحٍ حٌُظزش.. حُويّ ػَّٝ ػَٝرظٌْ»

ُٖ ٣زو٠ ػَر٠ ٝحكي إ رو٤ض .. أهٔٔض رظخ٣ٍن حُـٞع ٣ّٝٞ حُٔـزش

طزلغ ػٖٔ .. طظؤُْ.. طَٜم.. حُويّ ط٘خىٟ .«كخُظ٘خ ٌٟٛ حُلخُش

 .ٌُٖٝ ٣زيٝ إٔ حُلَٛش ٟخػض طِٞ حُلَٛش.. ٣٘وٌٛخ

حَُٜٟٔ أك٘يٟ /حػيحى
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 حُل٠ٟٞ حُولاهٚ ٝ حَُر٤غ حُؼَر٢             :ه٤٠ش ُِٔ٘خه٘ش 
حىُض ٣َُٝٙ حُوخٍؿ٤ٚ حلا٤ٌ٣َٓٚ ًٞٗيح٤ُِح ٍح٣ْ رلي٣غ ٛلل٢ أػِ٘ض إٔ ح٣ٌَٓخ ٓظِـؤ ح٠ُ , ّ 2005/4/9ك٢  

 . ك٢ ٓ٘طوٚ حَُ٘م حلا٢ٓٝ َُ٘٘ حُي٣ٔوَح٤١ٚ ك٢ ٌٛٙ حُيCreative Chaosٍَٝٗ٘ حُل٠ٟٞ حُولاهٚ 

حهظلخّ أهٔخّ ح١َُ٘ٚ ٝكَم ٤ٓخٍحص ٝ ػَرخص طخرؼٚ ُُٞحٍٙ حُيحه٤ِٚ رخلاٟخكٚ ح٠ُ كَم :أػ٘خء حُؼٍٞٙ:حُل٠ٟٞ حلا٤٘ٓٚ

ٝ  (ٓٔـ23ٕٞ) حُق ٓـ٤ٖ رخلاٟخكٚ ح٠ُ ط٣َٜذ ٓٔخؿ٤ٖ ٓ٘ظ٤ٖٔ ُلًَظ٢ كِد الله23َٛٝد حًؼَ ٖٓ ..... حلاهٔخّ

طو٣ََ ُـ٘ٚ طو٢ٜ حُلوخثن طئًي حُٜـّٞ ػ٠ِ حُٔـٕٞ ٖٓ حُوخٍؽ ٝ حٓظويحّ حِٓلٚ ؿ٤َ ٓظٞكَٙ ك٢ ....(2)كٔخّ

حُـٔؼٚ .    ٣ظَٜٕٝ ػ٠ِ حُظِلخُ ٢ٓٝ حٛخ٤ُْٜ ك٢  ؿِٙ ُٝز٘خٕ...... رؼي ٤ٓٞ٣ٖ ٖٓ َٛٝد حػ٠خء كِد الله ٝكٔخّ...َٜٓ

ٓظظخَٕٛٝ ٝحُظَحّ حلا٢ِٛ ٣لخُٕٝٞ حهظلخّ ٓز٠٘ ُٝحٍٙ حُيحه٤ِٚ ٝ ٣ٔوطٕٞ ٗؼخٍ حُيحه٤ِٚ ػ٠ِ حُٔز٠٘ ك٢ ٜٓ٘ي ... ٓزظ9َٔ

ٓٞحؿٜخص ر٤ٖ حُـ٤ٖ ح١َُٜٔ ٝ ٓظظخ٣َٖٛ حهزخ١ : (حكيحع ٓخٓز٤َٝ) 2011 حًظٞر9َحلاكي .٣ئًي ح٤ٜٗخٍ ٤ٛزٚ حُيُٝٚ

حلاهزخ١ ٣ظٜٕٔٞ حُـ٤ٖ ريْٛ حُٔظظخ٣َٖٛ ٝ حُـزٖ ٣ظْٜ أكَحى ٓ٘يٓٚ رب١لام حػ٤َٙ ٗخ٣ٍٚ ...٤٣َٜٖٓ حٓخّ ٓز٠٘ ٓخٓز٤َٝ

حُ٘ظ٤ـٚ ...طوخ٣ٍَ طل٤ي رٞؿٞى ه٘خٛٚ ك٢ ك٘يم ٤ِٛظٕٞ ٤ٍْٔٓ ٣طِوٕٞ حُ٘خٍ ػ٠ِ حُـ٤ٖ ٝ حُٔظظخ٣َٖٛ...ػ٠ِ حكَحى حُـ٤ٖ

 حر٣ََ طظـٚ ح٠ُ حُؼزخ٤ٓٚ 6ٓظظخَٕٛٝ طوٞىْٛ كًَٚ : (حكيحع حُؼزخ٤ٓٚ)2011 ٤ُٞ٣ٞ 23حُٔزض . ٜٓخرخً 223 هظ٤لاً ٝ 27

حلآٖ ٣ظيهَ ُلٞ اػظٜخّ ٜٓخر٢ حُؼٍٞٙ :(حكيحع ٓلٔي ٓلٔٞى)2011 ٗٞكٔزَ 19حُٔزض ..ُلاػظٜخّ حٓخّ ُٝحٍٙ حُيكخع

 ٌِٓ٘ٚ أهلاه٤ٚ ر٤ٖ ٗخد ِْٓٔ ٝكظخٙ ٤ٔٓل٤ٚ هَؽ ػ٠ِ حػَٛخ ٓـٔٞػٚ :(حكيحع ح١ل٤ق)2011 ٓخٍّ :حُل٠ٟٞ حلاؿظٔخػ٤ٚ

رو٣َٚ ٍٛٞ ٛخؿٔٞح ح٤ٌُ٘ٔٚ ٝهَرٞٛخ ٝحكَهٞٛخ ك٢ ٜٓ٘ي ٣يٍ ػ٠ِ ريح٣ٚ ك٠ٟٞ "٤ً٘ٔٚ ح٤ُٜ٘ي٣ٖ"ٖٓ حُ٘زخد ح٠ُ 

ك٢ " ٓخ١ٍ ٤ٓ٘خ"ٝأهزخ١ رؼي أهزخٍ ػٖ اكظـخُ ٤ً٘ٔٚ  (ِٓل٤٤ٖ) حٗظزخًخص ر٤ٖ ٤ِٖٔٔٓ :(حكيحع آزخرٚ)2011ٓخ٣ٞ . ١خثل٤ٚ

ٓجخص حُِٔل٤٤ٖ ٣ِوٕٞ حُلـخٍٙ ٝ حُُٔٞٞطٞف ٓٔخ حىٟ ح٠ُ حكظَحم ٤ً٘ٔٚ ..ه٤َ أٜٗخ حِٓٔض" ػز٤َ"آزخرٚ ُلظخٙ طيُػ٠ 

ٓخٍّ .   ٜٓخرخً ك٢ ٓئَٗ ػ٠ِ حٓظللخٍ حُل٠ٟٞ حُطخثل180ٚ٤ هظ٠ِ ٝ 10حُ٘ظ٤ـٚ ...ك٢ حٓزخرٚ" ح٤ُٔيٙ حُؼٌٍحء"

ٓجخص حُِٔل٤ٕٞ ٣ٜخؿٕٔٞ حُٔظظخ٣َٖٛ ..  ٓجخص حلاهزخ١ ٣ظظخَٕٛٝ ٝ ٣وطؼٕٞ ٣َ١ن حلاٝطٞٓظَحى:(حكيحع حُٔوطْ)2011

 4 ٓ٘خٍُ ٝ 3 ٜٓخرخ ٝ اكظَحم 22 هظ٠ِ ٝ 7حُ٘ظ٤ـٚ ...حلاهزخ١ ٣ِٝوٕٞ رخُلـخٍٙ ٝ حُُٔٞٞطٞف ػ٠ِ هِل٤ٚ اٗخػٚ كَم ٓٔـي

ٓجخص :(حكيحع أٓٞحٕ)2011ٓزظٔزَ . ٜٓخٗغ رلآظ٤ي ك٢ ٜٓ٘ي ٣يٍ ػ٠ِ حٕ َٜٓ ك٢ ريح٣ٚ كَد ١خثل4ٚ٤ٓوخُٕ ٝ 

رؼي حٕ هخّ حكي " أٓٞحٕ-حىكٞ-ح٣َُٔ٘خد"حُ٘زخد ٣وٕٞٓٞ رٜيّ ٍِٓ٘ حكي حلاهزخ١ َٗع ك٢ طل٣َٞ ُِٓ٘ٚ ح٠ُ ٤ً٘ٔٚ ك٢ ه٣َٚ 

ٝرخُلؼَ هخّ حُ٘زخد رٜيّ حُوزٚ ٝح٤٠ُٔلٚ رخُٔؼخٍٝ ٝ حُلي٣ي ٝ هخٓٞح رخُوخء حُ٘خٍ ...ح٤ُ٘ٞم رلغ حُ٘زخد ػ٠ِ ٛيّ ح٤٠ُٔلٚ

حُٜٞك٤ٕٞ ٣ظٜٕٔٞ حُِٔل٤٤ٖ رٜيّ ٓجخص حلاَٟكٚ لا٤ُٝخء الله حُٜخُل٤ٖ :(ٛيّ أَٟكٚ حُٜٞك٤٤ٖ)2011أر٣ََ .ىحهَ حُٔز٠٘

ك٢ حُوِٞر٤ٚ ٝحلآٌ٘ي٣ٍٚ ٝ حُٔ٘ٞك٤ٚ ٝ ًلَ ح٤ُ٘ن ٝحُـَر٤ٚ ٝحَُ٘ه٤ٚ ك٢ ٓئَٗ ُٔٞحؿٜٚ ؿي٣يٙ ر٤ٖ حُٜٞك٤٤ٖ ٝ 

ٓجخص حُ٘ٞر٤ٕٞ ٣ؼظٜٕٔٞ ك٢ كي٣وٚ ىٍٙ ح٤َُ٘ حٓخّ ٓز٠٘ ٓلخكظٚ حٓٞحٕ ٓطخُزٖ :(حكيحع حُ٘ٞرٚ)2011ٓزظٔزَ .حُِٔل٤٤ٖ

َّٗ -ٍأّ ٓيٍ"حُٔجخص ٖٓ ريٝ ٤ٓ٘خء ٣وطؼٕٞ ٣َ١ن .حُٔؼظٜٕٔٞ, رخُؼٞىٙ ح٠ُ ١ْٜٝ٘ حلا٠ِٛ ٝ اهخُٚ ٓلخكع حٓٞحٕ

رخلآِلٚ ُِٔطخُزٚ " ػ٤ٕٞ ٠ٓٞٓ"ُِٔطخُزٚ رخُظؼ٤٤ٖ ك٢ ًَٗٚ رظٍَٝ رلاػ٤ْ َٝٓٙ أهَٟ ٣لُخَٕٛٝ ٗوطٚ طلظ٤ٖ " ح٤ُ٘ن

حُؼَ٘حص ٖٓ ح٤ُ٘ؼٚ ح٤٣َُٜٖٔ ٣لظلِٕٞ رًٌَٟ ػخٍٗٞحء ػِ٘خً رٔخكٚ ٓٔـي حلآخّ حُل٤ٖٔ :2011 ى٣ٔٔزَ 5لاػ٤ٖ٘ .رخُـخثٚ

.                                      ُٝٝحٍٙ حلاٝهخف طـُِن ٓٔـي حُل11ٖ٤ٔرخُوخَٛٙ لاٍٝ َٓٙ ك٢ طخ٣ٍن َٜٓ ٝح١َُ٘ٚ طُِو٢ حُوزٞ ػ٠ِ 

ٓئَٗ ػ٠ِ ...ٖٓ حكٔي ٗل٤ن ٍَٓٝحً رؼٜخّ َٗف حٗظٜخءً رٌٔخٍ حُـ١ٍِٝ٘: 9ٍٜٞٗػلاع ُٝحٍحص ك٢ : حُل٠ٟٞ ح٤ُٔخ٤ٓٚ 

 .ٝ حلاهَ ٣طخُذ ربؿَحء حلاٗظوخرخص...كخُزؼٞ ٣٘خى١ رٟٞغ حُيٓظٍٞ حُـي٣ي أٝلاً :حٗؤخّ ر٤ٖ حُوٟٞ ح٤ُٔخ٤ٓٚ.أُٓٚ ٤ٓخ٤ٓٚ

 12) ٣٘خ٣َ رٔزؼ٤ٖ ٤ِٓخٍ ؿ٤٘ٚ 25هيٍ ٓؼٜي حُظوط٢٤ حُو٢ٓٞ ح١َُٜٔ هٔخثَ حلاهظٜخى ح١َُٜٔ ٌٓ٘ :حُل٠ٟٞ حلاهظٜخى٣ٚ

 ٌٛٙ حُؤخثَ ُلوض رخُوخّ حلاٍٝ روطخػخص ح٤ُٔخكٚ ٝ حُٜ٘خػٚ ٝحُز٘خء ٝ حُظ٤٤٘ي ٝ ػخثيحص حُو٘خٙ  (٤ِٓخٍ ىٝلاٍ

حرٖ حُز٤َ٘ /حػيحى

http://arabspringchaos.blogspot.com.eg/2011/12/blog-post.html
http://arabspringchaos.blogspot.com.eg/2011/12/blog-post.html
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  ر٘ض ح٤َُ٘/ اػيحى                                                :ُي ِ ٣خ ٤ٓيط٢

 حُلذ ٣ـؼَ حُوِذ أهٟٞ ػ٘ي حُ٘ٔخء

ح  

 

  ً٘لض ىٍحٓش ػ٤ِٔش كي٣ؼش أَٗف ػ٤ِٜخ رخكؼٕٞ ً٘ي٣ٕٞ

 .إٔ حُلذ ٠٣ز٢ ٓؼيٍ َٟرخص حُوِذ هخٛش ُيٟ حُ٘ٔخء

  حُز٣َطخ٤ٗش, حًظ٘ق" ى٢ِ٣ ٤َٓ"ٝٝكوخً ُٔٞهغ ٛل٤لش 

 حُؼِٔخء إٔ حُ٘ٔخء حُِٞحط٠ ُي٣ٜٖ ٓؼيٍ َٟرخص

 حُوِذ ٠٘ٓز٢ ًخٕ ٓؼظٜٖٔ  ك٠ ػلاهش كذ هلاٍ حُيٍحٓش 

ٝأٗخٍ حُزخكؼٕٞ ا٠ُ إٔ حلاهظلاكخص .حُظ٠ ىحٓض ٓظش أَٜٗ

حٌُز٤َس ك٠ ٓؼيٍ َٟرخص حُوِذ هي طٌٕٞ َٓطزطش رخُـٜخُ 

. حُؼٜز٠ حٌُٟ ٣٘ظَى ٓغ حُؼٞح١ق

 ٝهخٍ حُزخكؼٕٞ, ٖٓ ؿخٓؼش لا٤ًٜي ك٠ ً٘يح, ُٔـِش ػِْ 

 حُ٘لْ حُز٤ُٞٞؿ٠, إ حُوِذ ٓٔجٍٞ ػٖ حَُٝف ٝحُل٤خس 

. ُِـْٔ, ٝحُلذ ؿٌحء حُوِذ حٌُٟ ٣ٔي حُـْٔ رخُيّ

 ٝهي أظَٜص أرلخع أهَٟ إٔ حٌَُّ ٝحُؼطخء أ٠٣خً 

 ٣ٔخػيحٕ ك٠ ٌٓخكلش أَٓحٝ حُوِذ, ًُٝي لإٔ حلأكؼخٍ 

 حُو٣َ٤ش طوَِ ٖٓ حلإؿٜخى, ٝكَٔ حُزخكؼٕٞ ًُي رؤٗٚ ٣ٌٖٔ 

 إٔ ٣ٔخػي حُظطٞع أ٠٣خً ك٠ هلٞ ٟـ٢ حُيّ, ٓٔخ ٣ئػَ 

  .ػ٠ِ حُؼخٓش ُِلَى

  ر٤ظَ ارَح٤ْٛ/هِْد 

 ...سأحَُٔ

 
 

حَُٔحس ًِٔخ هيٓض ُٜخ ٤ٗجخ طؼ٤يٙ ح٤ُي ٠ٓخػـخ 

 

ٗويّ ُٜخ ٗطلش طؼ٤يٛخ ُ٘خ ١للا  

ٗويّ ُٜخ ر٤ظخ طؼ٤يٙ ح٤ُ٘خ ػ٘خ ىحكجخ 

ٗويّ ُٜخ ه٠خٍح طؼ٤يٙ ح٤ُ٘خ ١ؼخٓخ ٤ٜٗخ  

ٗويّ ُٜخ كزخ طويّ ُ٘خ ػ٘وخ  

ٗويّ ُٜخ حرظٔخٓش طؼ٤يٛخ ُ٘خ كَكخ 

ٗويّ ُٜخ ػطلخ طؼ٤يٙ ح٤ُ٘خ هِزخ 

ٗويّ ُٜخ حٛظٔخٓخ طؼ٤يٙ ػ٘خ٣ش ًخِٓش  

ٗويّ ُٜخ هزِش طؼ٤يٛخ ُ٘خ ك٠٘خ 

ٗطٞهٜخ رٍِحػخ ططٞه٘خ رٍِحػ٤ٖ  

ٗويّ ُٜخ ٍٝىس طؼ٤يٛخ ُ٘خ ػطَ كٞحف 

ٗويّ ُٜخ ٛيهخ طؼ٤يٙ ح٤ُ٘خ ٝكخثخ 

ٌُُي حًح ٤ٍٓظٔٞٛخ رخُٔت كخٓظؼيٝح لآظوزخٍ حلآٞء  

ٝحػِْ حٜٗخ ك٤ٖ ٟٝؼض ٍحٜٓخ ػ٠ِ ًظلي كوي ِٗػض حُؼوش 

ٖٓ حُؼخُْ ًِٚ ٟٝٝؼظٜخ ك٤ي كلا طوٌُٜخ 

ًٖ ُٜخ حرخ طٌٖ ُي حٓخ  

ًٖ ُٜخ حهخ طٌٖ ُي حهظخ  

ًٖ ُٜخ ٛي٣وخ طٌٖ ُي ٛي٣وش ٝكز٤زش  

                             ًٖ ُٜخ ٍؿَ طٌٖ ُي ُٝؿش ٝػ٤٘وش

 

ٓلٔي حرٞحُؼزخى١/ًِٔخص 
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ُّ ُْ ٣ؤًِٜخ   :ٓوظخٍحص   ُّ أُو٠ رٜخ أٛلخرٜخ ك٠ ؿ٤خٛذ ... (حٌُثذ)حُوي  (حُـذ)حُوي
 

, ُْٝ ٣َٔ «ٝكجَحٕ ػ٠ِ آَحث٤َ.. حلإهٞحٕ ٝىحػٖ ٝحُوخػيس ٝكٔخّ أٓٞى ػ٠ِ َٜٓ» ٗٞكٔزَ ًظزض ٓوخلا رؼ٘ٞحٕ ٣29ّٞ حلأٍرؼخء 

 ى٣ٔٔزَ كظ٠ كٞؿج٘خ رخَُث٤ْ حلأ٠ٌ٣َٓ ىٝٗخُي طَحٓذ, ٣ظوٌ 6أٓزٞع رخُظٔخّ ٝحٌُٔخٍ ػ٠ِ َٗ٘ حُٔوخٍ, ٝطلي٣يح ٣ّٞ حلأٍرؼخء حُٔخ٠ٟ 

ُْ ٌٖٗ ٠َٗد حُٞىع, ٝلا ٗؼِْ حُـ٤ذ, ٌُٖٝ َٗٛي !!هَحٍ ٗوَ ٓلخٍس رلاىٙ ُِويّ, ُظٜزق حُٔي٣٘ش حُٔويٓش ػخٛٔش أري٣ش لإَٓحث٤َ

ٝحهؼخ, ٝٗوق أٓخّ طٌَحٍ حلأكيحع ر٘لْ ٓ٘خٛيٛخ ك٠ أًؼَ ٖٓ ٌٓخٕ رٔخ ٣ٜذ ك٠ ِٜٓلش آَحث٤َ رخُيٍؿش حلأ٠ُٝ, أرَُٛخ ظٍٜٞ 

ىحػٖ ك٠ حُؼَحم, ػْ حٗظوخُٜخ ا٠ُ ٣ٍٞٓخ, ػْ حُظَِٔ ا٠ُ ٤ٓ٘خء طلض ؿطخء ؿٔخػش حلإهٞحٕ حلإٍٛخر٤ش ػ٘يٓخ ِٝٛض ُِلٌْ ك٠ حُؼخّ 

ٝٛللخص حُظخ٣ٍن ك٠ ػٍٜٞٙ حُٔوظِلش طَٜم رؤٕ ح٤ٜٗخٍ حلأٓظ٤ٖ حُؼَر٤ش ٝحلإٓلا٤ٓش, ٝطلو٤ن كِْ آَحث٤َ .. 2012حلأٓٞى 

حٌُزَٟ, ٣زيأ رٔو١ٞ رـيحى ػْ ىٓ٘ن ػْ حُوخَٛس, ٝىحثٔخ طٔو٢ رـيحى ٝىٓ٘ن, ر٤٘ٔخ طوق حُوخَٛس ػ٤ٜش ػ٠ِ ًَ ٓلظَ ٣لخٍٝ حلاهظَحد 

ٝاًح هٍَص إٔ طزلغ ك٠ ىٓظٍٞ ؿٔخػش حلإهٞحٕ حلإٍٛخر٤ش, ًَٝ أر٘خثٜخ ح٣ٌُٖ ُٝيٝح ٖٓ ٍكٜٔخ, ٓلخكخ, ٓٞحء حُوخػيس .ٖٓ كيٝىٛخ

ٝىحػٖ ٝؿزٜش حَُٜ٘س أٝ كٔخّ, كبٗي ٓظـي حٗلطخ١خ ٤٘١ٝخ ٝه٤ٔ٤خ, ٝطـخٍس رخُي٣ٖ ُْ ٣ٔزن ُٜخ ٓؼ٤َ كظ٠ ر٤ٖ حُٜٜخ٣٘ش ح٣ٌُٖ 

ٌٛٙ حُظ٘ظ٤ٔخص حلإٍٛخر٤ش, كِٔٞح ػ٠ِ ػخطوْٜ, حُوظخٍ ٝاػخٍس حُل٠ٟٞ ك٠ حُؼٞحْٛ  !!«أكلخى حُوَىس ٝحُو٘خ٣َُ»٣ٜلْٞٛ رؤْٜٗ 

حُٔل٣ٍٞش, رـيحى ٝىٓ٘ن ٝحُوخَٛس, ٝطٞٓؼض ٝحٓظي ٤َٗحٕ ه٤خٗظٜخ ٤َُٜ ا٠ُ ٤ُز٤خ ٝح٤ُٖٔ ٝحُٔٞىحٕ, لإكٔخف حُٔخكش أٓخّ طـٍٞ 

آَحث٤َ ٝطٔيىٛخ ٝطؼز٤ض ىػخثْ ٝؿٞىٛخ ٖٓ حٓظوَحٍ ٝطويّ ٝحُىٛخٍ ُظٜزق ٍهٔخ ٛؼزخ ك٠ حُوٞس حلإه٤ٔ٤ِش, ٓظلٞهش ػ٠ِ ًَ حُيٍٝ 

 ٤ٗٞ٣ٞ ٖٓ 30 ٝطلي٣يح رؼي ػٍٞس 2013ٌٛٙ حُـٔخػخص حلإٍٛخر٤ش, أٛخرٜخ حُٔؼخٍ, ٝطٞك٘ض, رٌَ٘ هط٤َ ػخّ  .حُؼَر٤ش, ٝحلإٓلا٤ٓش

حُؼخّ ٗلٔٚ, ٝحٜٗخٍ كٌْ حُـٔخػش حلإٍٛخر٤ش, كوٍَٝح ح٠ُ٘خٍ ك٠ رلاى حلإٓلاّ رٌَ٘ ُْ ٣ٜ٘ي حُظخ٣ٍن حلإٓلا٠ٓ ٓؼ٤لا ُٚ, كظ٠ ك٠ أكِي 

كظَحطٚ حُٔٞىحء, ػ٠ِ ٣ي حُٔـٍٞ ٝحُظظخٍ ٝح٤ُِٜز٤٤ٖ, ُٝحىص ٍهؼش حَُٜحػخص حُِٔٔلش حطٔخػخ ١ٝخُض ٓ٘خ١ن ًخٗض ٓٔظوَس ُٔ٘ٞحص 

ٓؼخٍ ٌٛٙ حُـٔخػخص ٝحُٔ٘ظٔخص حلإٍٛخر٤ش .٣ٞ١ِش, ٝك٠ ٓويٓظٜخ حُزِيحٕ حُظ٠ ٜٗيص ك٤ٔخ ٣ؼَف حٛطلاكخً رخ١لا, ػٍٞحص حَُر٤غ حُؼَر٠

ُْ طظٞهق ػ٘ي كي طي٤َٓ حُزلاى حلإٓلا٤ٓش حُ٘خ١وش رِـش ح٠ُخى, ٝاٗٔخ ٝٓؼض ٖٓ ٍهؼش ٗ٘خ١ٜخ حُيٟٓٞ, ك٠ رلاى ح٤ُِٖٔٔٔ, ُظَٜ ا٠ُ 

٢ٓٝ حُوخٍس حَُٔٔحء, ك٤غ ٓخ٠ُ ٤ٗٝـ٣َ٤خ ٝؿ٣ٍٜٞٔش أك٣َو٤خ حُٞٓط٠ ٝكظ٠ َٗهٜخ ك٠ حُٜٞٓخٍ ٤٘٤ًٝخ, ٝٓخُحُض طٔخٍّ اٍٛخرٜخ 

حُـَحثْ حُي٣ٞٓش ٌُٜٙ حُظ٘ظ٤ٔخص حلإٍٛخر٤ش, أٌٜٗض حُيٍٝ .كظ٠ طخ٣ٍن ًظخرش ٌٛٙ حُٔطٍٞ, ٍٝحف ٟل٤ظٜخ ح٥لاف ٖٓ ح٠ُلخ٣خ حلأر٣َخء

خ ه٣ٞخً, أٝ ٣ٍٞٓخ ٤ُٝز٤خ ٝح٤ُٖٔ, ك٠ حُٞهض حٌُٟ ُْ ططِن ك٤ٚ ٍٛخٛش ه١َٕٞ  ً٘ حُؼَر٤ش, ٝكٌٌض ؿ٤ٜٞٗخ, كِْ ٣ٜزق ُِؼَحم ؿ٤

ٝحكيس طـخٙ أٟ ٓٔظؼَٔس آَحث٤ِ٤ش ٛـ٤َس ًخٗض أٝ كظ٠ ًز٤َس, ٍؿْ إٔ طَ أر٤ذ ٠ٛ ػخٛٔش حَُ٘ ٝحُؼيحء حُلو٤و٠ ُلإٓلاّ, ٝطلظَ 

حُويّ ح٣َُ٘ق, ٝحُٔٔـي حلأه٠ٜ, أًؼَ حلأٓخًٖ هي٤ٓش ػ٘ي ح٤ُِٖٔٔٔ, ٝٓغ ًُي كبٕ ٌٛٙ حُظ٘ظ٤ٔخص ٝحُـٔخػخص حلإٍٛخر٤ش ٝحُٔظيػَس 

رؼزخءس حُي٣ٖ حلإٓلا٠ٓ حٓٔخ كو٢, ُْ ٣َف ُٜخ ٍٖٓ, أٝ ٣لَُى ُٜخ ٓخًٖ ٟي ٓٞح١ٖ آَحث٠ِ٤ ٝحكي, ًَٝٓض ٠ٗخُٜخ ٟي ح٤ُِٖٔٔٔ, 

كل٠ َٜٓ, ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ, هٍَص ٌٛٙ حُـٔخػخص ٝحُظ٘ظ٤ٔخص حلإٍٛخر٤ش حُؼزغ ٝاػخٍس حُل٠ٟٞ  .ُوظِْٜ ٝطي٤َٓ أ١ٝخْٜٗ, ٝط٣َ٘يْٛ

ٝٓلخُٝش حلآظجؼخٍ ر٤ٔ٘خء ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ آخٍس آلا٤ٓش, ػ٠ِ أَٓ حُظٞٓغ ٝحُظٔيى ٤ُِٔطَس ػ٠ِ رو٤ش حُٔلخكظخص, ٍٝؿْ إٔ ٤ٓ٘خء 

طوغ ػ٠ِ ه٢ حُظٔخّ ٓغ آَحث٤َ, حُظ٠ طلظَ كِٔط٤ٖ ٝطؼَري ك٠ حُـٞلإ, كبٕ حلإهٞحٕ ٝكٔخّ ٝؿٔخػش أٜٗخٍ ر٤ض حُٔويّ, 

ٝط٘ظ٤ْ حُوخػيس, ٝؿزٜش حَُٜ٘س, أػطٞح ظٍْٜٞٛ ُِٔلظَ ٝحُؼيٝ حُلو٤و٠ حُٔـظٜذ ُلأٍٝ ٝحُؼَٝ ٝحَُ٘ف, ٝهٍَٝح حلاٗظوخّ ٖٓ 

ح٤ُِٖٔٔٔ ح٤٣َُٜٖٔ, ٝكَم ١ْٜٝ٘, كظ٠ لا طوّٞ ُٚ هخثٔش ٖٓ ؿي٣ي, ٝاُحُظٚ ٖٓ كٞم حُو٣َطش حُــَحك٤ش, ٝح٤ُٜٔزش أٗٚ ٍؿْ ٌٛٙ 

حُـَحثْ ٝحُٔوط٢ حُٞحٟق ُلأػ٠ٔ هزَ حُٔزَٜ, كبٕ ًٜ٘ش ٣٘خ٣َ ٝأىػ٤خء حُؼ٣ٍٞش ٝٗ٘طخء حُٔزٞرش, ٝأٛلخد ىًخ٤ًٖ كوٞم حلإٗٔخٕ, 

٣ظؼخ١لٕٞ ٓغ ٌٛٙ حُظ٘ظ٤ٔخص حلإٍٛخر٤ش, حٗطلاهخ ٖٓ ًَح٤ٛظْٜ ٝهٜٞٓظْٜ ح٤ُٔخ٤ٓش ٓغ حُ٘ظخّ حُلخ٠ُ, ىٕٝ اىٍحى كو٤و٠ إٔ ٌٛٙ 

إً لا طٜخؿٔٞح أ٣ٌَٓخ ػ٠ِ أٜٗخ حػظَكض  . .حُظ٘ظ٤ٔخص اًح طٌٔ٘ض ٖٓ حُزلاى كبٕ ٛئلاء حُٔظؼخ١ل٤ٖ ٤ٌٕٓٞٗٞ ٝهٞىح ٜٓٔخ ك٠ ٓلخٍهْٜ

رخُويّ ػخٛٔش آَحث٤ِ٤ش, كٜٞ حػظَحف ٣ظٔن ٓغ حُٔ٘طن, ًٕٞ أ٣ٌَٓخ حلأّ حُلٕ٘ٞ ُظَ أر٤ذ, ٌُٖ ٝؿٜٞح ٤َٗحٕ ؿ٠زٌْ ٝحطٜخٓخطٌْ, 

ُِـٔخػخص حُظ٠ أٓوطض حُـ٤ٕٞ حُؼَر٤ش, ٝأٌٜٗض حهظٜخىٛخ ٝىَٓص ٓويٍحطٜخ, ُٝؼزٞح ىٍٝح ؿ٣َٛٞخ ك٠ ط٤ِْٔ حُويّ ط٤ِْٔ ٓلظخف 

ٗؼْ, أهُٜٞخ ر٤ٔ٠َ !!لإَٓحث٤َ, ٝٓخُحُٞح ٣ٔخٍٕٓٞ ٓوططخطْٜ حَُح٤ٓش ُظٔيى آَحث٤َ ُظٜزق, آَحث٤َ حٌُزَٟ ٖٓ ح٤َُ٘ ُِلَحص

ُّ ُْ ٣ؤًِٜخ  حلأ٠ٌ٣َٓ أٝ حلإَٓحث٠ِ٤, ٝاٗٔخ أٛلخرٜخ حُلو٤و٤ٕٞ كٔخّ حلإهٞح٤ٗش ًٝظخثزٜخ حُؤخّ, ٝكًَش « حٌُثذ»ٓٔظ٣َق, حُوي

 (ٓ٘وٍٞ)ىٗيٍحٟٝ حُٜٞحٍٟ/روِْ!"                حُـذّ "كظق ًٝظخثزٜخ حلأه٠ٜ, رـخٗذ هطَ ٝط٤ًَخ ٝا٣َحٕ, أُوٞح رٜخ ك٠ ؿ٤خٛذ 

http://www.youm7.com/editor/Editor/104
http://www.youm7.com/editor/Editor/104
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                                        ١خٍم ػزي حُِط٤ق.ّ/ اػيحى                                              :ًٍٖ حلأىد
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  ٍهؼش حُ٘طَٗؾ:     ٝؿٜش ٗظَ
حطٔؼض ٍهؼش حُ٘طَٗؾ ك٢ ٓ٘طوظ٘خ ٝحُىحىص ط٘خرٌخ ٝٓوٞٗش 

كٜخ٢ٛ ط٤ًَخ طٞهغ ح٤ُّٞ حطلخهخ أ٤٘ٓخ ٓغ حُٔٞىحٕ ٗو٤وظ٘خ .ٝطؼو٤يح

حُظٞأّ ٝػٔو٘خ حلإٓظَحط٤ـ٢ ُظؤ٤ٖٓ حُزلَ حلأكَٔ ٓ٘لض ط٤ًَخ رٔٞؿزٚ 

اىحٍس ؿ٣َِس ٓٞحًٖ حُٔٞىح٤ٗش ؿ٘ٞد َٗم َٜٓ ٓزخَٗس ُظ٠خف 

ٛ٘خى أ٠٣خ  . ا٢ُ طٞحؿي ط٢ًَ ٓٔخػَ ك٢ هطَ ٝحُٜٞٓخٍ ٝرلاى حُ٘خّ

حُوّٞ حلإ٣َح٢ٗ ح١ٌُ ٣وظَد ح٥ٕ ٖٓ حٌَُ٘ حُيحث١َ ٖٓ ُز٘خٕ ا٢ُ 

٣ٍٞٓخ ٝحُؼَحم ٍَٓٝح رخ٣ٌُٞض ٝهطَ ٝحُزل٣َٖ ٝرؼٞ حُظؤػ٤َ َٗم 

اك٣َو٤خ  حُٔؼٞى٣ش ػْ ح٤ُٖٔ ٝؿ٤زٞط٢ ٝط٘خى ٝٓؼ٢ ُِظٞحؿي ك٢ َٗم

ٝٛخ٢ٛ اػ٤ٞر٤خ طٞحَٛ ط٘ل٤ٌ ر٘خء ٓي ح٠ُٜ٘ٚ .رخلإٟخكش ا٢ُ حُٔٞىحٕ

ٝريء ىٍحٓخص ٓيٝى أه١َ ٓغ اػخىس طَط٤ذ ػلاهخطٜخ رزو٤ش ىٍٝ 

٣يػٜٔخ ك٢ ًُي . كٞٝ ح٤َُ٘ طلٔزخ لأ١ ٍى كؼَ ١َٜٓ ٝاؿٜخٟٚ

ٍ ػَر٤ش  ّٝ حَُحؿزٕٞ ك٢ أ١ً َٜٓ ٝاٟؼخكٜخ ْٝٛ آَحث٤َ ٝط٤ًَخ ٝى

ٝٛخ٢ٛ آَحث٤َ ط٢٠ٔ هيٓخ ٝرٌَ ػوش ك٢  . ٗو٤وش ُلأٓق ٝآه٣َٖ

ٝلا طوِٞ .حٓظٌٔخٍ كِْ آَحث٤َ حٌُز١َ ٝػخٛٔظٜخ حُويّ حُٔٞكيس

حُٔخثيس حُؼَر٤ش ٍٝهؼش حُ٘طَٗؾ ٖٓ لاػز٤ٖ ى٤٤ُٖٝ ٓظ٤َٖٓٔ ك٢ 

. حلإكظَحّ هزَحء ك٢ حُظو٤ْٔ حُؼخىٍ ُِـ٤٘ٔش ر٤ٖ حلأًِش حُِجخّ حُؤخٙ

ْٝٛ ح٥ٕ ك٢ ه٠ْ ٓلخٟٝخص ٗخهش ٣ظوِِٜخ ك٢ رؼٞ حَُٔحكَ 

ػ٤ِٔخص حٓظؼَحٝ ُِوٞس ُِظو٤ْٔ ٝط٣ِٔن حلأٗلاء ك٢ ًخكش أٗلخء 

ٝٛخ٢ٛ ٤ٍٓٝخ طلون طويٓخ ػ٢ِ حلأٍٝ ٓغ . ح١ُٖٞ حُؼَر٢ حُظؼ٤ْ

طَحؿغ ٓئهض ُِٞلا٣خص حُٔظليس ٝط٘خكْ ػ٢ِ ٓٔظ١ٞ أهَ ٠٣ْ كَٗٔخ 

٣ٝزيٝ أْٜٗ ؿ٤ٔؼخ ػ٢ِ . ٝر٣َطخ٤ٗخ ٝط٤ًَخ ٝا٣َحٕ ٝٓؼْٜ حَٓحث٤َ 

لا أطْٜ أ٣خ ٖٓ ٌٛٙ حُيٍٝ رخُظ١ٍٞ ك٢ ٓئحَٓس .ٝٗي حٓظٌٔخٍ ٜٓخْٜٓ

رَ ا٢٘ٗ أ١ٍ . ٤ًٗٞش ٟيحُؼَد أٝ رخُؼَٔ ٟي ٜٓخُل٘خ أٝ رو٤خٗظ٘خ 

رَ إ . حُؼٌْ كٌٜٙ حُيٍٝ ٛخىهش ٓغ ٗلٜٔخ ٓوِٜش ُٜٔخُلٜخ 

أٗوخث٘خ ح٣ٌُٖ طؼخٝٗٞ ٓؼْٜ ٣زيٝ أْٜٗ هي أػخىٝ أ٠٣خ كٔخرخطْٜ ٝكن 

ُظٞحُٕ حُو١ٞ حُـي٣ي ك٢ حُٔ٘طوش ٝحطوٌٝ - حُوخ١جش رخُطزغ - ٍإ٣ظْٜ 

ًٔخ أػظوي إٔ . هَحٍحطْٜ حُظ٢ ٤ٓيكؼٕٞ ٝٗلٖ ٓؼْٜ أػٔخٜٗخ حُزخٛظش

ٌٛٙ حُيٍٝ حٌُز١َ ٓظظْٜ رخُـزخء ح٤ُٔخ٢ٓ اًح ُْ طلٖٔ حٓظـلاٍ 

كَٛش حُولاكخص ٝحلإٗؤخٓخص حُي٤٘٣ش ٝحُؼَه٤ش ٝحُطخثل٤ش ر٤ٖ حُيٍٝ 

ً٘ض أط٢٘ٔ إٔ طٌٕٞ ًِٔخط٢ آهَ حُؼخّ أًؼَ .حُؼَر٤ش ٝحلإٓلا٤ٓش

ٛيٝءح ٝطلخإلا هخٛش ٝإٔ ُي٣٘خ ٓخ ٣ٌل٢ ٖٓ ٓ٘خًَ ٝه٠خ٣خ ٝطلي٣خص 

هخٛش - ٌُٖٝ ػ١ٌٍ أ٢ٗ أٍحٛخ َٛهش لأ٢ُٝ أَٓ ٌٛح ح١ُٖٞ . ىحه٤ِش

رؤٕ ٣ؼ٤يٝ طلي٣ي حلأ٣ُٞٝخص ٝإٔ ٣ؼ٤يٝ طؼ٣َق حلأٖٓ - ك٢ َٜٓ 

حُو٢ٓٞ ح١َُٜٔ ٝحُؼَر٢ ٝػلاهخص حلأٗوخء , ٝإٔ ٣ؼ٤يٝ ًٌُي 

رٟٔٞٞػ٤ش طو٤٤ْ ٓخ ُي٣٘خ ٖٓ هيٍحص ٝأٍٝحم ٝط٤ٔ٘ن ٓزَ 

                             . ٝإٔ ٣ظْ ًُي ح٤ُّٞ هزَ حُـي . حٓظويحٜٓخ 

 ٓل٤َ ٓلٔي ٢َٓٓ/ روِْ

 ..أٓشٌ طلظ٠َ      هَأصُ ُي 
وايران تحتل .. اسرائيل تحتل فمسطين وسوريا وجزء من لبنان 

العراق ومسيطرة عمى سورية مع روسيا وتركيا ومسيطرة عمى 
واقتصاديا عمى الكويت  (حزب لممو )ولبنان  (الحوثيين  )اليمن

وسمطنو عمان وسياسيا عمى قطر وعقائديا عمى البحرين والسعوديو 
امريكا متوغمو فييا وىى فى نفس الوقت مغموسو بمشكلات 

وحرب فى اليمن وتوافقات فى لبنان  (الحداثو وانتقال السمطو )
والمغرب العربى فرنسا مسيطره ثقافيا عميو ده بخلاف مشكلات 

وليبيا العالم  .. (جميورية الصحراء )المغرب والجزائر فيما بينيما 
 4كمو بيحارب عمى ارضو والسودان بقا سودانين وربما يبقى 

ناىيك عن الصومال الذى خرج من الخدمو وجيبوتى المستعمرة .
ومصر بفضل الله . الفرنسية وموريتانيا التى لا نسمع عنيا شىء

.. مطموب منيا تسويو كل ىذه الممفات الممتيبة  (صامده )مازالت 
.. كفاية فقط ممفى  )وتمضى فى طريق التنمية برغم تمك الصعاب 

لاننا .. بصراحو بحمد الله عمى حفظو لنا  (الارىاب .. المياه 
وبكل وجوىيا .. بنحارب كل القوى الاستعمارية القديمو والجديدة 

 .. القذرة 
كفاية عمينا خونو الداخل ومتآمرى الخارج وفساد البعض وجيل 

بجد الله يقوينا ويعدى الايام . البعض وسمبية البعض وارىاب وغيره 
وحاسس اننا نجر .. لانى مش مرتاح لمى حاصل .. عمى خير 

.. وان مخالب الاستعمار لن تتركنا نينىء بحياتنا .. لمجيول كبير 
وامريكا وبريطانيا اعداء حقيقيون .. تركيا .. ايران .. اسرائيل 

اضافو طبعا لمخونو التقميديين من مدعى التدين . لمشعوب العربيو 
.. حفظ الله مصر وجيشيا وشعبيا  . خوارج العصر

                                                                        
.. ايياب فوزى / بقمم



 
ه1439                     ربيع الاخر   (   الواحدة و العشرينالسنة) 241  العدد                    م 2018يناير   

 

10 

 

َُ حُظ٢ لا ٣ؼَكٜخ ح٣َُٜٕٔٞ  (44) أكي أهيّ حلأى٣َس حلأٍػ٤ًًٔٞش ك٢ حُؼخٍُْ ٓخٗض ًخط٣َٖ ١ى ٜٓ

   

  

 ى٣َ ٓخٗض ًخػ٣َٖ ر٤ٔ٘خء دَٜٓ طلظظق ٌٓظزش طل١ٞ ٝٛلخص أروَح١                       

حكظظلض حُلٌٞٓش ح٣َُٜٔش, ٌٓظزش ك٢ ى٣َ ٓخٗض ًخط٣َٖ رـ٘ٞد ٤ٓ٘خء, أكي أهيّ حلأى٣َس ح٤ُٔٔل٤ش حلأٍػ٤ًًٔٞش ك٢ 

 ٓ٘ٞحص ٖٓ أػٔخٍ حُظـي٣ي, رل٠ٍٞ ػيى ٖٓ حُٔلَحء 3رؼي " ى٣َ ٓخٗض ًخط٣َٖ"ٝطؤط٢ َٓحْٓ حكظظخف ٌٓظزش .حُؼخُْ

ٝهخٍ ٍث٤ْ أٓخهلش ٤ٓ٘خء َُِّٝ حلأٍػًًْٞٝ ٍٝث٤ْ ى٣َ ٓخٗض .ٝحُٔٔئ٤ُٖٝ, ٝكن ٓخ ًًَص ًٝخُش أ٤٤ٗٞٓظي رَّ

ًخط٣َٖ, حلأٗزخ ىح٤ٓخّٗٞ, إ حٌُٔظزش ط٠ْ ػخ٢ٗ أًزَ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوط١ٞخص حُوي٣ٔش ك٢ حُؼخُْ, رؼي ٓوط١ٞخص ٌٓظزش 

٣ٝؼي ى٣َ ٓخٗض ًخط٣َٖ, ح١ٌُ طؤْٓ ك٢ حُوَٕ حُٔخىّ ح٤ُٔلاى١, أكي أهيّ حلأى٣َس ح٤ُٔٔل٤ش حلأٍػ٤ًًٔٞش ك٢ .حُلخط٤ٌخٕ

٣ٝوغ حُي٣َ ػ٘ي .حُؼخُْ, ٝٛٞ ٖٓ ٓٞحهغ ح٤ٌُٞٗٔٞ ُِظَحع حُؼخ٢ُٔ, ٝأكي ٓ٘خ١ن حُـٌد ح٤ُٔخك٢ حَُث٤ٔ٤ش ك٢ ؿ٘ٞد ٤ٓ٘خء

٣ٝؼ٤ٖ ك٢ . ٓلق ؿزَ ٤ٓ٘خء, حُٔؼَٝف أ٠٣خ رخْٓ ؿزَ ٠ٓٞٓ أٝ ؿزَ ك٣ٍٞذ, ك٤غ طِو٠ حُ٘ز٢ ٠ٓٞٓ حُٞٛخ٣خ حُؼَ٘

ٝهخٍ ط٢ٗٞ ًخُح٤ٓخّ, ٝٛٞ .حُي٣َ ػيى ه٤َِ ٖٓ حَُٛزخٕ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ ٛ٘خى, ٣ٝٔخٍٕٓٞ ١وٞٓخ ُْ طظـ٤َ ُؼيس هَٕٝ

ٝأٟخف إٔ أػٔخٍ حُظ٤َْٓ ٓخُحُض ؿخ٣ٍش ىٕٝ إٔ ". حٌُٔظزش ٓلظٞكش ح٥ٕ ُِـٍٜٔٞ ٝحُزخكؼ٤ٖ"ٓٔظ٘خٍ ٍث٤ْ حلأٓخهلش, 

 ٓوط١ٞش ٖٓ حُٜ٘ٞٙ ح٤ُٔٔل٤ش رٜلش ٍث٤ٔ٤ش رخُِـش ح٤ُٞٗخ٤ٗش 3300ٝط٠ْ حٌُٔظزش حُوي٣ٔش ٗلٞ .٣ليى طخ٣ٍوخ لآظٌٔخُٜخ

ًٔخ ط٠ْ أ٠٣خ آلاف حٌُظذ ٝحُِلخثق حُظ٢ طؼٞى ا٠ُ حُوَٕ . ٝحُؼَر٤ش ٝح٣َُٔخ٤ٗش ٝحُـٍٞؿ٤ش ٝحُٔلاك٤ٗٞش ٖٓ ر٤ٖ ُـخص أهَٟ

٣ٝؼظوي حُزخكغ .  ٓوط١ٞش ػ٠ِ حلأهَ رٜخ هيٕٝ ١ل٤لش ٝآػخٍ كزَ أٓلَ ًظخرخص طٔض ٓئهَح160ٝهخٍ ًخُح٤ٓخّ إ .حَُحرغ

ٝأػ٘خء طـي٣ي حٌُٔظزش .إٔ حَُهخع ٍرٔخ طْ ٓلٞٛخ ػ٠ِ ٣ي ٍٛزخٕ حُي٣َ ٝأػ٤ي حٓظويحٜٓخ ر٤ٖ حُوَٕ حُؼخٖٓ ٝحُوَٕ حُؼخ٢ٗ ػَ٘

٣ٝ٘ظَ ا٠ُ حُطز٤ذ ح٤ُٞٗخ٢ٗ . ٣زيٝ إٔ ػِٔخء ح٥ػخٍ ػؼَٝح ػ٠ِ رؼٞ ٖٓ ٝٛلخص أروَح١ حُطز٤ش حُظ٢ ٠٠ٓ ػ٤ِٜخ هَٕٝ

ٝطظ٤ِٔ حُل٤ٔلٔخء رؼَحء . ًٌُي حكظظق حُٔٔئُٕٝٞ ك٤ٔلٔخء حُظـ٢ِ ر٤ٌ٘ٔش حُي٣َ.حُوي٣ْ ػ٠ِ أٗٚ ٍحثي حُطذ حُـَر٢ حُلي٣غ

ٝٛٔٔض ك٢ حُوَٕ حُٔخىّ ػَ٘ رطِذ ٖٓ حلإٓزَح١ٍٞ . أُٞحٕ حُِؿخؽ ٝحلأكـخٍ ٝهطغ حُو٘ذ حُٔل٠٠ش ٝحٌُٔٛزش

 ٣ًَّْ حرٞحُؼِحة.ى / ِٓٔش ٖٓ اػيحى                                        .حُز٤ِٗط٢ ؿٞٓظ٤٘خٕ ح١ٌُ أَٓ أ٠٣خ رز٘خء حُي٣َ
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:حهظَصُ ُي  

 لمجادين فقط
ٍكٞ هَحٍ ىُٝش ر٘وَ ٓلخٍطٜخ ريُٝش أهَٟ ٖٓ طَ أر٤ذ 

ُِويّ لا ٣ظؤػَ رَك٠ٚ ٖٓ أٟ ىُٝش أهَٟ ٝلا رَك٠ٚ أٝ 

 ..حُظ٘ي٣ي رٚ ٖٓ ٓـٔٞػش ىٍٝ 

ٝ ًخٕ حلأ٠ُٝ إٔ ٣ئػَ حَُكٞ ٝ حُظ٘ي٣ي ر٠ْ حُويّ ٝ 

هخٛش ٝ إٔ حُيٍٝ ..اػلاٜٗخ ػخٛٔش ُِيُٝش ح٤ٗٞ٤ُٜٜش 

حَُحك٠ش لا طوَؽ ك٠ ٓؼظٜٔخ ػٖ ًٜٞٗخ طخرؼش أٝ ػ٠ِ 

حلأهَ ٓلظخؿش ُِٞلا٣خص حُٔظليس اهظٜخى٣خ أٝ ٤ٓخ٤ٓخ أٝ 

.. ػ٣ٌَٔخ أٝ رٌَ ٌٛٙ حٍُٜٞ ُِٞلا٣خص حُٔظليس 

ك٠لا ػٖ إٔ ظَف ٝؿٞى طَحٓذ ٍث٤ٔخ لأ٣ٌَٓخ ٤٠٣ق 

.. ٛؼٞرش ُلٌَس حُظؤػ٤َ ػ٠ِ حُوَحٍ 

ٝ حٌُٖٔٔ كخ٤ُخ ٛٞ آظويحّ حُوَحٍ ك٠ طـ٣َي أ٣ٌَٓخ ٖٓ 

ٗلًٞٛخ ك٠ حَُٜحع حُؼَر٠ ح٠ٗٞ٤ُٜٜ رَكٞ أٟ ىٍٝ ُٜخ 

ٓٞحء ك٠ حُٔلخٟٝخص أٝ ك٠ حُظلًَخص حُؼَر٤ش ٝ حلإٓلا٤ٓش 

ٝ طٞؿ٤ٚ ىكش حُظؼخٕٝ حلإهظٜخىٟ َُِ٘م رويٍ حلإٌٓخٕ ٝ 

ًٔخ إٔ طـ٣َي أ٣ٌَٓخ ٖٓ ىٍٝٛخ ك٠ ح٤ُٖٔ ٝ ..لأٍٝرخ 

٣ٍٞٓخ ٝ ٤ُز٤خ ٣ٜزق ٝحؿزخ ٝ ك٣ٞ٤خ لأٜٗخ طِؼذ ك٠ ٌٛٙ 

حُيٍٝ ىٍٝح ٌٓٔلا ٤ُٔخٓخطٜخ ٝ أٛيحكٜخ حلإٓظؼٔخ٣ٍش ٝ 

ٝ لا ٠ٔ٘ٗ إٔ حُيٍٝ حلأ٠ٌ٣َٓ ك٤ٔخ ٠ٔٔ٣ ..ُٜخُق آَحث٤َ 

رؼٍٞحص حَُر٤غ حُؼَر٠ ًخٕ ىحػٔخ ُلإهٞحٕ ٝ هطَ ًـِء 

ٖٓ ح٤ُٔخٓخص حُٜخىكش ُظلظ٤ض حُٔ٘طوش حُؼَر٤ش ٝ طو٣ٞٞ 

ٝ لا ؿ٠٘ ػٖ ىٍٝ ..حلأٗظٔش ٝ حُوٟٞ حَُث٤ٔ٤ش رٜخ 

حُ٘ؼٞد ٝ ٓظظٔخص حُٔـظٔغ حُٔي٠ٗ حُؼَر٤ش ٝ حلإٓلا٤ٓش 

ك٠ ٓوخ١ؼش أ٣ٌَٓخ ٝ حُلي ٖٓ اٗظ٘خٍ حُؼوخكش حلأ٤ٌ٣َٓش 

ػ٠ِ حُٔـظٔؼخص حُؼَر٤ش ٝ حلإٓلا٤ٓش ُظؤػ٤َ طِي حُؼوخكش 

ػ٠ِ ػوَ ٝ ه٤خٍحص حُٔٞح١ٖ ٝ ط٤٤ٔيٛخ لأكٌخٍ ح٤ُؤّ ٝ 

حَُٟخء رخُٞحهغ حٌُٟ طلَٟٚ أ٣ٌَٓخ ٝ حُزلغ ػٖ 

حُٜٔخُق حُو٣َزش حُٜـ٤َس ػ٠ِ كٔخد حُٜٔخُق حلأٓخ٤ٓش 

  .ٝ حُٔٔظوزَ

 ٣خَٓ كظل٠/روِْ                                             

 !نحن جميعًا حمقى خطيرون
ك٤ٖ ٗو٤ْ ػ٠ِ روؼش ٓظ٘خ٤ٛش ك٢ ...كوخًّ, ٓخ طظٖ أٗ٘خ

حُٜـَ, ػخثٔش ك٢ رلَ ٢ًٗٞ ٗخٓغ ٖٓ ػيى لا ٣ل٠ٜ ٖٓ 

حُٔـَحص, ٝطَحٗخ ٗوظظَ لأٗ٘خ هٔ٘خ رخٛط٘خع ٜٓخُق ٝأكٌخٍ 

 ٝأى٣خٕ ٝٓؼظويحص ٤ٓخ٤ٓش ٓظ٠خٍرش؛

ك٤ٖ طظٌِْ ؿ٤ٔغ حلأى٣خٕ حُظ٢ ٗئٖٓ رٜخ ٝؿ٤ٔغ حُ٘ظْ 

ح٤ُٔخ٤ٓش حُظ٢ ٗطزوٜخ ػ٠ِ حُلن ٝحُٔلاّ, ٝطَحٛخ طوط٢ 

 ُلَٝد ٓيَٓس ٝطٜ٘٘خ؛

ك٤ٖ, رؼي ًَ ٌٛح حُؼيى ح١ٌُ لا ٣ل٠ٜ ٖٓ حُلَٝد ٖٝٓ 

ح٠ُلخ٣خ حلأر٣َخء, طَحٗخ لا ٗوٍَ ا٣ـخى ٓزَ أهَٟ ُلَ 

 هلاكخط٘خ حُظخكٜش؛

حُظ٢ ٜٗ٘يٛخ ك٢ ػخُٔ٘خ " حُٔؼـِحص"ك٤ٖ ٗؼِْ إٔ ؿ٤ٔغ 

َّٔ٘ض ٖٓ ١َٝٗ ك٤خط٘خ ٢ٛ ٖٓ ٛ٘غ ػِٔخء  ٝحُظ٢ ك

٤َٜٖٔ, ٝطَحٗخ لا  ٓزيػ٤ٖ, ٝرخكؼ٤ٖ ؿ٣َج٤ٖ, ٝك٘خ٤ٖٗ ِٓ

ِٗحٍ ٗؼظوي إٔ ٌٓ٘لاط٘خ ٓٞف ٣لِٜخ هخىط٘خ ح٤ُٔخ٤ٕٓٞ 

 ُٝػٔخإٗخ حُي٤٘٣ٕٞ حُٔـخ٤ٖٗ؛

ك٤ٖ رخطض ٓؼخٍك٘خ حُلي٣ؼش ٝأىٝحط٘خ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُٔظويٓش 

خ  ًٔ خ أًؼَ ػيلًا, كخث٠ًخ رخُو٤َحص, ػخُ ًٔ طظ٤ق ُ٘خ إٔ ٗوِن ػخُ

طُِز٠َّ ك٤ٚ كخؿخصُ ؿ٤ٔغ حُ٘خّ حلأٓخ٤ٓش, ك٢ حٗٔـخّ 

ٝطٞحُٕ ٓغ حُز٤جش حُطز٤ؼ٤ش, ٝطَحٗخ لا ِٗحٍ ٗٔٔق رٞؿٞى 

حُلوَ ٝحُلَٓخٕ ٝحُـٞع ٝحُٔخٍ؛ك٤ٖ ٗلظٖ ػٖ ػلآخص 

ػ٠ِ ٝؿٞى حُل٤خس ك٢ حٌُٕٞ, ػٖ حُٔخء ك٢ ًٞحًذ أهَٟ, 

ٝطَحٗخ ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ ٗيَٓ أٌٗخٍ حُل٤خس ػ٠ِ ًًٞز٘خ 

ًخكش؛ك٤ٖ ٗوّٞ روطغ حُـٜٖ ح١ٌُ ٗـِْ ػ٤ِٚ, ك٤ٖ ٗيَٓ 

حُٜٔخىٍ حُطز٤ؼ٤ش ُلأٍٝ حُظ٢ ٗؼظٔي ػ٤ِٜخ ؿ٤ٔؼًخ 

٠ُِ٘ٗٝزُٜخ, ك٤ٖ ٗو٢٠ ػ٠ِ ٗزخص ١ٞٓ٘٘خ حُٔ٘ظَى حُل٣َي 

ٝك٤ٞحٗٚ؛ك٤ٖ ٗل٠َ إٔ ٗؤهٌ ٠ُِل٤ش ٍٛٞس كٞطٞؿَحك٤ش 

َٛ ٗلٖ ٣ٞٗخ٤ٕٗٞ, ػَد, ...ػ٠ِ إٔ ٗٔيَّ ُٚ ٣ي حُؼٕٞ

ك٤َٕٔٗٞ, أ٤ًَ٤ٕٓٞ, ٣خرخ٤ٕٗٞ, أكخٍهش, آ٣ٞ٤ٕٓٞ, ٣خ 

طَٟ, أّ أٗ٘خ ؿ٤ٔؼًخ ٓـَى كٔو٠ ٣َٜٖٓ ػ٠ِ 

 !هطؼًخ ٗلٖ ؿ٤ٔؼًخ كٔو٠ هط٤َٕٝ!كٔوْٜ؟

 (ح٤ُٞٗخ٤ٗش)ػٖ  طخّٓٞ پظ٣ٌَّ

http://www.youm7.com/editor/Editor/1363
http://www.youm7.com/editor/Editor/1363
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 !!!زعماءٌ وقادةُ العرب وليسوا عرباً 

          
  ١خٍم رٖ ٣ُخى        ٣ٞٓق رٖ طخٗل٤ٖ            ٛلاف حُي٣ٖ            هطُُِ ٤ٓق حُي٣ٖ           رخٗخ ٓلٔي ػ٢ِ      

هخثي ػ١ٌَٔ ِْٓٔ, هخى حُلظق حلإٓلا٢ٓ ُ٘زٚ حُـ٣َِس حلأ٣ز٣َ٤ش هلاٍ حُلظَس حُٔٔظيس ( حلآخ٣ُؾ ( ١خٍم رٖ ٣ُخى

 ٣ُ٘ٔذ. ّ رؤَٓ ٖٓ ٠ٓٞٓ رٖ ٤َٜٗ ٝح٢ُ أك٣َو٤ش ك٢ ػٜي حُو٤ِلش حلأ١ٞٓ ح٤ُُٞي رٖ ػزي حُِٔي718 711ٝر٤ٖ ػخ٢ّٓ 

  "ؿزَ ١خٍم"ٝا٤ُٚ أ٠ً٣خ ٣ُ٘ٔذ . اٜٗخء كٌْ حُو١ٞ حُـَر٤٤ٖ ُٜٔزخ٤ٗخ ١خٍم رٖ ٣ُخى ا٠ُ
 أ٤َٓ ح٤ُِٖٔٔٔ أرٞ ٣ؼوٞد ٣ٞٓق رٖ طخٗل٤ٖ رٖ ارَح٤ْٛ حُِٔظ٢ٗٞ( حلآخ٣ُؾ (   ٣ٞٓق رٖ طخٗل٤ٖ

ي (ّ 1106 - 1109    ٛـ 500 -400 (حُٜٜ٘خؿ٢ كَّ َٝ ٌِٚ ِٝٓطظٚ حلأٗيُْ ْٟٝ حُٔـَد هخثي ٝأ٤َٓ ِْٓٔ  ُٓ ط٠ُٞ . طلض 

 أرٞ رٌَ رٖ ػَٔ حُِٔظ٢ٗٞ, ٝحٓظطخع اٗ٘خء حٓزَح٣ٍٞ١ش ٓـَر٤ش طٔظي رؼي إٔ ط٘خٍُ ُٚ حرٖ ػٔٚ حلأ٤َٓ ىُٝش حَُٔحرط٤ٖ آخٍس

  .ؿ٘ٞرخً حُٔٞىحٕ ٗٔخلًا كظ٠ حُزلَ حُٔظ٢ٓٞ ؿَرخً, ٝٓخ ر٤ٖ حُٔل٢٤ حلأ٢ِٔ١ َٗهخً ا٠ُ رـخ٣ش ر٤ٖ ٌِٓٔش
 ٣ٞٓق رٖ أ٣ٞد رٖ ٗخ١ً رٖ َٓٝحٕ رٖ( حلاًَحى (  حُِٔي حُ٘خَٛ أرٞ حُٔظلَ ٛلاف حُي٣ٖٓلٔي

هخثي ػ١ٌَٔ أْٓ  ٛلاف حُي٣ٖ حلأ٣ٞر٢ , حٍُٜٔ٘ٞ رِوذ( 1193ّ - 1138/  ٛـ 589 - 532)٣ؼوٞد حُي٢٘٣ُٝ حُظ٣ٌَظ٢ 

حُيُٝش حلأ٣ٞر٤ش حُظ٢ ٝكيص َٜٓ ٝحُ٘خّ ٝحُلـخُ ٝطٜخٓش ٝح٤ُٖٔ ك٢ ظَ حَُح٣ش حُؼزخ٤ٓش, رؼي إٔ ه٠٠ ػ٠ِ حُولاكش حُلخ٤ٔ١ش 

  ٓ٘ش262حُظ٢ حٓظَٔص 
ٓلٔٞى رٖ ٓٔيٝى رٖ هٞحٍُّ  ( حُٔٔخ٤ُي ٖٓ حٍٛٞ َٗم ح٤ٓخ ( هطُُِ ُِٔي حُٔظلَ ٤ٓق حُي٣ٖح

رطَ ٓؼًَش  هطُُِ ٣ؼُيّ . 1259 ٛـ حُٔٞحكن 657؛ ط٠ُٞ حُِٔي ٓ٘ش (1260 ٛـ حُٔٞحكن 658طٞك٢ )ٗخٙ ٛٞ ِٓطخٕ ٢ًِٞٔٓ 

ُٓلٍَ حُويّ ٖٓ حُظظخٍ؛ ًٔخ ٣ؼي أكي أرَُ ِٓٞى َٜٓ, ًُٝي ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ كظَس  ػ٤ٖ ؿخُٞص ٝهخَٛ حُظظخٍ حُٔـٍٞ, ٝ

 500 -400    كٌٔٚ ُْ طيّ ٟٓٞ أهَ ٖٓ ػخّ ٝحكي

ٓخ ر٤ٖ  َٜٓ ٝكخًْ حلأَٓس حُؼ٣ِٞش ػ٣ِِ َٜٓ, ٛٞ ٓئْٓ أٝ رخُؼ٣ِِ حُِٔوذ ( حُزخ٤ٗخ  (     رخٗخٓلٔي ػ٢ِ 

هخٝ ٓلٔي ػ٢ِ ك٢ ريح٣ش كظَس كٌٔٚ كَرخً " ٓئْٓ َٜٓ حُلي٣ؼش", ٤٘٣ٝغ ٝٛلٚ رؤٗٚ 1848   ا٠ُ   1805 ػخ٢ٓ

ك٢ ؿ٣َِس  حُيُٝش حُؼؼٔخ٤ٗش ىحه٤ِش ٟي حُٔٔخ٤ُي ٝحلإٗـ٤ِِ ا٠ُ إٔ ه٠ؼض ُٚ َٜٓ رخ٤ٌُِشّ, ػْ هخٝ كَٝرخً رخًُٞخُش ػٖ

 .ُِٔٞىحٕ ٟٝي حُؼٞحٍ ح٤ُٞٗخ٤٤ٖٗ حُؼخث٣َٖ ػ٠ِ حُلٌْ حُؼؼٔخ٢ٗ ك٢ حٍُٔٞس, ًٔخ ٝٓغ ىُٝظٚ ؿ٘ٞرخً ر٠ٔٚ حُٞٛخر٤٤ٖ حُؼَد ٟي

حُيُٝش حُؼؼٔخ٤ٗش, ُٞلا  ٝحلأٗخٍٟٞ, ًٝخى ٣ٔو٢ حُ٘خّ ٝرؼي ًُي طلٍٞ ُٜٔخؿٔش حُيُٝش حُؼؼٔخ٤ٗش ك٤غ كخٍد ؿ٤ٜٞٗخ ك٢

 طؼخٍٝ ًُي ٓغ ٜٓخُق حُيٍٝ حُـَر٤ش حُظ٢ أٝهلض ٓلٔي ػ٢ِ ٝأٍؿٔظٚ ػ٠ِ حُظ٘خٍُ ػٖ ٓؼظْ حلأٍح٢ٟ حُظ٢ ٟٜٔخ

ن  عنوا  من غير صفحة  
طارق عبد اللطيف. م يكتبها واحد فهمان  
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  فى معيةِ المصطفى العدنان              :ٝحكش حلا٣ٔخٕ

 

٠ٍٟ )أهٞس حلإٓلاّ ٝحلإ٣ٔخٕ, ر٤ٖ أر٠ حُيٍىحء ٝر٤ٖ ِٓٔخٕ  (٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ)آه٠ حُٜٔطل٠ حُؼيٗخٕ 

ٓظزٌُش ِٜٓٔش ُ٘ؤٜٗخ - أّ حُيٍىحء-ًٝٛذ ِٓٔخٕ حُلخ٠ٍٓ ٣ُِخٍس أه٤ٚ أر٠ حُيٍىحء, كؤُل٠ ُٝؿظٚ . (الله ػٜ٘ٔخ

". ٣ّٜٞ حُٜ٘خٍ ٣ٝوّٞ ح٤َُِ"إ أهخى حرخ حُيٍىحء : كوخُض (٠ٍٟ الله ػ٘ٚ)٤ٛٝجظٜخ, كٔؤُٜخ 

خ ُِٔٔخٕ, كوخٍ ُٚ ِٓٔخٕ ًَ ٓؼ٠ هخٍ أرٞ حُيٍىحء ا٠ٗ ٛخثْ, كؤر٠ ِٓٔخٕ إٔ ٣ؤًَ كظ٠  ًٓ هيّ أرٞ حُيٍىحء ١ؼخ

. كؤكطَ أرٞ حُيٍىحء ٤ُئْٗ ٤ٟلٚ ٝأًَ ٓؼٚ ١ؼخّ حُـيحء. ٣لطَ أرٞ حُيٍىحء ٣ٝيع ح٤ُٜخّ ٣ٝؤًَ ٓؼٚ

ٝك٠ حُٔٔخء أٍحى أرٞ حُيٍىحء إٔ ٣وّٞ ح٤َُِ, كوخٍ ُٚ ِٓٔخٕ رَ ْٗ ح٥ٕ, كخٓظؼَ أرٞ حُيٍىحء ٝٗخّ كظ٠ اًح ًخٕ 

. هز٤َ حُلـَ هخٍ ُٚ ِٓٔخٕ هْ ح٥ٕ كخؿظَٔ ٝططَٜ ُِٜلاس

ُوي : "كوخٍ (٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ)ك٠ حُٜزخف هٚ أرٞ حُيٍىحء ٓخ ًخٕ ٖٓ أَٓ ِٓٔخٕ ػ٠ِ ٤ٓيٗخ ٍٍٓٞ الله 

خ ًٔ إ ُ٘لٔي ػ٤ِي كوخً, ٝإ لأِٛي ػ٤ِي  (٠ٍٟ الله ػٜ٘ٔخ)٣وٍٞ ِٓٔخٕ لأر٠ حُيٍىحء   ".أٗزغ ِٓٔخٕ ػِ

".  كوخً,ٝإ َُري ػ٤ِي كوخً, كؤػ٢ ًَ ًٟ كنً كوٚ

 ػلاّ طيٍ ٌٛٙ حُوٜش؟ 

  ٕ(٠ٍٟ لله ػ٘ٚ)ُْ طٌٖ حَُٔأس ك٠ كـَ حلإٓلاّ هخرؼش ك٠ ر٤ظٜخ لا طوخ٢ُ أكيًح, ري٤َُ إٔ ِٓٔخ        

 .ٍآٛخ ٓظزٌُش كٔؤُٜخ, ًٝخٕ حُـٞحد ٓخ ػِٔ٘خٙ

 

 ٣ـُٞ حٓظويحّ ٓؼخ٣ٍٞ حٌُلاّ ٝحٌُ٘خ٣خص, كبٕ أّ حُيٍىحء ُْ ط٘ي ُٝؿٜخ ٝأًظلض رٔخ ٣لْٜ ٖٓ ًُي     

 .اً أٗٚ ٣ّٜٞ حُٜ٘خٍ ٣ٝوّٞ ح٤َُِ

 

  ,خ ٤٠ُِق ٍٝػخ٣ش كن حلأهٞس كؤًَحّ ح٤٠ُق ٝحؿذ ًٓ      أٓظلزخد حلإكطخٍ ك٠ ّٛٞ حُظطٞع ا٣٘خ

 .ّٝٛٞ حُظطٞع ٗخكِش, ٝحُٞحؿذ ٓويّ ػ٠ِ حُ٘خكِش

 

  ٍَُٞٓأكذ حُوِن  -(٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ)ٝٓط٤ش حلإٓلاّ ٣َٝٔ ح٣َُ٘ؼش كظ٠ ك٠ حُؼزخىحص, كخ ٞٛٝ

 .٠ٍٟ الله ػْٜ٘-٣وّٞ ٣ٝ٘خّ, ٣ّٜٞ ٣ٝلطَ, ٣ٝظِٝؽ حُ٘ٔخء كٌٜٙ ٓ٘ظٚ ٌٌٝٛح ػِْ حُٜلخرش - ا٠ُ الله ٓزلخٗٚ

 

  ُِْٔٞى ِٓٔخٕ ٓغ أه٤ٚ أر٠ حُيٍىحء ٠ٍٟ الله ػٜ٘ٔخ  (٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ)طؤ٤٣ي حٍَُٓٞ حلأػظ

 ٗخَٛ ح٣ُِخص/ حػيحى ٓٔظ٘خٍ                                            .ٝػٖ حُٜلخرش ٝح٥ٍ ٝحُظخرؼ٤ٖ أؿٔؼ٤ٖ
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  حسن أحمد خميل/ د        اليمةُ العاليةُ أولى مطالبِ النجاح      :شخصية العدد
ٖٓ أٗي ٓخ طٜخد ٣ٚ أٓش ٖٓ حلأْٓ إٔ ٣ٌٕٞ أكَحىٛخ ١ًٝ ْٛٔ ٟؼ٤لش, ٝػِحثْ ٝحٛ٘ش ٝططِؼخص هخَٛس, ٣َٟ أكيْٛ ٗلٔٚ 

ْٖ ٌٛح ٝٛلٚ  َٓ هِٓخً أٓخّ حُٔظـ٤َحص حٌُز٤َس, ٝحُظلٞلاص حُظخ٣ٍو٤ش, كلا ٣لٌَ ك٢ حُظـ٤٤َ, ٝلا حُزيء ك٢ ٓ٘خ٣ٍغ ٓٔظوز٤ِش, ٝ

٤ًق ٣َؿ٠ ُٚ حُ٘لخء اًح ًخٕ حػظوخىٙ أٗٚ لا ٣٘ل٠,لإٔ ػيّ حُؼوش رخُ٘لْ َٓٝ ٣لظي رٜخكزٚ , ك٤ؼ٤ٖ ىَٛحً ٝٛٞ ُْ ٣لؼَ 

٤ٗجخً ًح رخٍ, ٝكظ٠ اًح ٓخ ٝحطظٚ حُظَٝف حُظ٢ ٤ٜ٣جٜخ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ ٍكٔش رؼزخىٙ حُٔئ٤ٖ٘ٓ؛ كبٗٚ لا ٣ويّ ػ٠ِ حٛظزخُٜخ, 

ًُٝي ًِٚ ُؼيّ حُؼوش رخُ٘لْ ,ٝحُؼلاؽ ُٖٔ ٣َ٣ي حلاٗطلام, ُٖٝٔ ٣َ٣ي طؤ٤ْٓ أػٔخٍ ًز٤َس, ٤ُْ ٓٔظل٤لا كخُطخهخص ٓظٞحكَس 

ٌُٜٝ٘خ رلخؿش ا٠ُ ػِٓش أ٤ًيس ٝػوش رٞػي الله, ُوي رؼغ الله ٠ٓٞٓ ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٤ُوَؽ هٞٓٚ ٖٓ حٌٍُ ٝحلآظؼزخى, ا٠ُ حُظ٤ٌٖٔ 

ك٢ حلأٍٝ, ٝحلآظَٝحف رَ٘ع الله, ٌُٖٝ ٗلْٜٞٓ ًخٗض ٟؼ٤لش ٝحٛ٘ش  لا طٔظط٤غ كَٔ ٓؼَ ٌٛح حُؼَٔ حُؼظ٤ْ, ًُٝي ُٔخ 

آٗٔٞٙ ٖٓ حُؼزٞى٣ش ُلَػٕٞ ِٝٓجٚ, كظٜخؿَص ٗلْٜٞٓ ٝٛخٗض ػ٤ِْٜ كظ٠ ُْ ٣ؼٞىٝح ٣َٕٝ أٜٗخ ؿي٣َس رَٔطزش حلآظولاف 

ر٤٘ٔخ ٗـي إٔ حُِْٔٔ ح١ٌُ طِو٠ ٖٓ حُظَر٤ش حُ٘ز٣ٞش حُٔزخَٗس, ٝح١ٌُ ُْ ٣ظِٞع رٜخط٤ي حُٔلخٓي ٣لَٔ ر٤ٖ ؿٞحٗلٚ . ك٢ حلأٍٝ

ٓخ ٍأ٣ض أٍٝع ُِ٘لْ ك٢ حُٔزخم ٗلٞ . ٖٓ ح٥ٓخٍ ٝحُطٔٞكخص ٓخ ٣ـ٣َٚ ػ٠ِ حهظلخّ حلأٛٞحٍ ٝؿٞد حُزلخٍ ُظز٤ِؾ ٌٛح حُي٣ٖ

حُٔؼخ٢ُ ٝلا ٜٗيص ُٜخ كخلاً أك٠َ ٝلا أكٖٔ ٖٓ رِٞؽ حُٔـي ك٢ ُٖٓ حُظٞح٢ٗ, ُوي ؿخء الله ر٘خ ُؼٔخٍس حلأٍٝ, ٝحٓظوِل٘خ ك٤ٜخ 

طؼخ٠ُ - ٝحُٔظؤَٓ ك٢ حُ٘لْ حلإٗٔخ٤ٗش ٣ـي إٔ الله  [61: ٛٞى] (ٛٞ أٗ٘ؤًْ ٖٓ حلأٍٝ ٝحٓظؼًَْٔ ك٤ٜخ): ٌُُي حُٜيف حُؼظ٤ْ 

: أٝىع ك٤ٜخ هيٍحص كِٞٛض رزؼ٠٘خ ا٠ُ إٔ ٜٗزض أهيحْٜٓ ػ٠ِ ٓطق حُؤَ ك٢ ٟل٠ حُٜ٘خٍ, ٝأػِ٘ض ك٤ٖ ِٝٛض ٛ٘خى - 

كوي .اٗٚ ٤ُْ ػٔش كيٝى ك٢ حٌُٕٞ طوظَٜ ػٜ٘خ هيٍحص ٌٛٙ حُ٘لْ حُز٣َ٘ش, ٜٓٔخ ًخٗض حُؼٞحثن ك٢ ٓز٤ِٜخ ًز٤َس أٝ ه٣ٞش

لاطٜـَٕ ٛٔظٌْ كب٠ٗ ُْ أٍ أهؼي ػٖ حٌَُٔٓخص ٖٓ "ٍٟٝ ػٖ أ٤َٓ ححُٔئ٤ٖ٘ٓ ػَٔ رٖ حُوطخد ٠ٍٟ الله ػ٘ٚ هُٞٚ   

                                                                 :            ٝٛيم حُٔظ٘ز٠ ك٤ٖ هخٍ  (318أىد حُي٣ٖ ٝحُي٤ٗخ ٙ : حُٔخٍٝىٟ )" ٛـَحُٜٔش 

ُّ ع.                                            ٍِ خ ٌَ َٔ ُْ ِّ ح ح ََ ٌِ ُْ ٍِ ح طؤَط٢ِْ ػ٠ََِ هيَْ َٝ                ُْ حثِ َِ ُْؼَ ِّ طؤَط٢ِْ ح ِْ ُْؼَ َِ ح ْٛ ٍِ أَ ٠َُ هيَْ

                                             ُْ ُْؼَظخَثِ ِْ ح ُْؼَظ٤ِ ِٖ ح َُ ك٢ِ ػ٤َْ َـ ْٜ طَ َٝ َِ ٛـخٍٛخ            ٤ ِـ َّٜ ِٖ حُ ُْ ك٢ِ ػ٤َْ طؼَْظُ َٝ
رخ حُٔؼخ٠ُ لاكض ُي أٗٞحٍ حُؼِحثْ  : "ٖٝٓ أهٞحٍ حرٖ حُو٤ْ ك٠ ًظخرٚ حُلٞحثي ٍُ ٝٛيم حلأى٣ذ ٜٓطل٠ ٛخىم .ُٞ ػِض ري ٛٔظي 

ِِى ػ٠ِ حُي٤ٗخ ً٘ض ُحثيًح ػ٤ِٜخ: حَُحكؼ٢ ٍكٔٚ الله ك٤ٖ هخٍ  حُطخثَ ٣ط٤َ رـ٘خك٤ٖ ٝحَُٔء : ٣ٝوٍٞ ٗٞه٠ ٍكٔٚ الله .   اًح ُْ طُ

م حُ٘خؿل٤ٖ ٝكيْٛ, ٝٗؼٍٞ ٣ظؤُن رْٜ ك٢ ػخُْ حُل٤خس,  ُٖٝ ٣ظلون حُ٘ـخف ك٢ .  ٣ط٤َ رٜٔظٚ ٍِّ ّْ ٣ئُ إ حُ٘ـخف ك٢ حُل٤خس ٛ

ػخُْ حُٞحكي ٓ٘خ ٓخ ُْ ٗئٖٓ ا٣ٔخٗخً ٛخىهخً ٣ٝو٤٘٤خًّ أٗ٘خ أَٛ ٌُُي حُ٘ـخف, إ حُؼخَٓ حُ٘ل٢ٔ ْٜٓ ُِـخ٣ش ك٢ اه٘خع ٗلٞٓ٘خ رظلو٤ن 

ٓؼخُْ ٗـخكٜخ ك٢ حُل٤خس, ٝٓخ ُْ َٜٗ ا٠ُ أػٔخم ٗلٞٓ٘خ ك٘ؼن رٜخ, ٜٝٗظق رظ٤ِٔٛخ, ٌٝٗظذ ك٢ هَحٍٛخ أٗ٘خ ٖٓ حُ٘خؿل٤ٖ, 

ُوي هَؽ ٍٍٓٞ . كِٖ ٗلون ٤ٗجخً ك٢ ٓؼَ ٌٛح حُؼخُْ حُطٔٞف, ٌٝٛٙ ريح٣ش حُط٣َن, ٖٝٓ ُْ ٣لٖٔ حُزيح٣ش كِٖ طٌٕٞ ُٚ ٜٗخ٣ش,

ا٠ُ ػخُْ ٣ظؼِن رخُ٘ـَ, ٣ٝٔـي ُِلـَ, ٣ٝئُٚ حُظَٔ ٝحُِزٖ, كٞهق ػ٠ِ حُٜلخ ٝأػِٖ حَُكِش - ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ - الله 

ٖٓ ٛ٘خى, ٝٝحؿٚ رٔلَىٙ ؿ٤ٕٞ حُزخ١َ, ٝظَ ٣٘خَٟ ػٖ ٍٓخُظٚ, ٣ٝـٜي ك٢ طلو٤ن أٛيحكٚ, ُْٝ ٣ٜظق رٚ حُٔٞص كظ٠ هِذ 

ٓٞح٣ُٖ حُظخ٣ٍن, ٝؿ٤ََّ ٓؼخُْ حُو٤ْ ك٢ ك٤خس طِي حُٔـظٔؼخص حُظ٢ هخٝ حُظـَرش ك٤ْٜ, ٝأػخى أُٝجي حلأكَحى ٖٓ ط٤ٚ حُط٣َن ا٠ُ 

ٟغ ٠ِٓ حُـٍِٝ ػ٠ِ  ُٝ ؿخ٣ش حُٔخ٤ٌُٖ ا٠ُ َٓحى الله , ٝك٢ ػ٘خ٣خ حُط٣َن ى٤ٓض ػوزخٙ, ًَٝٔص ٍرخػ٤ظٚ, ٝػُِْ ٝؿٜٚ, ٝ

                                                                                                                       . ظَٜٙ, ٌٌٝٛح ٣ظَ حُ٘ـخف ك٤ِق ٖٓ أه٘غ ٗلٔٚ رل٤خس حُ٘خكل٤ٖ ٝحُِلخم رْٜ

ح ًَ كظ٤ٔ٘ش حٌُحص, ٝٗلٌ حُٜٔش ٝحٓظٜ٘خٟٜخ ٓلّٜٞ ؿخثذ ػٖ أٝٓخ١ حٌُؼ٤َ ٓ٘خ ٌٝٛٙ ىػٞس ٝٛٔٔش   :أه٢ حُوخٍة ح٣ٌَُْ ٝأه٤

ٍَّ َّٓ٘خ لآظٜ٘خٝ حُٜٔش ٝٗلٌٛخ ػ٠ٔ إٔ طظلظن حلأًٛخٕ ٝطظٔخرن حُٔٞحػي ُ٘ٔظؼ٤ي  هٞط٘خ ٝػِط٘خ, ٝٗٔظِي  ك٢ أػٔخم ً

ٗخ٤ٛش حلأ٣خّ, ٝٗؤهٌ رؼ٘خٕ حُظخ٣ٍن, ٝٗوٞى هخكِش حُز٣َ٘ش ا٠ُ َٓحى الله طؼخ٠ُ  ًٔخ كؼِٜخ أِٓل٘خ حُٜخُلٕٞ ٍكْٜٔ الله ٝأُلو٘خ 

. رْٜ, كؤَٓ ٌٛٙ حلأٓش ك٠ أٛلخد حُٜٔش 
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                                                          حُزِي حرٖ حػيحى   !!حُزخه٤ش حُزو٤ش ٣ٝؼ٣َخٕ ٍإٓ٘خ ٣ـط٤خٕ ٜٓ٘يحٕ  :حُٔ٘ٞػخص ٛللش

 

ٜٓ٘يحٕ ٓظٌخٓلا حُؼزؼ٤ش ٣ـذ إٔ ٗظٞهق أٓخٜٓٔخ ٣ٞ١لاً أٝ ه٤َٜحً ٌُٜٝ٘ٔخ ٣ٔظلوخٕ حُظٞهق رـيحٍس, أٓخ حُٜٔ٘ي حلأٍٝ كٜٞ 

ك٘خٕ ًٝخطذ ٗخد ًظذ ٤ٓ٘خ٣ٍٞ ك٤ِْ رؼ٘ٞحٕ ح٤ُ٘ن ؿخًٕٔٞ ٝحُظِّ روخٕٗٞ حُيُٝش كؼَٟٚ ػ٠ِ حُـٜش ح١ُٞ٘ٔ رٜخ : ًخُظخ٠ُ

حُظ٣َٜق ُٚ رخُظ٣َٜٞ ٠ٛٝ حَُهخرش ػ٠ِ حُٜٔ٘لخص حُل٤٘ش حُظخرؼش ُُٞحٍس حُؼوخكش, كلَٜ ػ٠ِ ط٣َٜق رخُٔٞحكوش ػ٠ِ حُظ٣َٜٞ, 

ػْ ٍٛٞ حُل٤ِْ ٝػخى ٤ُطِذ ًٔخ ٣٘ٚ حُوخٕٗٞ ٓٞحكوش حَُهخرش ػ٠ِ حُٜٔ٘لخص كٞحكوض حَُهخرش ٝٓ٘لظٚ كن حُؼَٝ ٝرخُلؼَ 

ٍّ ٓخ ك٠  َٝ حُل٤ِْ, ٝأػـذ حُزؼٞ ُْٝ ٣ؼُـذ آه٣َٖ ًؤٟ ك٤ِْ ٣ظْ ػَٟٚ ٝحٓظَٔ ك٠ ٛخلاص حُؼَٝ ُلظَس, ػْ ؿخء ٓلخ ػَُ

ُلظش كَحؽ أٝ ٗزن َُٜ٘س أٝ ػزغ هٍَ إٔ ٣ويّ رلاؿخ ك٠ ٛ٘خع حُل٤ِْ رظٜٔش حُىٍحء حُي٣ٖ حلإٓلا٠ٓ, لإٔ ٛ٘خى ٜٓ٘يح ك٠ 

ك٤ظٍٜٞ ٜٓ٘ي ٍهٚ أػ٘خء حُٜلاس ك٠ حُـخٓغ  (ه٠ِ رخُي ٖٓ ًِٔش ه٤خلاص ٤َٟٓش)حُل٤ِْ ُزطِٚ حٌُٟ ٣ؼخ٠ٗ ٖٓ ه٤خلاص ٤َٟٓش 

 !!!ٝحُٜٔ٘ي َُهٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حَُؿخٍ ٤ُْ ر٤ْٜ٘ حُٔض طل٤ش ًخ٣ًٍٞخ, ٍكٜٔخ الله, أٝ ى٣٘خ لا ٓٔق الله

  

ٝلأٗ٘خ ك٠ ىُٝش طٔٔق ٌَُ ػخرَ ٓز٤َ رظٞؿ٤ٚ حطٜخّ, كظلون ح٤ُ٘خرش ك٠ حلأَٓ ٝلا طٜيٍ ر٤خٗخً أٝ كٌٔخً ٣وٍٞ إ ٛ٘خع حُل٤ِْ 

حطزؼٞح حُوخٕٗٞ, ٝإ حَُهخرش ٠ٛٝ حُـٜش حُٔوٍٞ ُٜخ رخُؼَٝ أٝ حُٔ٘غ هي كؼِض, ٌُٖٝ ريلاً ٖٓ ًُي طل٤َ حَُه٤ذ ًحطٚ ُِظلو٤ن, 

ٝط٣ِق حلأَٓ ػٖ ًخِٜٛخ ك٠ حُلٌْ ٝططِذ ٍأٟ حلأَُٛ, ًٝؤٕ ٛخكذ حُل٤ِْ أٛيٍ كظٟٞ هخ١جش أٝ ٖٓ ى٣٘خ ؿي٣يح ٣ٜخؿْ رٚ 

 .حلإٓلاّ, ٓٔخ ٣ٔظيػ٠ ىػٞس ح٤ُ٘ٞم ُلاؿظٔخع ٝاٛيحٍ كٌْ

  

ٜٓ٘ي ك٠ ك٤ِْ ٣ل٠ٌ ػٖ ه٤خٍ ٍؿَ ٣َٓٞ ٣ٔظيػ٠ ١ِذ ٍٓ٘ٞس أػ٠ِ ؿٜش ك٠ َٜٓ طٜظْ ر٘ئٕٝ حُي٣ٖ, أٟ ػزغ ًحى حٌُٟ 

 ٗؼ٤٘ٚ؟

  

ك٘خٗش طظْٔ رخُظِوخث٤ش ٝحلاٛظٔخّ رظلخ٤َٛ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ًٌَ ٓٞح١ٖ ك٠ َٜٓ, ٣ٔظ٤٠لٜٞٗخ ك٠ أكي حُزَحٓؾ ٖٝٓ ر٤ٖ ٓخ طوٍٞ 

طظليع ٣ًَٜٔش ػٖ رؼٞ ٓخ طَحٙ ٖٓ ِٓز٤خص, كظٜخؿْ أٛٞحص ًؼ٣َ٤ٖ ٖٓٔ ٣ئًٕٗٞ ك٠ حُِٝح٣خ ٝحُٔٔخؿي ٝأؿِزٜخ رخُلؼَ 

أٛٞحص ٌَٓ٘س طئ٣ً٘خ ؿ٤ٔؼخ ك٠ ًَ حلأٝهخص, ٝطظٔخءٍ ػٖ هَحٍ حلأًحٕ حُٔٞكي حٌُٟ ١خٍ حُلي٣غ ػ٘ٚ ٝطظ٠٘ٔ إٔ ٣ظْ ط٘ل٤ٌٙ 

ٝطٜق حلأٛٞحص حُوز٤لش رخُـؼ٤َ, ٝٛٞ ٝٛق ىه٤ن ٍه٤ن, ك٠ ٓوخرَ ٝٛق ٣َٛق ك٠ حُوَإٓ لأٛلخد حلأٛٞحص حُؼخ٤ُش 

حُٔ٘لَس رؤْٜٗ ًؤٛٞحص حُل٤َٔ, ٝٛٞ أٌَٗ حلأٛٞحص, كبًح رٖٔ ٣٘ظل٠ٕٞ ٣ٝطخُزٕٞ رٔلخًٔش حُل٘خٗش ح٣َُٜٔش رظٜٔش حُىٍحء 

حُي٣ٖ, ٝطوخّ كوَحص ك٠ حُزَحٓؾ حُظ٤ِل٤ٗٞ٣ِش ُِلي٣غ ػٖ كؼِش حُل٘خٗش حُ٘٘ؼخء ٣ٝطُِذ ٍأٟ ٍؿخٍ حُي٣ٖ ك٠ أَٓ ٤ُْ ٖٓ حُي٣ٖ 

أٝ ٍرٔخ ُٚ ػلاهش رخُي٣ٖ ٖٓ ك٤غ إٔ حٍَُٓٞ ػ٤ِٚ حُٜلاس ٝحُٔلاّ ك٤ٖ هٍَ إٔ ٣ئًَٕ ُِٜلاس ٓ٘ق ٌٛح حَُ٘ف ُٖٔ ًخٕ ػزيح 

ؼظن ًخٕ حلأؿَٔ ٝحلأػٌد ٛٞطخً ٖٓ  ُٔ أٓٞى ك٠ ٓـظٔغ ١زو٠, ُْٝ ٣ٔ٘لٚ لأرٞ رٌَ أٝ ػ٠ِ أٍٝ ٖٓ أِٓٔخ, ًُٝي لإٔ ٌٛح حُؼزي حُ

ر٤ٖ ًَ ًزخٍ حُٜلخرش, اًح كخلأًحٕ ٌٓ٘ ٗ٘ؤطٚ َٓطز٢ رـٔخٍ حُٜٞص, أٓخ ٝإٔ ٛٞص أؿِذ حُٔئ٤ًٖٗ ٤ُْ كو٢ هز٤لخ ٌُٖٝ ٣ظْٔ 

أٟ ػزغ ًحى حٌُٟ ٗل٤خ ك٤ٚ ك٤ٖ طيحكغ .. رخُوطؤ ك٠ حُ٘طن كٌلاّ حُل٘خٗش ٣ـذ إٔ ٣٘يٍؽ طلض حكظَحّ حُي٣ٖ ٤ُْٝ حُىٍحثٚ

٣َٜٓش طؼَٔ ك٠ أٟ ٜٓ٘ش ػٖ كن أ٤َٛ لإٗٔخٕ ك٤ظلٍٞ حلأَٓ ُظٜٔش رخٌُلَ ٝهٞٝ ك٠ ػَٟٜخ لأٜٗخ هخُض ك٠ حُؼِٖ ٓخ ٗوُٞٚ 

 !!!!ؿ٤ٔؼخً ك٠ ًَ حلأٝهخص

 .ػَٔٝ ٓلآش ٣َ٤ٖٗٝ ٍٟخ ٓـَى ٓؼ٤ِٖ ُٔـظٔغ ٣ـط٠ ٍأٓٚ ٣ٝؼَٟ حُزو٤ش حُزخه٤ش

 

 (ٗوٍّٞ (ٗخٕ ٗٞٓخٕف/ روِْ
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   8 Sure Ways to Keep Your New Year’s Resolutions                 
Another year is ending and many of us are gathering up our willpower for a brand new set of New Year’s 

resolutions. But have we learned from past experience? A large number, if not the majority, of previous 

resolutions were probably broken in weeks, days, or even hours. So, how to make this time round more 

successful? Well it’s not as hard as you might think — there are some really easy ways to set yourself on the path 

to success, and the first is:                                                                                   
1. Keep your resolutions simple. Sometimes people find themselves aiming for an overhaul of their entire 

lifestyle, and this is simply a recipe for disappointment and guilt. It may be understandable at this time of year, 

when self-improvement is on your mind, but experience shows these things can’t all be achieved at once. The 

best approach is to focus clearly on one or two of your most important goals.                                                                  

2. Choose carefully.  But which to choose? Well, you might like to concentrate on those that will have the 

greatest impact on your happiness, health and fulfilment. For example, giving up smoking will obviously 

improve your health, but it will also give you a sense of pride and will make you happy.3. Be realistic.  Don’t 

aim too high and ignore reality – consider your previous experience with resolutions. What led to failure then? It 

may be that you resolved to lose too much weight or save an unrealistic amount of money. Remember, there will 

always be more opportunities to start on the next phase, so set realistic goals.                                           
4. Create bite-sized portions.  Break goals down to manageable chunks. This is perhaps the most essential 

ingredient for success, as the more planning you do now, the more likely you are to get there in the end. The 

planning process is when you build up that all-important willpower which you will undoubtedly need to fall back 

on along the way.                                                                                                 
5. Plan a time-frame.  In fact, the time-frame is vital for motivation. It is your barometer for success, the way 

you assess your short-term progress towards the ultimate long-term goal. Buy a calendar or diary so you can plan 

your actions for the coming weeks or months, and decide when and how often to evaluate.                                 
6. Make notes.  Having made a note of your time-frame, you will have a physical reminder of what you’re 

aiming for. Now go further and write down the details of your resolutions in a notebook, remembering to add 

your motivations. You could keep a scrapbook for this purpose, and fill it with photos of your slimmer self, 

pictures of sporting or hobby equipment you are saving for, or even a shocking credit card statement to spur you 

into action!                                                                                                              
7. Treat yourself.  When making your plan, a vital feature should be the rewards and treats you will give 

yourself at those all-important milestones. But be warned, don’t fall into the trap of putting your goal in danger – 

it’s too easy for a dieter to say ―I’ve been so good, I deserve a few candy bars‖, or a saver to throw caution to the 

wind with a new purchase. One slip, and it could all be over.                                                                
8. Receive support.  It is at such times, when you’ve temporarily fallen off the wagon, that your support network 

is crucial. Carefully choose those people around you who have shown themselves to be trustworthy, supportive 

friends and explain your plans. Let them know of ways they can help when the going gets tough, and if they’re 

truly caring they’ll know the right things to say during the hard times.                                                    
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