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   عيد العمال...                                                               

 اجتماعية ثقافية   مجلة
عن تصدر  للرأى والرأى الآخر  

 مكتبة البشير   
 ميلادي    شهر  كل   أول   تصدر 

     
 رئيس التحرير المسؤل / سعيد أبوالعزائم 

 

 مستشارا التحرير 
 المستشار/ ناصرالزيات  

 الدكتور/ حسن  خليل  
Web. site  

:www.saidabulazayem.net   ------------------------------------------------------------------- 

 العددكلمة

     

                            عـيدُ العمال         

    
    ----------------------------------------   

 : رُكن الأدب

 ) أيها العمال...( قصيدة      

 الشعراء احمد شوقي لأمير 

 ------------------------------------ 

       : للمناقشة قضية  
إمرأةٌ لم تأتِ بعد  و رجلٌ غاب 

ولم يعد...مشكلة عزوف الشباب  

 فتيان  ٌو فتيات عن الزواج!!! 
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 ...الإنـتـحارُ زواجـا ًالعدد :   كلمة

لا يختلف احد على أن الزواج هو الغاية التى ينشدها كل 

انسان مهما كان مكانه وزمانه , كما ان جميع الاديان 

السماوية قد اتفقت على أن الزواج هو الوسيلة الصحيحة 

, وقد اثبتت العلاقة الزوجية بين للعلاقة بين الرجل والمرأة

الرجل والمرأة أنها هى العلاقة الأبدية الممتدة منذ بدء  

ما قدر الله لأبينا آدم أن ينزل الى الأرض ومعه دالخليقة عن

أمنا حواء ليبدءا معا أول حياة زوجية فى الكون الى يومنا 

هذا , ومنذ هذا اليوم وحتى الآن شهدت العلاقة الزوجية 

انواعاً والوانا متعددة فمن علاقة زوجية تحيطها علاقة 

حب ومودة الى علاقة زوجية اجبارية لا ينتج عنها الا 

لكراهية والبغضاء الى علاقة زوجية ليس فيها من الزواج ا

, فقد أحجم الشباب عن وبناءاً  لكل ما تقدم. الا المظاهر 

الى الأربعين والشابات للشباب الزواج وارتفع سن الزواج  

, وأصبح الإضراب عن الى ما فوق الخامسة والثلاثين

والظريف فى  .هو السمة الغالبة على الشباب الزواج 

احد الشباب وهو أنه قرر موضوع الزواج ما سمعته من 

الانتحار بالزواج وكأن حياته قبل الزواج كانت هى الحياة  

وأنه بقرار الزواج كان وكأنه قد قرر الانتحار , وهذه هى 

الصورة المنتشرة بين الشباب  والحقيقة فإن لهم كل العذر 

لما يرونه من فشل زريع بين الأزواج فالزواج إما ينتهى 

طلاق وما أكثره هذه الايام واما  بإنفصال الزوجين بال

بانفصال الزوجين معنوياً فكل فى عالمه لا يكترث بالآخر 

ولكل هؤلاء الشباب ولا يجمعهما إلا المظاهر والشكليات  .

الممتنعين عن الزواج او الذين شارفوا حقبة الثلاثين 

واصبحوا على مشارف الاربعين وإلى كل الأزواج الذين 

يعيشون برودة الزواج ولا يعرفون طعم السعادة الزوجية 

نقول لهم  ان الحب هو الطريق الوحيد لحياة زوجية سليمة  

ر بعينه فإن الحب هو وأنه وإن كان قرار الزواج هو الانتحا

البلسم والشفاء من كل مرض وهو الطريق الوحيد فى ان  

نحيا حياة سعيدة وان يتحمل كلٌ منا الآخر فيا ايها الشباب 

ويا ايها الأزواج  بدلا من ان نلعن الظلام فلنشعل شمعة 

والشمعة هنا هى الحب والتسامح مع الطموح فى ان ننال 

الزواج انتحارا بل يكون هو حياة سعيدة  , وهكذا لا يكون 

 الحياة بعينها

 بقلم / رئيس التحرير 

   قرأ في هذا العدد:ا

               الانتحار ُ زواجا...   : *كلمة العدد:

      2ص                                           التحرير بقلم/رئيس 
 
إمرأةٌ لم تأتِ بعد   و  رجلٌ غاب ولم  : للمناقشةقضية *

       3 ص                          عبدالله سعيد            بقلم /  يعد...

                                  عبد العمال      *صورة الغلاف:

                              4ص                                                البلد اعداد/ ابن

 

 ينافس بجدارة ز  بيراميد  :رياضةرُكن ال *

 و الاهلي  يترنح من الخسارة !!!     

                                              4ص                                         كيمو  كابتناعداد /   

وادي الملوك: حيث ينام  : المصريون مصرُالتي لا يعرفها *

                                           5ص   كريم ابوالعزائم د. /عدادإ !الفراعنة في قلب التاريخ

 

دار من مناقشات في ندوة    املخص لم:  ندوة الجمعة*

            6ص       المستشار/ناصر الزيات 2025مارس 7  الجمعة

                                                   فلسفة قراءة التاريخ  :صالون البشير *  

 7ص                                      الدكتور حسن خليل /بقلم
 تجليات  : واحة الايمان*

 8ص                                   آيـة محمود البشيراعداد/ 

                                               جمال اللغة العربية   :* لغُويات  

                             8ص                                    كمال اعداد/عبدالرحيم 

                                                والفتن القيمة  صفحة من غير عنوان :

   9ص                                          ابوالليل يمانا  / بقلم

مصر والاستعمار العثماني تحت عباءة   قرأت لك :* 
 10ص             اعداد / سي السيد    السياسي!!! الاسلام

 )أيها العمال..( لأمير الشعراء قصيدة   :ركن الادب* 

   11ص                                           اعداد/ ابن البشير

 فوائد الحمص المسلوق :لك ِ يا سيدتي 

 11ص                                         اعداد/ بنت النيل      

                            The English Section  12ص 
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 إمرأةٌ لم تأتِ بعد   و  رجلٌ غاب ولم يعد...             :للمناقشة قضية

 

 مشكلة عزوف الشباب فتيان  ٌ و فتيات عن الزواج!!!                         
 

خلق الله الكون وما فيه  وقدر أن يخلق اول كائنٍ بشرى على الارض وهو سيدنا آدم ابو البشر وأخبره الله سبحانه وتعالى منذ أن 
انه سوف يخلق له ونيس تعايشه الحياة وهى أمنا حواء اول انثى على وجه الأرض,  وابونا آدم ينتظر مجيىء حواء , وكان وهو  

حواء ظاهراً وباطنا وأخذ يحلم بتلك الأنثى التى سوف تشاركه حياته  وطبعا اخذ خياله يشطح  فى حالة الانتظار هذه يتخيل صفات
فى ان تكون هذه الانثى تحتوى كل صفات الجمال والكمال ويبدو ان صفة الانتظار والتخيل للانثى القادمة  قد ورثها كل ابناء آدم  

هى التى ستشاركهم الحياة بحلوها ومرها ولكن للاسف فإن هذه الفتاة لم من الذكور فهم جميعا ينتظرون ويتخيلون فتاة احلامهم و 
تأت بعد  ويبدو أنها لن تاتِ ابدا , وعلى الجانب الاخر فإن حواء وهى اول انثى خلقها الله تعالى قد أخبرها الله تعالى  أنها 

قوة وصدق وامانة وعاطفة وحب وقد وجدت حواء   ستكون زوجا لسيدنا آدم وأخبرها سبحانه وتعالى أن آدم هو الرجولة بعينها من
كل هذه الصفات فى آدم ولكن بنات حواء ومنذ ان خلقهن الله وهن افتقدن صفات الرجولة فى كل آدم قابلنه وذلك لإنشغال كل آدم  

لمعادلة الكونية الابدية  بالحياة ومشاغلها ومتاعبها وكـأن حالهن يقلن اين آدم الذى كنا نعرفه ورحل ولم يعد بعد , وهكذا تتحقق ا
بين الرجال والنساء , وهى المعادلة التى يدعى فيها الرجال انهم لم يجدوا بعد فتاة احلامهم او المراة التى تتحلى بكل صفات 

الانوثة من جمال انوثة وطاعة ولسان حالهم يقول اين تلك المرأة التى لم تأت بعد وكأنها من رابع المستحيلات , وكل رجل لم 
يتزوج بعد يبرر ذلك بأنه لم يجد مطلوبه بعد وكل رجل متزوج يدعى أن زوجته ليست هى فتاة احلامه ومناه ,وعلى الطرف الآخر 

 من المعادلة نجد النساء لا يجدن ذلك الرجل الذى سمعن عنه قديما فقد غابت الرجولة ولم تعد .....
ولهؤلاء وهؤلاء نقول ان الرجولة بمعناها الاصيل موجودة والانوثة بصورتها الجميلة موجودة ايضا ولكن لا يجب ان نبحث عن 
الرجولة فى صورة فتى الاحلام وهوالفارس القوىالشهم الذى يأتى على حصانه الأبيض ولا يجب ان نبحث عن الانوثة فى صورة  

المطيعة التى تأتى راكبة هودجها على الجمل , ولكن نبحث عن الرجولة والانوثة فى الطبيعة  فتاة الأحلام وهى المرأة الجميلة 
ونحن نؤمن ان الواقع اقوى من الخيال وان الموجود افضل من المطلوب الغائب وليس معنى ذلك ان نرضى بأى شيىء ولكن 

معاً الى الصورة المثلى من الرجولة والانوثة  وكما   معناه ان ان لا نرفض الممكن وان نعيش معا رجولة وانوثة ونحاول ان نصل
قيل )نعيبُ زماننا والعيبُ فينا ( فكل من يبحث عن فتاة احلامه يجب ان يتحلى هو بصفات فتى الاحلام وكل من تبحث عن فتى  

 عنه سوف يعود .    احلامها يجب ان تكون هى فتاة الاحلام , وهنا فإن المرأة التى ننتظرها سوف تجىء والرجل الذى نبحث 
 

  عبدالله سعيدبقلم/ 
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 عيد العمال   : صُورة الغلاف

 
حيث شكل في  1869يعود عيد العمال في أصله إلي عام 

أمريكا عمال صناعة الملابس بفيلادلفيا ومعهم بعض عمال 

الأحذية والأثاث وعمال المناجم منظمة "فرسان العمل" 

كتنظيم نقابي يكافح من أجل تحسين الأجور وتخفيض ساعات  

مايو يوماً لتجديد المطالبة بحقوق   1العمل واتخذوا من 

العمال. وفي مصر كان هناك تراثاً عمالياً مستقلاً للاحتفال بعيد  

حيث نظم عمال الإسكندرية احتفالاً  1924العمال بدأ في عام 

كبيرًا في مقر الاتحاد العام لنقابات العمال ثم ساروا في  

حيث عقد  مظاهرة ضخمة حتى وصلت إلى سينما باريتيه

مؤتمرًا ألقيت فيه الخطب،ورغم ما كان يوجد من صعوبات 

أمام هذه الحركة النقابية المصرية فقد واصلت الاحتفالات 

بالمناسبة وتنظيم المسيرات والمؤتمرات طوال الثلاثينات 

والأربعينات ولكن مع وصول جمال عبد الناصر إلى السلطة 

المناسبة وفي عام   أخذت المناسبة شكلاً رسمياً وتم استيعاب

أصبح الأول من مايو عطلة رسمية يلقى فيها رئيس  1964

الجمهورية خطاباً سياسياً أمام قيادات هؤلاء النقابيين . يقود 

الاتحاد العام الحركة النقابية المصرية، ويرسم سياساتها  

العامة المحققة لأهدافها داخليا وخارجيا، وله على الأخص ما 

حقوق عمال مصر، ورعاية مصالحهم  . الدفاع عن1يلى: 

المشتركة، والعمل على رفع مستواهم اقتصاديا واجتماعيا 

. المشاركة فى مناقشة مشروعات خطط التنمية  2وثقافيا. 

. إبداء الرأى فى مشروعات 3الاقتصادية والاجتماعية العامة. 

القوانين واللوائح والقرارات المتعلقة بتنظيم شئون العمل  

. التنسيق بين النقابات العامة ومعاونتها فى تحقيق  4والعمال. 

. وضع ميثاق الشرف الأخلاقى للعمل النقابى فى  5أهدافها. 

. إنشاء وإدارة المؤسسات 6إطار المبادئ والقيم السائدة. 

العمالية الثقافية والعلمية والاجتماعية والتعاونية والصحية  

على مستوى والائتمانية والترفيهية التى تقدم خدماتها 

الجمهورية وتحقق أهدافه وتكون لهذه المؤسسات الشخصية  

. المشاركة فى المجالات العمالية 7المعنوية الاعتبارية. 

العربية والافريقية والدولية وتأكيد دور الحركة النقابية  

 ابن البلد  / اعداد                         المصرية فى هذه المجالات

 ينافس بجدارةز بيراميد   :ركن الرياضة

 و الاهلي  يترنح من الخسارة !!!      

 

  
 

في يوم ٍ مشهود خرج النادي الأهلي من بطولة افريقيا على يد 

فريق صانداونز  ووصل فيق بيراميدز الى نهائى البطولة بع  

فوزه على فريق اورلاندو الجنوب افريقي وهكذا وصل الى 

فريق صانداونز من النهائى فريق بيراميدزمن مصر ليلاقي  

 جنوب افريقيا..

 

فوز بيراميدز هو تجديد الثقة في الفريق وفي  وكانت نتيجة 

المدرب  وكذلك سحب الثقة من مدرب الاهلي وتغيير الكاقم 

 كابتن كيمو  اعداد /             التدؤيبي كاملا في النادي الاهلى
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 وادي الراحة   في سيناء والسادات     المصريونلا يعرفها مصرُالتي 
 

وادي الراحة" هو منطقة تقع في سيناء بالقرب من دير سانت كاترين، ويعتبر مكاناً ذا طابع روحي وهدوء عميق، حيث "

 اعتكف فيها الرئيس الراحل محمد أنور السادات في رمضان. 

   
كان السادات يزور وادي الراحة في العشر الأواخر من رمضان للاعتكاف وقراءة القرآن بصوته، حتى أنه سجل القرآن كاملاً  

بصوته أثناء تواجده هناك. استراحة السادات كانت عبارة عن مبنى خشبي صغير، يضم غرفة نوم ومكتباً ومطبخًا، وكان يلتقي 

 .ماءفيها مع مشايخ القبائل وكبار العل

   
في هذه المنطقة، كان السادات يتأمل ويستضيف العلماء مثل الشيخ محمد متولي الشعراوي والدكتور أحمد نعينع. كما كان 

السادات يلتقي مع مشايخ البدو، ويتحدث معهم عن تنمية سيناء. وقد أوصى السادات بأن يدفن في وادي الراحة بعد وفاته، إلا 

 .وتم دفنه في النصب التذكاري للجندي المجهول في مدينة نصر بالقاهره بسبب صعوبة الوصول إلى المنطقةأن وصيته لم تنُفذ 

، تحولت الاستراحة إلى مزار سياحي وتحولت لاحقاً إلى مكتبة تضم مقتنيات الرئيس، بما في ذلك 1981بعد اغتيال السادات في 

 .الكتب والصور الخاصة به

 سلسلة من اعداد /  د. كريم ابو العزائم
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5202    ابريل 11 دار من مناقشات في ندوة الجمعة املخص لم    : ندوة الجمعة 
 

ق ِ  ع ل يْك   ن تلْوُه ا اَللِّ  آي اتُ  أستنبط الحاضرون من الندوة السابقة في تفسير الآيات }تلِْك    ا  ۗباِلْح  م    (108) ل ِلْع ال مِين   ظُلْمًا يرُِيدُ  اَللُّ  و 

عُ الْأمُُورُ  إلِ ى اَللِّ ترُْج  ا فيِ الْأ رْضِ ۚ و  م  اتِ و  او  ا فِي السَم  ِ م  لِِلَّ  { من سورة آل عمران نقاطاً عدة أهمها: (109) و 
 

نوعا الإرادة: يرى المفسرون أن الإرادة نوعان، إرادة كونية وهي التي لا بد أن تحدث ولا تتعلق بها أفعال العباد وهي التي  

ا اد   إذِ ا أ مْرُهُ  يمكن أن يعبر عنها بالمشيئة، سر قوله تعالى }إِنَم  ف ي كُونُ{ أما الإرادة المحبوبة فهي التي   كُن ل هُ  ي قوُل   أ ن  ش يْئاً أ ر 

تتعلق بها أفعال العباد وقد تكون أو لا تكون فهو سبحانه لا يرضى لعباده الكفر وإذا كفر العبد فهذا الكفر لا يتأتى على غير مراد 

ضلاً عن غيره فتعس  الله وإنما هو على غير محبة الله وهكذا كتحريم الظلم فهو سبحانه تنزه عن الظلم ولا يحبه لنفسه ف

الظالمون إذ أن الظالم يضع الشيء في غير محله سواءً أكان ظالماً لنفسه ام كان ظالماً لغيره، ففي الحديث القدسي "يا عبادي 

 أني حرمت الظلم على نفسي وجعلته بينكم محرماً فلا تظالموا ...إلى آخر الحديث". 

 

أعمال العباد: بداهة إن الله تعالى خلق الكون عالية ودانيه وخلق كل ما فيه من أصغر ذرة إلى أعظم مجرة كما خلق سبحانه  

أفعال العباد ولكن على سبيل الإرادة الكونية وليس على سبيل الجبر، ومسألة خلق أفعال العباد خاض فيها علماء الكلام ما بين 

ة والماتريدية ... وجلة القول إن العباد مكلفون بأعمالهم التي أمر الله تعالى بها كي يثاب المحسن الجبرية والمعتزلة والاشاعر

ويعاقب المسيء ويتجلى انتفاء الظلم من الله تعالى، كما يتجلى فضله سبحانه برفع الدرجات وغفران الذنوب لمن يشاء. فكل ما 

بالتكليف فالعبد فيه مسير ونظرية الكسب فحواها نسبة الأفعال إلى العبد كسباً  يتعلق بالتكليف فالعبد فيه مخير وكل ما لا يتعلق 

 وإلى الله مصدراً. 

 

الرعاية الدراية الرواية: ورد طي التفسير ان المقامات العلية تمنح بالرعاية لا بالدراية ولا بالرواية وهذا بحر لجئ خاض فيه  

 رجالات الصوفية وجمعوا المقامات في أكثر من سبعين مقام وميزوا بين المقامات والأحوال  

 فالمقام مكسوب والحال موهوب، والمراد ها هنا بالرعاية أن تراعي الله قولاً وعملاً وحالاً وأن تفرده بالقصد دون سواه، 

 – اما الدراية، فكل ما يدريه العبد من علوم ومعارف والرواية هي كل ما يكسبه من مرويات السابقين 

 وكل من الرواية والدراية لا تكسب العبد مقاماً وإنما يكسبه المقام رعايته لأحكام الله وإفراده تعالى بالتوجه يقول الإمام:  

 

 تشهدن غيباً مصوناً أولي     أفردن بالقصد مولاك العلي               

 

 من جوامع الكلم 

 عمر المؤمن هو رأس ماله، فيه ربحه وخسرانه فمن شد يده عليه كان من الفائزين.
 

 تنويه 

 

 يعود انعقاد الندوة في الموعد المعتاد الجمعة الأولى من كل شهر  

 م.   2025/ 5/ 2وستكون الندوة المقبلة بإذن الله يوم الجمعة  
 

 عداد المستشار / ناصر الزياتإ
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 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

  النفس مع الصلح                        :صالون البشير   

 

  توقعات أو شروط دون عنها، والرضا الذات قبول على القدرة إلى يشير عميق، لكنه بسيط مفهوم  هو النفس مع الصلح

 أهمية مناقشة الضروري من  لذا عنها؛ والرضا الذات تقبل رحلة جميعاً، نعيشها داخلية رحلة هو النفس مع فالصلح.خارجية

 .تحقيقه وكيفية النفس مع الصلح

 النفس؟ مع الصلح لماذا *

  بحرية العيش  على قادرين نكون عنها، ونرضى ذواتنا نقبل عندما. الحياة في والرضا السعادة أساس هو النفس مع الصلح  ـ

  .قيود وبدون

  ما على نركز ذلك، من بدلاً . بالآخرين أنفسنا نقارن ولا الخارجية، التوقعات على أنفسنا نعود لا أننا يعني النفس مع الصلح -  

 .فريدين يجعلنا وما يميزنا

 :النفس مع الصلح نحو خطوات *

 

 : منها.النفس مع الصلح تحقيق على تساعدنا أن يمكن التي الخطوات من العديد هناك ـ

  في نحبه وما يميزنا ما نعرف أن يجب. النفس مع الصلح نحو الأولى الخطوة هو الذات على التعرف: الذات على التعرف•

 .أنفسنا

 .النفس مع الصلح تحقيق في مهمة خطوات هي الأخطاء عن والمسامحة الذات  قبول: والمسامحة  القبول -

  .السلبيات على التركيز من  بدلاً  نفسك، في تحبه  وما يميزك ما على ركز:  الإيجابيات على التركيز•

 

 .سعيدًا تجعلك التي الأشياء وافعل والنفسية، الجسدية بصحتك اهتم: بالنفس العناية•

 .يميزك ما واكتشاف نفسك مع التواصل على تساعدك أن يمكن والاسترخاء التأمل فممارسة: والاسترخاء التأمل *

 

 :النفس مع الصلح تحديات•

 :،منها النفس مع الصلح نحو رحلتنا في تواجهنا  أن يمكن التي التحديات من العديد هناك. سهلاً  دائمًا  ليس النفس مع الصلح

 .عنها والرضا ذواتنا قبول من يمنعنا أن يمكن الفشل من الخوف: الفشل من الخوف -

 .عنها والرضا ذواتنا قبول على قدرتنا على تؤثر أن يمكن الخارجية التوقعات: الخارجية التوقعات -

 .النفس مع الصلح تحقيق على قدرتنا على يؤثران أن يمكن والتوتر القلق: والتوتر القلق -

 

    :الآخرين مع العلاقة على النفس مع الصلح تأثير•

 

 قبول على قادرين نكون عنها، ونرضى ذواتنا نقبل عندما. الآخرين مع العلاقات على إيجابي تأثير له النفس مع الصلح

 إثبات إلى نحتاج  ولا الآخرين، من التصديق عن نبحث لا أننا يعني النفس مع الصلح. أكبر بفعالية معهم والتعامل الآخرين

 .لهم أنفسنا

 

 الصلح تحقيق يمكننا الإيجابيات، على والتركيز الذات قبول خلال من. جميعاً نعيشها داخلية رحلة هو النفس مع الصلح:وختاما

 .قيود وبدون بحرية والعيش أنفسنا مع

 

بقلم / الدكتور حسن خليل 
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 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

 العربية من ابداع اللغة          لغُوياَت: 
 

   الفــــرق بيـن) طـغى ( ورسم ) طـغا (
 مصدر الفعل ) طغى ( هو الطــغيان ،  

 ومعناه ) تجاوز الحد في أي أمر (
    وقد وردت اللفظة ) طغى ، طغا ( في القرآن الكريم

 برسمين مخـتلفين ،الأول ) طغى (  
  مرات في الآيات  5وقد ورد  

 (24طه  ()اذهب الى فرعون إنه طغى ..)
 (43طه  ).. (اذهبا الى فرعون إنه طغى )

 ( 17النازعات )اذهب الى فرعون إنه طغى ..
 ( 37النازعات  )فأما من طغى .. 

 ووردت اللفظة برسم ) طـغا ( مرة واحــدة فقط في القرآن
 وذلك في الآية  
 ( 11الحاقة ) (إنا لما طـغـا الماء حملنكم في الجارية)

وحين نتأمل الفرق في المعنى الذي خبأه لنا الفرق في 
 الرسم ،

نجد أن المرات الخمس التي ورد فيها الرسم ) طغى ( 
تتحدث جميعها عن طغيان معنوي وهو تجاوز الحد في 

 الأمور المعنوية  
أما المرة الوحيدة التي ورد فيها الرسم ) طغا ( فتتحدث عن 

 .تجاوز الحد في أمر مادي وهو الماء
قد استخدمت للطغيان المعنوي بينما  وعليه فإن ) طغى (

 استخدمت ) طغا ( للطغيان المادي 
                                                                     

 اعداد/ عبد الرحيم كمال

      خواطر مصورة...   :واحة الايمان

 
 آيـة محمود البشير  عداد /ا 
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 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

 
                                                                                                                                              

                

 التاريخ  من رسائل.. لمصر ماكرون زيارة                         

  استقباله في  كان حيث رسمية، زيارة في ماكرون إيمانويل الفرنسي الرئيس مصر استقبلت ،2025  أبريل من السادس في

  أردنية مصرية  ثلاثية لقمة استعدادًا مهم  دبلوماسي سياق في الزيارة هذه جاءت. السيسي الفتاح عبد المصري الرئيس

           الفوري النار إطلاق بوقف والمطالبة القسري التهجير رفض على والتأكيد فيغزة، الأوضاع تطورات لمناقشة فرنسية

  التاريخية، القاهرة بقلب الخليلي خان منطقة  في مميزة جولة الزيارة شهدت   والرمزية التاريخ بين جولة.. الخليلي خان.

 هذه عكست وقد. الزعيمين مع التذكارية الصور التقطوا الذين المواطنين من  كبيرة شعبية حفاوة وسط الرئيسان تجول حيث

                                                                       البلدين بين والثقافي الشعبي التواصل عمق على وأكدت المصرية، للعاصمة والروحي الحضاري البعد الجولة

 شملت وفرنسا، مصر بين التفاهم ومذكرات الاتفاقيات من عدد توقيع تم   الزيارة، هامش متنوعةعلى تعاون اتفاقيات.

  والاستثمارية،  الاقتصادية العلاقات تعزيز في البلدين رغبة على يؤكد ما والسياحة، والتعليم، والصناعة،  الطاقة، قطاعات

                                                                                                                               .المشتركة التنمية ودعم

  ضرورة على  السيسي الرئيس مع المشترك الصحفي المؤتمر خلال الفرنسي  الرئيس أكد     إقليمية ورسائل  سياسية دلالات

  الموقف مع  تلاقى ما وهو للفلسطينيين، القسري للتهجير القاطع  ورفضه غزة، في النار لإطلاق فوري وقف إلى التوصل

  شددا كما للقطاع، العاجلة الإنسانية المساعدات لتقديم الدولية الجهود تنسيق أهمية عن الزعيمان وأعرب.الثابت المصري

                                                                                                                                     .الإقليمية القضايا معالجة في الأوروبي العربي التكامل على

  والرئيس الثاني، الله عبد الملك الأردني والعاهل السيسي، الرئيس جمعت  ثلاثية قمة الزيارة غزةأعقبت أجل من ثلاثية قمة

  ووقف المساعدات تدفق وضمان الإنساني، التصعيد آليات وناقشت غزة، قطاع في التطورات بحثت ماكرون، الفرنسي

  قاهرة منطقة اختيار يكن لم  والتوقيت للمكان ذكي واختيار.. التاريخ رمزية .المدنيين السكان على المتكررة الاعتداءات

  يذكر أبريل من السادس فتاريخ. بالحاضر الماضي فيها ربطت مصر، من وذكية قوية رسالة كان بل مصادفة،  مجرد المعز

 لقمان ابن دار في فرنسا ملك التاسع لويس أسر تم ،١٢٥٠ أبريل ٦ في :مفصلية بأحداث والأوروبيين الفرنسيين

 عام وفي.أيوب الصالح الملك بقيادة المصري الجيش يد على فرنسا هزيمة  بعد السابعة، الصليبية الحملة خلال بالمنصورة

  والأزهر القديمة القاهرة شعب قادها مصر،  على الفرنسية الحملة خلال  شرسة شعبية مقاومة بونابرت نابليون واجه ،1798

 يروي حينما.. القديمة القاهرة.الفرنسي الاحتلال مواجهة في بطولياً دورًا الحلبي سليمان مثل شخصيات لعبت حيث الشريف،

  المصرية الوطنية الكرامة  بأن العالم يذُكر  أن الخليلي، وخان الجمالية  حي في الجولة من السيسي الرئيس راد التاريخ المكان

  الأنظار لفتت وقد.التاريخ عبر طمسه محاولات رغم والدين للعلم منارة يزال لا الشريف الأزهر وأن غازٍ، أي أمام تهزم لم

 مجسدًا حديثه، في الفرنسية باللغة فخره أظهر حيث الفعاليات،  هذه في الطيب أحمد الدكتور الأكبر  الإمام فضيلة  مشاركة

  ماكرون زيارة جاءت والتاريخ القوة بلغة  تتحدث مصر.. الزيارة ختام.بذاتها  والمعتزة المنفتحة المصرية الإسلامية الهوية

 شعبها وأن والحضارة،  والتاريخ للهوية حارسًا أيضًا بل الأوسط، الشرق في فاعلاً  سياسياً مركزًا فقط ليست مصر أن لتؤكد

 . .الفلسطينية  القضية مقدمتها وفي العادلة بالقضايا الأمر يتعلق عندما الأولى الصفوف في دائمًا يقف

 بقلم / ايمان ابوالليل

ن صفحة من غيرعنوا         يكتبها   واحد    فهمان  
 فهمان

 المصري أفندياعداد / 
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 هـ         هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

 

 والاستعمار العثماني تحت عباءة الاسلام السياسي!!!مصر :            لكقرأت ُ 
عفوا وارجو ان يتسع الصدر كي اعلق على مساوىء الاستعمار التركي العثماني  لمصر منذ نشأته وحتى نهايته وهو ما 

 الاتية: يثبت ان الاستعمار التركي العثماني هو اسوأ استعمار  شهدته مصر في تاريخها الطويل وذلك للاسباب 

اولا نحن لسنا ضد الخلافة الاسلامية ولكننا ضد الاسلام السياسي الذي يتخذ عباءة الاسلام للقفز على الدول وسلب الحكم  -

 فيها 

ثانيا عندما دخل الغزو التركي لمصر بدأ في استنزاف خيرات مصر الى الاستانة ثم سرقت امهر الصناع والزراع وشحنهم  -

اسرى الى الاستانة ووضعهم تحت نظام الجباية واستلاب خيرات ومنتجات مصر بالقوة الجبرية الى الاستانة حتى تم تجفيف  

 المتعلمين والمثقفين واهل العلوم في اسوأ صور الاستعمار في التاريخ مصر ليس فقط من العمال والفلاحين ولكن من

ثالثا كان نتيجة لذلك الاستعمار ان عاشت مصر في ظلام تام لا صناعة ولا زراعة ولاثقافة ولا فهم حقيقي وسليم للدين .  -

روسيا...( حتى جاء الجندي الالباني محمد   -المانيا –فرنسا  –وطبعا تم كل ذلك بتعاون واتفاق قوى الشر في العالم )انجلترا 

علي ضمن حامية البانية تابعة للقوات العثمانية الحاكمة وبذكاء فطري عرف ان مصر قوة كبيرة برجالها فقام بالقضاء على  

انشاء الجيش  المماليك )خُدام الدولة العثمانية( وقام باستلام الحكم واقام امبراطورية عسكرية مصرية بقيادته واعاد

المصري القومى واسس دولة مصر الحديثة التى امتلكت وتحكمت في حوض البحر المتوسط وفي دول الشرق الاوسط فكان 

حكم الدولة المصرية من خليج العرب حتى حدود الجزائر ومن اواسط افريقيا حيث منابع النيل الى قبرص ومالطا وسوريا 

 العربية في اكبر امبراطورية مصرية,  وفلسطين والعراق مرورا يشبه الجزيرة

 -المانيا – فرنسا  –وهنا افاق العالم  وادرك ان من يحكم مصر بجيش مصري سيحكم العالم فتجمعت قوى الشر) انجلترا 

روسيا...(  مرة اخرى وتم تفكيك امبراطرية محمد على وتقسيمها وتم تقزيم دور  مصر مرة اخرى حتى تم الاحتلال 

الانجليزي  لمصر وطبعا ساعد الانجليز ابناء الاسلام السياسي  الذين هم دائما على اتم استعداد للتحالف مع الشيطان نفسه 

ات اخر وتحت استعمار اخر وهو الاستعمار الانجليزب , حتى قام الجيش المصري لتحقيق اغراضهم ونامت مصر في سب

بقيادة عبد الناصر وخلع الملكية وجاء اول رئيس مصرى وهو الرئيس محمد نجيب ومعه الضباط الاحرار وبدا حلم الدولة  

حتى اعاد  67مصر بنكسة يونيوالمصرية القوية وجيشها الوطنى القوى ولكن ومرة ثالثة تجمعت قوى الشر واسقطت دولة 

ولكن  قوى الشر وبمساعدة الاسلام السياسي تم اغتيال السادات ودخلت   73السادات حرية مصر وانتصر في عبور اكتوبر  

مصر في اتون الصراعات في اثناء  حكم مبارك وجائت قوى الشر مرة رابعة وتم تنفيذ الخطة الشيطاتية تحت مسمى)الربيع  

يم مصر الى مرتزقة الاسلام السياسي ونشر الحروب بين الدول العربية واعتلى الحكم جماعات الاسلام العربي( وتم تسل

 السياسي  فزادوا الطين بلة  ولولا قدر الله لكنا مازلنا تحت حكم مرتزقة الاسلام السياسي,

وبتأييد من الجيش تم خلع اذناب الاسلام السياسي وها هى الدولة المصرية    2013يونيو 30ولكن كانت ثورة الشعب في 

 القوية يتم بنائها وتبدا الجمهورية الجديدة ....

ستلاحظ يا اخي ان الاستعمار العثماني ) تركيا( كان لها دوما دورا خفيا في نشر الظلام على مصر وكان الله دائما ما يحمي  

 مصر ولنقول جميعا  تحيا مصر.  

سي السيد/اعداد  .
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 هـ         هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

 فوائد الحمص المسلوق  :    يا سيدتي ِلك

 
منشّط  -.يعالج المفاصل وآلامها، وخاصّة عظام الظهر- .مدرّ للبول

 .للأعصاب
يفتت الحصو المتراكم على الكلى، كما أنه يفتت الحصو الموجود في  -

 .المسالك البولية

 .يحافظ على صحّة القلب، ويقيه من التعرّض إلى الجلطات القلبية -

يفتح سدّد  -.يحافظ على صحة الأوعية الدموية، ويقيها من التصلب .-

يحمي الجسم من الإصابة بأمراض السرطان،  .-.الطحال، والكبد

يخفض من نسبة -.يحفّز نمو الشعر الجديد .-.وسرطان القولون

 .-.الكولسترول الضار في الدم، ويرفع الكولسترول النافع في الجسم 
ينظّم مستوى السكر في الدم، حيث يخفض من نسبة السكر لمرضى 

 .السكري

يبني العضلات، ويساعد  .-لا تنسونا من الدعاء اخوكم محمد الساعر

 .في أداء وظائفها

يعطي الجسم  .-.يبني الأنسجة في الجسم، ويصلحها في حالة التلف .-

 .القوة، والنشاط

يخفض من   .-.يوفرّ البروتين الضروري لنمو جسم الأطفال الرضع .-

يكافح   .-يعالج الروماتيزم. معلومات عامة-.مستوى ضغط الدم المرتفع

 .مضاد للأكسدة .-.السمنة

 .يحسّن المزاج-
 

 :فوائد الحمص المسلوق للجهاز الهضمي

 .ينظّم حركة الأمعاء -.يحافظ على صحّة الجهاز الهضمي -

 يجعل الفرد يشعر بالشبع، -.يسهل عملية الهضم -.يعالج الإمساك -
 وامتلاء المعدة، مما يساعد في تخفيف الوزن.  

 بنت النيل/  داعدا 

 ل( لامير الشعراءا)ايها العم   :رُكن الأدب  

الُ  اكِتسِابا                   ك د اً  أ فنوا العمُر    أ يُّها العمُ   و 

اعِمُروا الأ رض  ف ل ولا س عيكُُم أ مس ت ي بابا                    و 

ً   إنَِ  عِتابا                             أ ذِنتمُ  إنِ    إِل يكُم  لي نصُحا  و 

مانٍ                      فيهِ أ و ت غابى   غ بِي  الناصِحُ    في ز 

لدَوا  أ ين  أ نتمُ مِن جُدودٍ   ه ذا الترُابا             خ 

 العجُابا  الف نَ   المُعجِز  و   الأ ث ر     ق لدَوهُ                   

ك س وهُ أ ب د  الد هرِ   ثِيابا                      لف خرِ  مِن  ا  و 

ذوا الخُلد  اغِتصِابا                  ت ى أ خ  نع ة  ح   أ تق نوا الص 

ِ   إنَِ لِلمُتقِنِ  الناسِ     عِند  اللّ   ث وابا                       و 

ُ    يحُبِبكُمُ ا  أ تقِنوا                  ي رف عكُم   لِلّ   جنابا    و 

رابا                  ضيتمُ أ ن ترُى مِصرُ مِن  الف ن ِ خ   أ ر 

غابا                       ب عد  ما كان ت س ماءً لِلصِناعاتِ و 

جلِسِ قابا               معُ ل ق د صِرت  مِن  الم   أ يُّها الج 

كُنِ الحُرَ اِنتخِابا                     ف كُنِ الحُرَ اخِتِياراً و 

 رتِقابا                        ِت ألوك  ا   ل يس   ل ع يناً   لِلق ومِ  إنَِ 

الِ نابا                      ن ع نِ العمُ  قَع أ ن ي قولوا م   ف ت و 

ن  ديراً كُلُّ م   أ لقى خِطابا                ل يس  باِلأ مرِ ج 

اِنتسِابا                     أ و س خا باِلمالِ أ و ق دم  جاهاً و 

شابا  ن ش بب  ع لى الصِدقِ و  يَر كُلَ م                          ف ت خ 

 اعداد /   ابن البشير
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 هـ           1446ة و العشرون                 ذو القعدة    لسادسا )السنة   329  العدد                     م  2520 مايو    

 هـ         هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 هـ         

 

 

 

 

  International workers day 

     
 
International Workers' Day,  known as Labour Day in some countries[1] and often referred 

to as May Day, is a celebration of labourers and the working classes that is promoted by 

the international labour movement and occurs every year on 1 May, or the first Monday in 

May.  

Traditionally, 1 May is the date of the European spring festival of May Day. 

The International Workers Congress held in Paris in 1889 established the Second 

International for labor, socialist, and Marxist parties. It adopted a resolution for a "great 

international demonstration" in support of working-class demands for the eight-hour day. 

The 1 May date was chosen by the American Federation of Labor to commemorate a 

general strike in the United States, which had begun on 1 May 1886 and culminated in 

the Haymarket affair four days later. The demonstration subsequently became a yearly 

event. The 1904 Sixth Conference of the Second International, called on "all Social 

Democratic Party organisations and trade unions of all countries to demonstrate 

energetically on the First of May for the legal establishment of the eight-hour day, for the 

class demands of the proletariat, and for universal peace".[8] 
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